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Der Governor hat das Wort  

Rückblick 
 

Liebe Kabinettsmitg l ieder , l iebe Lions, l iebe Leos  

und l iebe Freunde,  

mein Jahr als Governor geht zu Ende – und wenn ich ehrlich bin, fühlt es sich an, als hätte es 
gerade erst begonnen. Mit vielen Ideen, großer Motivation und noch mehr Hoffnung bin ich in 

dieses Jahr gestartet. Nicht alles ließ sich umsetzen, manches blieb Wunsch oder Vision. So ist es 
mir leider nicht gelungen, neue Clubs zu gründen. Doch es ist gelungen, einen Club, der lange als 
Sorgenkind galt, wieder in unsere Gemeinschaft zurückzuführen. Allein dafür hat sich vieles ge-

lohnt. 

Im Laufe des Jahres durfte ich erleben, wie unterschiedlich unsere Clubs sind. Manche sind sich 

selbst genug und wünschen den Governor nicht unbedingt vor Ort. Dennoch hoffe ich, dass ich 
zeigen konnte: Der Distrikt ist kein Kontrollorgan und kein Oberaufseher der Clubs. Vielmehr 
verstehe ich den Distrikt als Partner, als Unterstützung und als verbindendes Element innerhalb 

unserer großen Lions-Familie. Ob es gelungen ist, dieses Verständnis nachhaltig zu vermitteln, 
wird sich vielleicht erst mit der Zeit zeigen. 

Besonders am Herzen lagen mir unsere Seminare. In vielen Clubs habe ich dafür geworben – und 

alle, die teilgenommen haben, waren voll des Lobes. Sie konnten über den eigenen Tellerrand 
hinausschauen, neue Perspektiven gewinnen und erleben, wie wertvoll der Austausch  

mailto:w.hoeflich@web.de
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 Arbeitshilfen für Ihre Clubarbeit 

  Lions BO Guide 2025/26  

Der Leitfaden für Ihre Clubarbeit. Hier 

finden Sie viele praktische Arbeitshil-
fen. Links und QR-Codes bringen 

Ihnen die Informationen Ihres Dis-
trikts 111 Bayern Ost, von Lions 

Deutschland und Lions International 
direkt auf Ihren Bildschirm 

   

 
Lions Future Award  

Nehmen Sie eine Standortbestimmung 
vor und gehen Sie neue Schritte, um ein 

erfolgreicher und zukunftsorientierter 
Club zu bleiben oder zu werden. 

   
 

 

 
 

  

 

untereinander ist. Wenn dieser Funke auf die Nachfolger überspringt und 

clubübergreifend weitergetragen wird, dann wird unser Distrikt daran 
wachsen und stärker werden. 

Ein besonderer Schatz unseres Distriktes sind unsere beiden Jumelagen mit 

einem Distrikt in Österreich und einem in der Slowakei. Jeder Besuch war 
eine Bereicherung. Ich durfte viele herzliche Lions kennenlernen, neue Ein-

drücke sammeln und erleben, wie verbindend unsere gemeinsame Idee 
über Ländergrenzen hinweg wirkt. Gleichzeitig müssen wir uns ehrlich fra-
gen, warum diese Begegnungen fast ausschließlich von Kabinettsmitglie-

dern und dem Governor wahrgenommen werden. Wenn wir möchten, dass 
sich mehr Lions beteiligen, dann müssen wir neue Wege finden – darüber 
sollten wir offen diskutieren. 

Wenn ich heute zurückblicke und mir die Frage stelle, ob sich all die Mühen 
gelohnt haben, dann kann ich diese Frage mit einem klaren „Ja“ beantwor-

ten. Ich durfte viele positive Eindrücke aus unseren Clubs mitnehmen. Im-
mer wieder war ich überrascht, wie viel Gutes geschieht – mit wie viel Herz-
blut geholfen, organisiert und unterstützt wird. 

Und doch gibt es auch hier ein „Aber“: Viel zu oft erfährt niemand davon. 
Unser Meldewesen hinkt deutlich hinterher, und nicht immer wird verstan-
den, warum es so wichtig ist, Activities zu melden. Dabei zeigen gerade 

diese Berichte, was Lions ausmacht. Sie machen sichtbar, wie viel Hilfe,  
Menschlichkeit und Engagement in unseren Clubs steckt. Was wir tun, ver-

dient es, gesehen zu werden. 

Ich danke Euch allen für die Begegnungen, die Gespräche, die Unterstützung 
und das Vertrauen in diesem Jahr. Es war mir eine Ehre, diesen Distrikt be-

gleiten zu dürfen. 

Mit herzlichen Lionsgrüßen 

 Ihr/Euer 

             

 

https://111bo.lions.de/w/bonewsletter-02/2024_25-verf%C3%BCgbar?redirect=%2F
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fdocuments%2F55917895%2F84772905%2FLeitfaden_V6_2024_interaktiv.pdf%2Fae4be0cb-cf59-5602-83bc-cadbc282178b%3Ft%3D1706689842205&data=05%7C02%7C%7Cc5f5f23305204010f81408dc22396044%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638422877016162276%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4J6eSHIsj8Bbf3LO8irnNzai9nvet6LLANIMZJu02dE%3D&reserved=0
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GAT BO-Leitfaden  

Praktische Umsetzungshilfe für Ihre 
Clubarbeit. Etablieren Sie das GAT-

Team in Ihrem Lions Club. Teamorien-
tierte Clubführung macht Sie und Ihre 

Mitglieder Erfolgreich. 

   
 

Informationsbedarf? 
 

Sie wollen mehr über Lions und die unter-
schiedlichen Aufgaben in Ihrem Club wissen? 
Ihr Distrikt unterstützt Sie dabei gerne. 

 
 
  

In regelmäßigen Abständen bieten  wir aktuelle 

Themen sowie einen Informationsaustausch für 
Funktionsträger unserer Lions Clubs im Distrikt 
Bayern Ost an. Voraussetzung für konkrete Ange-
bote sind immer ein entsprechender Bedarf unse-

rer Clubs.   

Bitte lassen Sie uns Ihren Bedarf wissen. Sobald 
uns eine ausreichende Nachfrage vorliegt, werden 

wir Ihnen gerne ein Angebot machen. 

Melden Sie uns per E-Mail Ihren Bedarf an land-
messer@live.com: 

Workshop und Erfahrungsaustausch 

 Schatzmeister/innen unserer Lions 
Clubs und Hilfswerke 

 Internet-Beauftragte unserer Lions Clubs 
 Social Media-Beauftragte 

 Presse-Beauftragte 
 Europäische Förderprogramme 
 Zuschüsse für Clubprojekte 
 Neue Mitglieder 

 Sekretäre/innen unser Lions Clubs und 
Hilfswerke 

 Activity-Beauftragte/GST 
 Lions Quest 

 Zertifizierter beratender Lion 

 
 

 
 
 

 

 
Das Bild wurde mit MS Copilot (KI) erzeugt 

https://111bo.lions.de/w/leitfaden-gat?p_l_back_url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fstart%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252F111bo.lions.de%252Fstart%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3DGAT%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1707492124230%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site
mailto:landmesser@live.com
mailto:landmesser@live.com
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Impressionen vom KDL 2026 in Stuttgart 
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Impressionen vom KDL 2026 | Forto von Marco Wenzel, LCTierschenreuth  
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Kongress der Deutschen Lions 2027 in Hof 
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Lions Future Award 
 

     

Gehen Sie mit uns auf dem Weg weiter 

Nach der Corona-Zeit, die auch in vielen Lions Clubs ihre Spuren 
hinterlassen hat, war der Lions Future Award ein Angebot Ihres 

Distriktes, zur Neubelebung des Clublebens. Bereits im ersten 
Jahr haben sich dreizehn Lions Clubs beworben, im zweiten 
zwölf und alle auch einen Award erhalten. 

Im Lions-Jahr 2025/26 laden wir erneut zur Bewerbung für 
einen Lions Future Award ein. Teilnehmen können alle Lions 

Clubs aus dem Distrikt 111 Bayern Ost. 

Mit dem Lions Future Award macht Ihnen Ihr Distrikt 111 
Bayern Ost ein zweifaches Angebot: 

• zur Standortbestimmung sowie 
• zur Überprüfung und Weiterentwicklung Ihres Club-

lebens. 
Gehen Sie mit uns gemeinsam auf den Weg weiter, damit Sie 

ein lebendiger und zukunftsorientierter Lions Club im Distrikt  
111 Bayern Ost bleiben oder werden. 

Der Erste Schritt 

Der erste Schritt für die Weiterentwicklung eines Lions Clubs 
ist immer eine Standortbestimmung. In den hinter uns lie-

genden Krisen- und Pandemiezeiten haben wir ganz unter-
schiedliche Entwicklungen bei unseren Lions Clubs im Distrikt  

111 Bayern Ost feststellen können. 

Es ist sehr interessant zu beobachten, dass einige unserer Li-
ons Clubs auch in diesen schwierigen Zeiten eine hervorra-
gende Performance gezeigt und es verstanden haben, auch 

unter ungewohnten Bedingungen ein aktives Clubleben zu 
pflegen und auch in schwierigen Zeiten mit geeigneten Acti-

vitys erhebliche Mittel generieren konnten. 

EINE BESONDERE WÜRDIGUNG UND AUSZEICHNUNG 
Diese Leistungen wollen wir als Ihr Lions-Distrikt 111 Bayern 
Ost bewusst anerkennen und würdigen. Mit dem Lions 

Future Award bieten wir eine bisher einzigartige Würdigung 
und Auszeichnung an. Der Lions Future Award wird zum drit-
ten Mal im Rahmen unserer 1. Distriktversammlung im Lions-

Jahr 2026/27 vergeben.  

Die Entwicklung unserer Lions Clubs ist ein ständiger Prozess. 
Daher wird der Award wurde in der Startphase jährlich und 

ab dem Lions-Jahr 2025/26 im zweijährigen Rhythmus verge-
ben. Jeder Lions Club aus unserem Distrikt 111 Bayern Ost 
kann jedes Mal aufs Neue seine Standortbestimmung einrei-

chen und damit auch die Entwicklung seines Clubs immer 
wieder neu bestätigen lassen. 

Der Terminplan 

1.  Bearbeitung des Bewerbungsbogens durch die Lions Clubs bis 
zum 30. Juni 2026.  

2.  Einreichung des Bewerbungsbogens an Ihren Distrikt 111 Bay-
ern Ost bis zum 15. Juli 2026.  

3.  Auswertung durch den Distrikt bis 15. September 2026.  

4.  Übergabe der Lions Future Awards an die Lions Clubs im Rah-
men der 1. Distriktversammlung 2026/27. 

 

 

 

 

 
 
 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fdocuments%2F55917895%2F84772905%2FLeitfaden_V6_2024_interaktiv.pdf%2Fae4be0cb-cf59-5602-83bc-cadbc282178b%3Ft%3D1706689842205&data=05%7C02%7C%7Cc5f5f23305204010f81408dc22396044%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638422877016162276%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4J6eSHIsj8Bbf3LO8irnNzai9nvet6LLANIMZJu02dE%3D&reserved=0
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Angebote für Senioren: 

Prävention und Therapie der Demenz heute 
Demenzielle Erkrankungen zählen inzwischen zu den größten 

medizinischen und gesellschaftlichen Herausforderungen un-
serer Zeit.  

Aktuelle epidemiologische Daten zeigen uns einen kontinuier-

lichen Anstieg der Erkrankungszahlen, bedingt durch die stei-
gende Lebenserwartung. Da die Menschen heute deutlich äl-

ter werden, nimmt auch die Zahl der Betroffenen zu. So zählt 
weltweit die Demenz zu den häufigsten, altersbedingten Er-
krankungen. 

In Ländern wie bei uns in Deutschland wird erwartet, dass sich 
die Fallzahlen bis 2050 deutlich erhöhen werden. Dabei verur-
sacht nicht das Altern selbst Demenz, aber das Risiko steigt mit 

steigendem Alter stark an. 

Die Forschung hat dazu in den letzten Jahren erhebliche Fort-

schritte im Verständnis der zugrunde liegenden pathophysio-
logischen Mechanismen erzielt – insbesondere im Hinblick auf 
neurodegenerative Prozesse sowie differenzierte diagnosti-

sche Verfahren. 

Ein besonderes Augenmerk möchte ich auf die nachstehen-
den, beeinflussbaren Risikofaktoren zur Demenz richten: 

• Bluthochdruck  
• Diabetes  

• Rauchen  
• Bewegungsmangel  
• Soziale Isolation  

• Depression  
• Ungesunde Ernährung 

Warum ist dieses Thema gerade für Lions und Leos eigentlich 

von besonderer Bedeutung? 

Aus wissenschaftlicher Sicht ist eine frühzeitige Erkennung 

entscheidend, da therapeutische Maßnahmen im Frühsta-
dium die Krankheitsprogression nachweislich verlangsamen 
können. Gleichzeitig zeigen Studien, dass Aufklärung und Wis-

sen über Demenz zu einem besseren Umgang mit Betroffenen 

führen, die Lebensqualität steigern und die Belastung von An-

gehörigen reduzieren.  

Eine informierte Öffentlichkeit trägt somit wesentlich zur Ent-
stigmatisierung der Erkrankung und zu einer verbesserten Ver-

sorgungsstruktur bei. 

Nachstehend konkrete Anregungen, wie man das Risiko einer 

demenziellen Erkrankung im Rahmen der Vorbeugung deut-
lich senken könnte: 

• Körperlich aktiv bleiben! Regelmäßige Bewegung (z. B. Spa-

zieren, Radfahren) verbessert auch die Durchblutung des Ge-
hirns.  

• Geistig aktiv bleiben! Lesen, Rätsel lösen und das Lernen 

neuer Fähigkeiten sind ein hervorragendes „Gehirntraining“, 
mit denen kognitive Reserven aufgebaut werden können.   

• Soziale Kontakt pflegen! Gespräche, Freundschaften und ge-
meinsame Aktivitäten schützen nachweislich vor kognitivem 
Abbau.  

• Eine gesunde Ernährung! Mediterrane Ernährung, also mög-
lichst viel Gemüse, Fisch, Olivenöl sowie wenig Zucker wirken 
sich positiv auf den Organismus aus.   

Damit ergeben sich gute Möglichkeiten, wie wir als Lions z.B. 
durch die Aktivity „3.000 Schritte“ in unseren Clubs sinnvolle 

Aktivitäten für Senioren unterstützen und begleiten können. 

Zum Thema gibt es im Rahmen unserer Lions-SEN-Veranstal-
tungsreihe den Online-Vortrag „Prävention und Therapie der 

Demenz heute“ am 17.06.26 durch Dr. Alexander Emmer (LC 
Celle) sowie eine Online-Seminarreihe, exklusiv und kostenfrei 
für Lions als pflegende Angehörige, Interessierte und Ehren-

amtliche - beginnend am 24.09.26 mit einem „Start-Up-Semi-
nar“ - durch PDG Eva Küpers (LC Celle). Die Termine mit Uhr-

zeit, Anmelde- und Einlockdaten erhalten Sie über Ihre SEN-
Beauftragten bzw. Präsidenten Ihrer Clubs, den BO-Newsletter 
oder gerne direkt bei mir, Ihrem KSEN für 111-BO.   
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Leo Lions Service Day am 9. Mai 2026  
Gemeinsame Activity von Leos und Lions im Distrikt Bayern Ost 
 

 

Anlässlich des Fest des Ehrenamts der 

Stadt Regensburg im Stadtteil Stadtamhof 
hatten der Leo-Club Regensburg, der Li-
ons Club Regensburg und der Lions Club 

Regensburg Castra Regina einen Stand. 
Dort wurden für den diesjährigen Spen-

denzweck „Children for a better world e.V.“ 
Spendengelder generiert. Die Activity be-

stand darin, über die DKMS Registrierung 

zu informieren und mit der Verteilung von 

Testkits für die Typisierung von potenziel-

len Spendern zu werben. Ebenso wurden 
auf der Veranstaltung die beiden Organi-

sationen Lions und Leos präsentiert und 
das Bewusstsein für das Motto „We Serve“ 

vermittelt. 

 Vor der Kulisse der Steinernen Brücke und 

dem Regensburger Dom haben die anwesenden Leos und Lions außerdem aktiv junge Menschen angesprochen, um für den Leo 
Club in Regensburg zu werben. Mit großem Engagement wurden einige hundert Flyer verteilt, die einen Steckbrief zum Leo Club und 

zu Kontaktmöglichkeiten enthalten. Auch über Instagram wurde während der Veranstaltung fleißig Werbung gemacht. Das schöne 
Wetter, die angenehm warmen Temperaturen und das tolle Rahmenprogramm haben mitgeholfen, dass einige tausend Menschen 
die Veranstaltung besuchten und viele interessierte junge Leute dabei waren. Jetzt hoffen wir alle, dass davon nun einige den Kontakt 
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zum Leo Club suchen. Neben dieser Activity wird es auch noch weitere Maßnahmen zur Stärkung des Leo Clubs und zur Sicherung 
des Überlebens so kurz vor dem 50. Jubiläum geben. 

 Ein Dank gilt dem fleißigen Standpersonal sowie den Organisatoren und Unterstützern, die diese Activity ermöglicht haben. 

Euer LEO-Beauftragter 

MARKUS ROßBACH 
Lions Club Regensburg Castra Regina 

 

       
 

 
Fotos: Leos im Bezirk 111 Bayern Ost  
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Interessante Online-Vorträge: 
 

SEN-Online-Veranstaltungen   

 
16.04.26 
19 Uhr 

Vortragsreihe 
SEN online  
 

"Fit fOR The Aged - die FORTA Liste: Was Sie über Ihre Medika-
mente im Alter wissen sollten" 

Prof. Heinrich Burkhardt, Mannheim 

14.-16. Mai 
2026  

KDL   Stuttgart Ausstellungsstand Lions SEN 
 

17.06.26 
19 Uhr 

Vortragsreihe 
SEN online 

“Prävention und Therapie der Demenz heute”  
Dr. Alexander Emmer, LC Celle Residenzstadt 

24.09.2026 
Beginn 

Start-Up Seminar  
Exklusiv und kos-
tenfrei für Lions  
als pflegende  
Angehörige, Inte-
ressierte und Eh-
renamtliche  

Menschen mit Demenz verstehen 
PDG Eva Küpers, LC Celle Residenzstadt 
6 Kurstermine  
Anmeldung erforderlich  
kuepers.lionsclubs@ad-vitam.de 

 

Nehmen Sie an meinem Meeting per Computer, 

Tablet oder Smartphone teil. 

https://meet.goto.com/456840453 

Installieren Sie jetzt die App, damit Sie für 
Ihr erstes Meeting bereit sind:     
 
https://meet.goto.com/install 

 

Hinweis:  

Themenvorschläge für zukünftige Vortragsveranstaltungen sind jederzeit 
willkomme 

 

Für Fragen und weitere Informationen steht Ihnen unser  

KSEN CHRISTIAN KICK 
 E-Mail: christian.kick@t-online.de 

gerne zu Verfügung. 

 
 

 

 
 

  

https://meet.goto.com/456840453
https://meet.goto.com/install
mailto:christian.kick@t-online.de
https://www.lionsclubs.org/en/virtual-events-center
https://www.lionsclubs.org/en/virtual-events-center
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Informationen aus den Lions Clubs im  Distrikt 111 Bayern Ost 
  

LC BEILNGRIES - Pressemitteilung vom 24. März 2026 

Eine Stimme gegen das Vergessen -  
Charlotte Knobloch bewegt Beilngries
 

Beilngries. Es war ein Abend, der lange nachwirken wird – still, eindringlich und zutiefst bewegend. Der Lions Club Beilngries 

durfte eine außer-gewöhnliche Persönlichkeit begrüßen: Dr. h. c. mult. Charlotte Knobloch, Präsidentin der israelitischen Kul-

tusgemeinde München und Oberbayern, Holocaust-Überlebende, Zeitzeugin und seit Jahrzehnten eine der prägendsten 

Stimmen des jüdischen Lebens in Deutschland. Gemeinsam mit Gästen des Beilngrieser Rotary Clubs sowie der Lions Clubs 

aus Neu-markt und Greding füllte sich der Historische Saal im Hotel Fuchsbräu zu einem Vortrag, der weit mehr war als ein 

Rückblick auf die Vergangenheit – er war Mahnung, Mutmacher und Appell zugleich. 

 
Dr. h.c. mult. Charlotte Knobloch    

Lions Präsidentin Elke Frenzel zeigte sich über die große Re-

sonanz erfreut und begrüßte die Referentin sowie die zahl-

reichen Besucher, darunter auch dem ehemaligen Minister-

präsident Horst Seehofer, Ehrenmitglied im Lions Club Beil-

ngries, herzlich. An Charlotte Knobloch gerichtet sagte sie: 

„Es ist uns eine Ehre, dass Sie sich die Zeit nehmen, uns an 

Ihren Erfahrungen teilhaben zu lassen und uns ein so be-

sonderes Zeitzeugengespräch zu schenken“. Auch Bürger-

meister Helmut Schloderer richtete persönliche Grußworte 

an die Referentin und das Publikum. Musikalisch um-rahmt 

wurde der Abend von Jennifer Schröder Johnson, die mit 

feinfühligem Violenspiel eine Atmosphäre schuf, die dem 

Anlass mehr als gerecht wurde.  

Erinnerungen, die unter die Haut gehen 

Mit ruhiger, klarer Stimme nahm die 93-jährige Charlotte 

Knobloch ihre Zuhörer mit auf eine Reise durch ihr Leben. 

Sie berichtete von ihrer Kindheit in München, vom Überle-

ben im Versteck während der NS-Zeit, von Verlust, Angst – 

aber auch von Hoffnung. Im Saal herrschte eine beinahe 

greifbare Stille, so gebannt folgten die Gäste ihren Worten. 

„Man hätte eine Stecknadel fallen hören können“, fasste ein 

Besucher später die Atmosphäre zusammen.  

Geboren 1932 als Charlotte Neuland, wuchs sie in einem jü-

disch geprägten Elternhaus auf. Besonders ihre Großmutter 

spielte eine zentrale Rolle, vermittelte ihr Religion, Kultur 

und Halt in einer Zeit zunehmender Ausgrenzung. Diese frü-

hen Erfahrungen, so Knobloch, hätten ihr Leben bis heute 

geprägt.  

Erinnerung als Fundament der Demokratie 

Ein zentrales Anliegen ihres Vortrags war die klare Bot-

schaft: „Die Vergangenheit ist nicht vorbei“. Erinnerung sei 

keine Last, sondern die Grundlage einer lebendigen und 

wehrhaften Demokratie. Dabei betonte sie ausdrücklich, 

dass die Nachkommen der Täter keine Schuld trügen – Ver-

antwortung aber bedeute, aus der Geschichte zu lernen 

und alles da-für zu tun, dass sich derartige Verbrechen nie-

mals wiederholen.  

Mit spürbarer Sorge sprach Knobloch über die wachsenden 

Bedrohungen, denen jüdische Menschen in der heutigen 
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Gesellschaft wieder aus-gesetzt seien. Viele fühlten sich zu-

nehmend unsicher. Gleichzeitig zeigte sie sich dankbar für 

die breite gesellschaftliche und politische Unterstützung, 

die jüdisches Leben in Deutschland erfahre. 

Vertrauen in die Zukunft – trotz aller Sorgen 

Nach dem Zweiten Weltkrieg habe sie lange gebraucht, um 

Deutschland wieder als Heimat anzunehmen, bekannte 

Knobloch offen. Umso mehr würdigte sie den Aufbau einer 

stabilen Demokratie in den Nachkriegsjahrzehnten. Dieses 

Vertrauen habe wesentlich dazu beigetragen, dass viele jü-

dische Familien in Deutschland geblieben seien und sich jü-

disch-deutsche Menschen aus der ehemaligen Sowjetunion 

wieder in Deutsch-land angesiedelt haben. Besonders das 

Jüdische Zentrum in München verstehe sie als ein Ort der 

Erinnerung und des Dialogs für kommende Generationen.  

Ihr Appell zum Abschluss war eindringlich und zugleich 

hoffnungsvoll: „Solange wir nicht alleinstehen, geben wir 

nicht auf.“ Jeder Einzelne trage Verantwortung dafür, das 

Land so zu bewahren, dass es auch für Kinder und Enkel le-

benswert bleibe – geprägt von Respekt, Mitmenschlichkeit 

und demokratischen Werten.  

Würdigung und Zeichen der Solidarität 

Große Anerkennung fand der Vortrag auch bei Horst 

Seehofer, Ehrenmitglied des Lions Club Beilngries, der 

Charlotte Knoblochs Engagement als unverzichtbaren Bei-

trag zur gesellschaftlichen Diskussion würdigte. So sei er 

auch sehr dankbar für die Begegnungen mit Charlotte 

Knobloch während seiner Amtszeit als Ministerpräsident 

Bayerns und Innenmister der Bundesrepublik Deutschland. 

Es sei entscheidend, immer wieder zu erzählen, wie müh-

sam und zugleich hoffnungsvoll der Aufbau der Bundesre-

publik gewesen sei. Dazu leiste die Präsidentin der Israeliti-

schen Kultusgemeinde München und Oberbayern immer 

noch einen wichtigen Beitrag. 

Zum Abschluss informierte Lions-Präsidentin Elke Frenzel 

über eine Spende von 2.000 Euro an den jüdischen Frauen-

verein „Ruth“ – als sichtbares Zeichen der Solida-rität und 

Wertschätzung.  Der Jüdischer Frauenverein „Ruth“ e.V. ist 

der einzige sozialtätige Verein für bedürftige jüdische Men-

schen in München. Der Dank an Charlotte Knobloch für ei-

nen Vortrag, der die Zuhörer tief berührte und noch lange 

nachhallen wird, fiel sehr herzlich aus. Weiter stellte sie fest, 

dass „wir gerade in der aktuellen politischen Situation un-

verändert wachsam bleiben und für unsere Überzeugungen 

einstehen müssen“. Abschließend wünschte sich die Lions-

Präsidentin, dass die Worte Charlotte Knoblochs in den Her-

zen vieler Menschen verankert bleiben würden. 

 

 

LC SELB „SELB AN DER PORZELLANSTRAßE“ - Pressemitteilung vom 09. April2026 

Spende in Höhe von 5000 Euro für  

Siebensternschule
 

Mit Farbe und Pinsel, mit Holz und Lasercutter verwirkli-

chen fleißige Hände in der Siebensternschule Selb ein Vor-

haben, auf das sich 120 Schüler, Schülerinnen und dreißig 

Lehrkräfte freuen. 

Schulleiterin Carola Walter schildert ein Projekt, das praxisna-

hes, außerschulisches Wissen mit schulischer Kompetenz ver-

knüpft. „Schülerinnen und Schüler gestalten und arbeiten für 

Schülerinnen und Schüler“ ist das Motto, unter dem die neu ge-

gründete „Schülerfirma“ steht. Ihr Ziel ist es, im Rahmen der Be-

rufsorientierung die Jugendlichen der Oberstufe zu befähigen, 

unter Anleitung von Lehrkräften und externen Fachleuten prak-

tische Arbeiten und die Verantwortung für Planung und Organi-

sation des Projekts zu übernehmen. 

 
Das Lions Hilfswerk Selb übergab in der Siebensternschule Selb eine Spende von 5000 Euro für das Projekt „Schülerinnen und Schüler 
gestalten und arbeiten für Schülerinnen und Schüler“.(re.: Schulleiterin Carola Walter; Mitte: Helmut Resch, Vorsitzender des Lions Hilfs-
werks Selb; Gabriele Erhar)d, Präsidentin des Lions Clubs Selb; Schülerinnen und Schüler der Siebensternschule Selb) 
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Gleichzeitig würden damit wichtige soziale, wirtschaftliche 

und persönliche Kompetenzen wie Teamfähigkeit, Selbst-

ständigkeit, Verantwortungsbewusstsein und wirtschaftli-

ches Grundverständnis vermittelt. Das Projekt werde sich 

außerdem vorteilhaft auf den räumlichen Schulalltag aus-

wirken, ist die Schulleiterin überzeugt. Die momentan be-

schränkten Raumkapazitäten würden durch die Neugestal-

tung eines Raumes für die Mittagsbetreuung und die Mittag-

essensausgabe erweitert und damit auch das Ganztagskon-

zept der Schule unterstützt. Außerdem könnten mobile 

Sitzgelegenheiten alternative Lernorte und Lernformen für 

ein mobiles Klassenzimmer schaffen. Allerdings sei dieses 

wichtige Projekt ohne finanzielle Unterstützung nicht zu re-

alisieren, bedauerte die Schulleiterin. 

Sichtlich stolz auf die Ergebnisse ihrer praktischen Arbeit 

sind die Schülerinnen und Schüler. Sie zeigten den Mitglie-

dern des Lions Clubs Selb zwei selbst gebaute Bänke. 

Helmut Resch, der Vorsitzende des Lions Hilfswerks Selb, 

und Gabriele Erhard, Präsidentin des Lions Clubs Selb, lob-

ten bei ihrem Besuch in der Schule das Engagement der Ju-

gendlichen und übergaben eine Spende von 5000 Euro. „Es 

handelt sich um den gesamten, aufgerundeten Erlös aus 

unserem Lions Benefizkonzert“, erläuterte der Hilfswerks-

vorsitzende. „Damit wollen wir eine Anschubfinanzierung 

für Materialien, Ausstattung und notwendige Investitionen 

für das Projekt leisten“. 

Beim Lions Benefizkonzert hatten junge Talente aus der Mu-

sikschule, aus dem Walter-Gropius-Gymnasium, erfahrene 

Künstlerinnen und Künstler aus der Region einen heiteren 

musikalischen Abend gestaltet. Die Lionsmitglieder sind 

den Mitwirkenden und Gästen dankbar und freuen sich, das 

Motto des Abends umsetzen zu können: „Mit Musik helfen“. 
Text und Fotos: Hanna Cordes

 

 

 

LC LANDSHUT-WITTELSBACH - CLUBBERICHT VOM 13. April2026 

So lief Landshut 
Der Benefizlauf „Landshut läuft“ fand dieses Jahr zum 18. Mal statt - 
von knappen Rennen, Partystimmung und idealen Bedingungen. 
 

Landshut war am Sonntag schnell unterwegs. 4.200 Läufer zeigten bei „Landshut läuft“, wie schnell sie auf fünf, zehn und 21 

Kilometern sind. Die Veranstaltung war dieses Jahr so schnell ausgebucht wie noch nie. Veranstaltet wird „Landshut läuft“ 

vom LIONS CLUB Landshut-Wittelsbach. Die Startgelder sollen an soziale Projekte für Kinder und Jugendliche in der Region 

gespendet werden. 

 

Angeboten wurden Distanzen von fünf und zehn Kilometern 

sowie ein Halbma­rathon. Wer nicht laufen wollte, konnte 

beim Nordic Walking über fünf Kilometer starten. Für Kinder 

wurden Läufe über 600 und 1.200 Meter angeboten. Start 

und Ziel waren für alle Strecken vor dem Landshuter Rat-

haus. 

Zehn Grad und Wolken sahen nicht gerade einladend aus. 

Laut Daniela Rech vom LIONS CLUB Landshut-Wittelsbach, 

die das Organi­sa­ti­onsteam leitet, war das Wetter für die 

Läufer aber ideal – nicht zu heiß und nicht zu kalt. Die Stim-

mung war auch unter den Zuschauern ausgelassen. Vor 

dem Ziel und entlang der Strecke wurde kräftig angefeuert, 

Cafés in der Altstadt und an der Isar waren gut besucht. We-

gen der lauten Musik glich die Altstadt vom Vormittag bis in 

den frühen Nachmittag einer Partymeile. 

Maskottchen „Leo“ feuerte die Läufer beim Zieleinlauf an. 

Die älteste Teilnehmerin war dieses Jahr eine 92-jährige 

Nordic Walkerin, die jüngste Teilnehmerin nahm im Alter 

von vier Jahren am Bambini-Lauf teil. 
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Nur zwölf Sekunden Unterschied 

Als Erstes starteten die Kinder mit dem 600 Meter Lauf um 9 

Uhr. Als Letztes gingen um 12.30 Uhr die Zehn-Kilometer-

Läufer an den Start. Dieses Jahr gab es bei der Organi­sation 

eine Neuerung für die Läufer, erklärte Rech. Pro Disziplin 

gab es mehrere Startblöcke, um die Teilnehmer zu entzer-

ren und die Strecke nicht zu überfüllen. Das habe dieses 

Jahr auch sehr gut funktioniert. 

Um 10.45 Uhr kam der erste Halbma­ra­thon­läufer nach 

nur einer Stunde und 15 Minuten ins Ziel, der Zweit-

plat­zierte folgte nur zwölf Sekunden später. Die schnellste 

Läuferin auf der Halbma­ra­thon­distanz brauchte knapp 83 

Minuten ins Ziel. 

Für die Fünf-Kilometer-Distanz brauchten der schnellste 

Mann und die schnellste Frau nur etwa 16 beziehungsweise 

knapp 19 Minuten. Der Rekord für zehn Kilometer lag an die-

sem Sonntag bei den Männern bei 31 Minuten und 30 Se-

kunden und bei den Frauen bei 37 Minuten und 30 Sekun-

den. Der schnellste Walker brauchte knapp 33 Minuten und 

die schnellste Walkerin knapp 37 Minuten ins Ziel. 

Preise gab es bei jeder Distanz für die drei Erstplat­zierten 

Damen und Herren. Hubert Aiwanger, Staats­mi­nister für 

Wirtschaft, überreichte die Preise für die Kinder. Er lobte, 

dass die Veranstalter Kindern so die Freude an Bewegung 

näher bringen würden. Wer nicht alleine laufen wollte, 

konnte als Team antreten. Das Team mit den meisten Ziel-

einläufern bekam den Team-Cup der „Landshuter Zeitung“, 

der mit 1.000 Euro dotiert ist, verliehen. In diesem Jahr ging 

der Team-Cup an Mitarbeiter von Dräxlmaier. Auf dem zwei-

ten und dritten Platz landeten die Teams der Berberhilfe 

Landshut und des TSV Kronwinkl. 

„Landshut läuft“ zählt zu den größten Laufver­an­stal­tun-

gen in Ostbayern. Die Veranstaltung bietet 4.200 Start-

plätze. Normalerweise konnte man sich am Tag des Laufs 

noch kurzfristig anmelden, dieses Jahr aber waren schon 

im März alle Plätze belegt. Dass der Ansturm auf die Start-

plätze dieses Jahr so groß war, freut die Veranstalter. „Wir 

sind super zufrieden“, sagte Rech. Nächstes Jahr würde der 

LIONS CLUB Landshut-Wittelsbach gerne ein paar Hundert 

Startplätze mehr anbieten. „Damit wir nicht so viele trau-

rige Läufer zurück­lassen“, scherzte Rech.             Text: Clio Sailer

  
Fotos: Lions Club Landshut-Wittelsbach
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LC NEUMARKT - PRESSEBERICHT VOM 25.  Mai l2026 aus der Neumarkter Zeitung 
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LC OBERPFÄLZER JURA - CLUBBERICHT VOM 15. April2026 

6. Benefiz-Schafkopfturnier des Lions Clubs 
Oberpfälzer Jura wieder sehr erfolgreich 
Spanferkel für „Tangrintler Kartenfreunde“
 

Zum 6. Mal fand am 10. April das Benefiz-Schafkopfturnier 
des Lions Clubs Oberpfälzer Jura in der Hemauer Tangrintl-
Halle statt. Lions-Präsident Dr. Michael Semmelmann freute 

sich, mit 156 Spielerinnen und Spielern besonders viele Teil-
nehmer begrüßen zu können. 

Auch der Organisator des Turniers, der Präsident des Lions-

Hilfswerks Hans Spangler, zeigte sich sehr zufrieden mit der 
Resonanz 2026, die deutlich über der des Vorjahres lag. Er 

bedankte sich bei den Spendern der Preise, der Hemauer 
Geschäftswelt und darüber hinaus, für die über siebzig teils 
hochwertigen Gewinne, bei der Stadt Hemau für die Unter-

stützung und bei den zahlreichen Helferinnen und Helfern 
aus dem Lions Club und dessen Umfeld, deren Arbeit die 

Durchführung des Turniers erst möglich machten. 

Spanferkel-Gewinner "Tangrintler Kartenfreunde" mlt dem P Dr. Michael Semmel-
mann (2. von rechts) und dem 1. Bürgermeister von Hemau Herbert Tischhöfer 

(rechts) 

Der Schirmherr der Veranstaltung, Hemaus 1. Bürgermeis-
ter Herbert Tischhöfer, freute sich über das rege Interesse 

am Turnier. Er wünschte allen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern viel Spaß und ein „gutes Blatt“. Nach dem Motto 
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„Spielend Gutes tun“ stehe der erste Gewinner ja schon 

fest, nämlich soziale und kulturelle Einrichtungen im Raum 
Hemau. 

Bereits vor dem eigentlichen Start des Turniers wurde der 

Sonderpreis für die teilnehmerstärkste Gruppe an die 
„Tangrintler Kartenfreunde“ vergeben, die sich mit 29 Spie-
lern das von Franz Günter, dem „Stodlwirt“ aus Langen-

kreith, gestiftete Spanferkelessen gesichert hatten. 

Danach übernahm der vielfach bewährte Schafkopfexperte 

Karl Meixensberger aus Deuerling die Spielleitung und 
führte souverän durch das Turnier. 

Am Ende der drei Spielrunden lag Michael Schultes aus 

Breitenbrunn mit 101 Punkten an der Spitze. Er gewann 
den 1. Preis, 300 Euro in bar. Der 2. Preis, gespendet von 
der Maag Holzbau GmbH, ging mit 200 Euro an Christian 

Schmitt aus Hemau (93 Punkte), der 3. Preis in Höhe von 

100 Euro Jochen Gündel aus Regensburg (78 Punkte). 

Der Nettoerlös des Turniers in Höhe von mehr als 3.500 
Euro wird wieder vollständig gespendet. 
 

 
Gewinner zusammen mit  Spielleiter Karl Meixensberger und HW-P Hans Spangler 

Text: Eckhard Fruhmann | Fotos: Eckhard Fruhmann und Thomas Gabler  

 
  

 

LC BEILNGRIES - Pressemitteilung vom 07. Mai 2026 

Süßer Einsatz mit großer Wirkung:  
Beilngrieser Lions spenden 10.000 Euro für ambulante Pflege
 

Beilngries. Was als fröhliche Faschingsaktion begann, hat 

erneut eine beeindruckende Wirkung entfaltet: Mit ihrer in-

zwischen achten Krapfenaktion hat der Lions Club Beil-

ngries auch in diesem Jahr insgesamt 10.000 Euro für den 

guten Zweck erwirtschaftet. Jetzt konnte die Spende an vier 

ambulante Pflegedienste in der Region übergeben werden.  

Die Freude bei allen Beteiligten war groß, als Lions-Präsi-

dentin Elke Frenzel gemeinsam mit dem Vorsitzenden des 

Lions-Hilfswerks, Franz Koller, sowie der Organisatorin der 

Aktion, Sabine Scharnagl, die Spendenschecks überreichte. 

Die Unterstützung geht an Einrichtungen in Beilngries/Kin-

ding (Verein zur Förderung der ambulanten Kranken,- Alten- 

und Familienpflege e.V.), Altmannstein-Hagenhill (Pausen-

hof, Tagespflege und mehr gGmbH), Dietfurt (Caritas-Sozi-

alstation Neumarkt e.V. Pflegeteam Dietfurt) und Berching 

(Caritas-Sozialstation Neumarkt e.V. Pflegeteam Berching) 

– allesamt wichtige Säulen der ambulanten Pflege in der 

Region.  

Hilfe dort, wo sie besonders gebraucht 

wird 

Der Erlös kommt gezielt Bereichen zugute, die nicht oder 

nur unzureichend durch Pflege- und Krankenversicherun-

gen abgedeckt sind. Dazu gehören unter anderem zusätz-

liche Unterstützungsleistungen im Alltag, Hilfe für Familien 

in Ausnahmesituationen oder Investitionen in moderne 

technische Ausstattung.  

Ziel ist es vor allem, pflegebedürftigen Menschen ein wür-

devolles Leben in den eigenen vier Wänden zu ermögli-

chen. Die ambulanten Dienste leisten hier tagtäglich wert-

volle Arbeit – oft weit über das übliche Maß hinaus. Ent-

sprechend groß war auch die Anerkennung seitens der Li-

ons: „Das Engagement der Pflegekräfte verdiene höchsten 

Respekt“, betonte Präsidentin Frenzel bei der Übergabe.  
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Eindrücke aus der Pflege-Praxis 

Bei der Veranstaltung berichteten Vertreter der unterstütz-

ten Einrichtungen eindrucksvoll aus ihrem Arbeitsalltag. So 

wurde deutlich, wie vielfältig die Herausforderungen in der 

ambulanten Pflege sind: Neben der Betreuung älterer 

Menschen gehören auch Beratung, Information und Unter-

stützung von Angehörigen zum täglichen Aufgabenfeld.  

Elke Frenzel, Sabine Scharnagl und Franz Koller mit den Spendenempfängern 

Katharina Weber, Johanna Schmidt, Thomas Geiser, Josef Bogner, Frau Binder, 

Carolin Braun und Arbesmeier                                              Foto: Wilhelm Rose 

In Beilngries etwa wird seit Jahrzehnten wertvolle Pflegear-

beit geleistet, ergänzt durch den Einsatz moderner Hilfs-

mittel und gezielte Informationsangebote. Die Einrichtun-

gen der Caritas in Dietfurt und Berching unterstrichen die 

Bedeutung der häuslichen Pflege und deren kontinuierli-

che Unterstützung.  

In Altmannstein sollen die Spendengelder konkret in neue 

Ruhestühle für die Tagespflege investiert werden – ein 

lange gehegter Wunsch, der nun Realität werden kann und 

den Alltag der betreuten Menschen spürbar verbessern 

wird.  

11.000 Krapfen für den guten Zweck 

Die beeindruckende Spendensumme stammt aus der tra-

ditionellen Faschingsaktion unter 

dem Motto „Dem Unsinnigen ei-

nen Sinn geben“. Mit großem En-

gagement wurden rund 11.000 

Krapfen verkauft. Möglich wurde 

dies durch die Unterstützung der 

Bäckerei Plank aus Mühlhausen, 

die die guten handwerklich gefer-

tigten Krapfen zu einem Sonder-

preis angefertigt hat, herzlichen 

Dank dafür. Ein Konzept, das sich 

erneut als voller Erfolg erwiesen 

hat. 

Gemeinschaftliche Leistung 

Die Verantwortlichen des Lions Clubs betonten, dass ein 

solches Ergebnis ohne die Unterstützung vieler Helferinnen 

und Helfer nicht möglich gewesen wäre. Neben der regio-

nalen Wirtschaft engagierte sich vor allem auch die Bevöl-

kerung, die die Aktion seit Jahren tatkräftig unterstützt.  

So zeigt die Krapfenaktion einmal mehr, wie aus einer Idee 

mit viel Gemeinschaftssinn eine nachhaltige Hilfe für die 

Region entstehen kann – ganz im Sinne des Lions-Mottos 

„We serve – wir dienen“.                                             Text; MLL                  

 
LC WEIDEN GOLDENE STRASSE - Pressemitteilung vom 23. Mai 2026 

Lions Tombola  
zum Bürgerfest Weiden 2026
Weiden Die Charity-Tombola anlässlich des Weidner Bürgerfestes am 27.06. ist inzwischen zu einer beliebten Institution 

geworden, so dass der Lions Club Goldene Straße auch in diesem Jahr erneut an gewohnter Stelle neben dem Rathaus 

seinen Pavillon aufspannen wird. 

Lose dafür gibt es ab sofort im Vereinslokal des Lion Clubs, der La Bodega von Annemarie und Egon Schäffer zum Preis 

von nur 2,50;-€ zu kaufen. Der Hauptpreis dabei: ein Reisegutschein über 1.000;- Euro, sowie weitere Reise-, Gastro-, Kon-

zertgutscheine und vieles mehr. Ab sofort wird ein netter Löwe an den Samstagen ab 10:00 Uhr die Lose in der 
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Fußgängerzone zum Verkauf anbieten und natürlich kann man während des gesamten Bürgerfestes die Lose am Stand des 

Lion Clubs bei Wein, Bier und Brezen gegenüber dem alten Rathaus erwerben. 

Der Erlös geht in diesem Jahr an das Kinderhaus St. Elisabeth in Windischeschenbach. Weitere Infos gibt es auf der Website 

des Clubs, https://lions-goldene-strasse.de/.  

  
Bild Löwe II v.l.n.r. - Alexander Kießlich, Löwe, Leszek Ostaszewski  

 
Bild Löwe v.l.n.r. - Leszek Ostaszewski , Gabriele Sebald, Löwe, Manuel Sennert 
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Information aus der deutschen Lionswelt 

Die Fortbildung für pädagogische Fachkräfte 
Unser aktuelles Video über Lions-Quest finden Sie hier: 

 

Junge Menschen stehen heute vor enormen Herausforderun-

gen: steigende psychische Belastungen, Leistungsdruck, sozi-

ale Spannungen und Konflikte, digitale Überforderung. Schu-

len und Eltern stoßen immer häufiger an ihre Grenzen. 

Lions-Quest ist ein Programm für pädagogische Fachkräfte 

(Lehrkräfte, Sozialpädagog*innen, Schulpsycholog*innen 

etc.), das bei der Vermittlung und Förderung von Lebens-

kompetenzen wie z.B. Kommunikationsfähigkeit, Stressbe-

wältigung und Empathie sowie bei der Vorbeugung von 

selbst- und fremdschädigenden Verhaltensweisen (=Prä-

vention) unterstützt. Dabei setzt Lions-Quest auf den An-

satz des sozialen und emotionalen Lernens. 

Schulen erreichen nahezu alle Kinder und Jugendlichen. 

Damit nehmen sie als Institution eine Schlüsselrolle in der 

Prävention ein. Schulen brauchen systematische Präventi-

onsprogramme, die Lebenskompetenzen stärken, Konflikte 

reduzieren und junge Menschen dazu befähigen, ihr Leben 

selbstbestimmt und verantwortungsbewusst zu gestalten. 

Davon profitiert auch das Klassen- und Schulklima. 

 

Upgrade: Demokratie lernen –  

Zuhören, Teilhaben, Aushandeln 
Neues Buch von Kati Ahl und Nikola Poitzmann 

Demokratie steht unter Druck – und mit ihr das Ver-
trauen junger Menschen in ihre eigene Wirksamkeit. 

Viele Schüler:innen fühlen sich 
im Bildungssystem nicht gehört 
und zu wenig beteiligt. Dabei ist 
Schule einer der zentralen Orte, 
an denen Demokratie täglich er-
lebt und eingeübt werden kann. 

In ihrem aktuellen Buch „Up-
grade: Demokratie lernen. Zuhö-
ren – Teilhaben – Aushandeln“ 
zeigen Kati Ahl und Lions-Qu-

est-Seniortrainerin Nikola Poitz-
mann, wie demokratische Bil-

dung in Schule konkret gelingen kann. Ihre zentrale Bot-
schaft: Demokratie ist mehr als ein Unterrichtsthema – 
sie entsteht dort, wo Zuhören, Mitbestimmung und ge-
meinsames Aushandeln im Schulalltag gelebt werden. 

 
Podiumsdiskussion: Paneldiskussion zur Demokratiebildung auf der 

didacta 2026 in Köln | Paneldiskussion anlässlich der didacta 2026, 
Köln | © Friedrich Verlag 

Die Autorinnen machen deutlich, dass Demokratiebil-
dung alle Fächer betrifft und weit über den Politikunter-
richt hinausgeht. Sie zeigen anhand zahlreicher Praxis-
beispiele, wie Schüler:innen lernen können, Verantwor-
tung zu übernehmen, Konflikte konstruktiv auszutragen 

und ihre Stimme einzubringen – analog wie digital. 

Besonders wichtig ist dabei ein Schulklima, das von 
psychologischer Sicherheit, Wertschätzung und echter 
Beteiligung geprägt ist. Das Buch liefert dafür nicht nur 
fachliche Impulse, sondern auch konkrete Anregungen 
für Unterricht und Schulentwicklung. Zum Ansatz des Li-
ons-Quest-Programms führen Ahl und Poitzmann aus: 

https://www.youtube.com/watch?v=8-f3YCJE_Vw&t=4s


BONewsletter 2025/26 06                                     Seite        22 
 

 

Motto 2025/26 

we serve 

„Persönlichkeitsbildung ist eine zentrale Voraussetzung 
für gelebte Demokratie. Programme wie Lions-Quest 
und der Duke of Edinburgh’s International Award schaf-
fen Räume, in denen junge Menschen Selbstvertrauen, 
Verantwortung und Gemeinschaftssinn entwickeln kön-

nen. Beide Ansätze setzen auf Erfahrung statt Beleh-
rung und fördern soziale, emotionale und demokrati-
sche Kompetenzen. Sie helfen Jugendlichen, sich als 

wirksam zu erleben und ihre Rolle in der Gesellschaft 
aktiv zu gestalten. Damit leisten sie einen wichtigen Bei-
trag zu Teilhabe und inner- und außerschulischer demo-
kratischer Kultur.“ 

Mehr über das Lions-Quest Programm. 

Weitere Informationen des Verlags. 

 

 

Friedensdorf International Oberhausen 

 

 

 
Besuchen Sie unser Friedensdorf mit einem Klick auf das Bild. 

https://www.lions-quest.de/documents/d/lions-quest/upgrade-demokratie-lernen
https://www.friedrich-verlag.de/shop/upgrade-demokratie-lernen-31948
https://friedensdorf.de/
https://friedensdorf.de/
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Qick Information aus der deutschen Lionswelt 

   
Lebenskompetenzen  

Lions Jugendprogramme 

Kindergarten plus 

Kindergarten plus – Teaser 

Klasse 2000 

So funktioniert´s 
Das ehrenamtliche Engagement in Projekten 
mit Kindern und jungen Menschen hat einen 
ganz besonderen Stellenwert in der   …         

                                  … weiterlesen 
 

urzteaser über das Programm der 
Deutschen Liga für das Kind „Kinder-
garten plus".…         

                                  … weiterlesen 
 

Pro Schuljahr finden ca. 15 Klasse2000-Stun-
den statt. Mit interessanten Materialien, Spie-
len und Experimenten führen unsere … 

                                  … weiterlesen 
 

 

LIONS QUEST 

Was gibt es Neues 

 
Friedensdorf Oberhausen 

Nachhaltige Projekte 

 
LIONS SEN 

LIONS SEN im Club 

Neues über Lions-Quest auf der weltweit größ-
ten Bildungsmesse in Stuttgart. Die didacta 
2025 findet in diesem Jahr vom  

,,, weiterlesen 
 

Seit 1967 helfen wir verletzten und 
kranken Kindern aus Kriegs- und Krisen-
gebieten durch medizinische Behand-
lungen hier bei uns in ...  

,,, weiterlesen  

Die demographische Entwicklung in einer Ge-
sellschaft des langen Lebens führt erfreuli-
cherweise dazu, dass auch immer mehr ...  

,,, weiterlesen 
 

 
Lions Quest  

Wissensdurst und Abschiedstränen 

 
L  

L 

 
L  

L 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Leos Deutschland  

Wir packen an 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lions Deutschland  

Lions auf Youtube 
Bildungsarbeit muss die Veränderungen in 

der Gesellschaft aufgreifen und wir Lions ant-
worten auf die aktuellen Herausforde- …         

                                  … weiterlesen 
 

Die vielseitigen Aktionen, die wir Leos 

auf die Beine stellen, nennen wir Activi-
tys. Unser Motto „We serve – wir die-
nen“, zieht .…         

                                  … weiterlesen  

Hier gibt es ein vielfältiges Angebot von In-

formationen aus der Lionswelt …         
                                  … weiterlesen 

 

 
LC Oberursel  

„Bücherlöwen Cup“ 

 
LC  Kaiserstuhl-Breisgau 

Tabletspende an Altenpflege 

 
Lions Deutschland  

Jahresbericht 2024/25 
Als LIONS fühlen wir uns dem gesellschaftli-

chen Wohlergehen und der sozialen Kohäsion 
verpflichtet.  Die Weichen hierfür werden …         

                                  … weiterlesen 
 

Um den Bewohnern der Heime in der 

besuchsfreien Zeit den Kontakt zu Fa-
milie und Freunden zu  ermöglichen, 
wurden Tablets s …         

                                  … weiterlesen  

Was ist im letzten Lions-Jahr passiert? Wie 

viel Hilfe wir leisten konnten, welche Pro-
jekte unterstützt wurden und wo wir  …         

                                  … weiterlesen 
 

https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://liga-kind.de/kindergarten-plus/
https://www.klasse2000.de/das-programm/das-programm-klasse2000
https://www.lions-quest.de/aktuelles
https://friedensdorf.de/
https://stiftung.lions.de/lions-sen-im-club
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://www.lions.de/documents/52909396/55641075/Der+B%C3%BCcherl%C3%B6wen+Cup_Reisner-Senelar.pdf/70f52fc7-6ffc-24e3-e299-7849e6878199?t=1671722883587
https://www.lions.de/documents/52909396/55641075/Tabletspende_Ines+Schoberer.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VmGUxZ3Im7A
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://vimeo.com/322019348
https://www.klasse2000.de/das-programm/das-programm-klasse2000
https://www.lions-quest.de/aktuelles
https://friedensdorf.de/
https://stiftung.lions.de/lions-sen-im-club
https://www.lions-quest.de/aktuelles/-/asset_publisher/ulDzwTq3v7cd/content/artikel_trainertagung-lions-quest?p_r_p_assetEntryId=164936674&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd_type=content&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd_urlTitle=artikel_trainertagung-lions-quest&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd_redirect=https%3A%2F%2Fwww.lions-quest.de%2Faktuelles%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_r_p_assetEntryId%3D164936674%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%23p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd#p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd
https://www.leo-clubs.de/activitys
https://www.youtube.com/c/LionsDeutschland/videos
https://www.lions.de/documents/52909396/55641075/Der+B%C3%BCcherl%C3%B6wen+Cup_Reisner-Senelar.pdf/70f52fc7-6ffc-24e3-e299-7849e6878199?t=1671722883587
https://www.lions.de/documents/52909396/55641075/Tabletspende_Ines+Schoberer.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VmGUxZ3Im7A
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Lions Deutschland  

Augenlicht retten 

 
Leos Deutschland  

We like to MOVE it! 

 
Lions Quest  

Presse-Echo 
Seit fast 100 Jahren folgen wir dem Aufruf 
von Helen Keller, blinde und gehörlose Men-
schen zu unterstützen: …         

                                  … weiterlesen 
 

Herzlich willkommen im Amtsjahr 
2025/ 2026! Neues Jahr, neue Her-
ausforderungen, neue Ziele – und vor 
allem neue Chancen, …         

                                  … weiterlesen  

Hier finden Sie aktuelle Berichte aus der 
deutschen Lionswelt. Schauen Sie einfach 
einmal rein …         
                                  … weiterlesen 

 

 
Stiftung der Deutschen Lions 

„Wasser ist Leben“ WaSH-Projekt 

 
Lions Club Regensburg  

„Ein-Teil-Mehr“ bei Papier Liebl 

 
Lions Club Buxtehude-Franziska von Oldershausen  

Kinder im Krankenhaus begleiten 
Eindrücke aus dem warmen Herzen Afrikas. 
Zum fünften Mal setzen sich die deutschen 
Lions für ein nachhaltiges WaSH-Projekt …         

                                  … weiterlesen 
 

Das …         
                                  … weiterlesen 

 

Das …         
                                  … weiterlesen 

  

 Auch in diesem Jahr setzen wir, die Mit-
glieder des Lions Clubs Regensburg-
Johannes-Kepler, unsere bewährte  …         

                                  … weiterlesen 

 Kinderlicht e. V., die Klinik-Clowns kümmern 
sich um Kinder im Kinderkrankenhaus Stade 
- hier mit Kirsten Handke-Bay,  …         

… weiterlesen 

 

 
Lions Deutschland  

Schulranzenprojekt 

 
Stiftung der Deutschen Lions  

Die Zustiftung 

 
Lions International  

Fragen zur MISSION 1.5 
Unser Schulranzenprojekt – „Schulranzen wei-
tergeben statt entsorgen“ – hat zum Ziel, gut 
erhaltene Schulranzen …. 
                                                             … weiterlesen 

 

Mit nur einem Schritt können Sie Zu-
stifterin oder Zustifter werden. Egal ob 
als Lions Club, Privatperson, oder  …         

                                  … weiterlesen 
 

Wenn wir neue Mitglieder in unsere Clubs 
einladen und neue lebendige Clubs auf-
bauen…         

                                  … weiterlesen 
 

 
Friedensdorf Oberhausen  

Kinder aus Kriegs- und Krisengebieten 

 
Lions Deutschland  

Unser WaSH-Spendenbarometer 

 
Lions Deutschland 

Kooperation mit Diabetes-Hilfe 
Seit 1967 helfen wir verletzten und kranken 
Kindern aus Kriegs- und Krisengebieten 

durch medizinische Behandlungen hier s …         
                                  … weiterlesen 

 

Ab sofort informieren wir Sie jeden 
Mittwoch über den aktuellen Spen-

denstand für „Wasser ist Leben“,   …         
                                  … weiterlesen 

 

Aktuell leben mehr als sieben  Millionen 
Menschen mit Diabetes in Deutschland und 

täglich kommen1.500 Menschen dazu...         
                                  … weiterlesen 

 
 
 

 
 
 

     

https://www.youtube.com/watch?v=OU_O9FQz38o
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/files.crsend.com/371000/371280/rss/media/15432007.htm
https://www.lions-quest.de/empfehlungen/presse-empfehlungen
https://www.lions.de/nachrichten/-/asset_publisher/3VG1rsSIjSwA/content/wash-2024-25-planungsreise_news/52982235?p_r_p_assetEntryId=154866703&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_type=content&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_groupId=52982235&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_urlTitle=wash-2024-25-planungsreise_news&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_redirect=https%3A%2F%2Fwww.lions.de%2Fnachrichten%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_r_p_assetEntryId%3D154866703%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%23p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA#p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://www.lions.de/w/clubbericht_-ein-teil-mehr-bei-papier-liebl-in-regensburg?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://www.lions.de/w/kinder-werden-im-krankenhaus-begleitet-1?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://www.lions.de/w/clubbericht_schulranzen-projekt?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://stiftung.lions.de/zustiften?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fstiftung.lions.de%2Fstart%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fstiftung.lions.de%252Fstart%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3Dzustiften%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1750855693942%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site&p_l_back_url_title=Start
https://cdn2.webdamdb.com/md_gm8M8yPBUbA426Kg.jpg.pdf?v=1
https://friedensdorf.de/
https://www.lions.de/w/wash_sambia_2025_26_spendenbarometer-start?redirect=%2F
https://www.lions.de/documents/52909396/62099277/Lions+und+Deutsche+Diabetes-Hilfe+kooperieren_LION+MAGAZIN.pdf/b8ef9dde-d1e7-c92e-42d9-71c25bc29899?t=1624292936438
https://www.youtube.com/watch?v=OU_O9FQz38o
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/files.crsend.com/371000/371280/rss/media/15432007.htm
https://www.lions-quest.de/empfehlungen/presse-empfehlungen
https://www.lions.de/nachrichten/-/asset_publisher/3VG1rsSIjSwA/content/wash-2024-25-planungsreise_news/52982235?p_r_p_assetEntryId=154866703&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_type=content&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_groupId=52982235&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_urlTitle=wash-2024-25-planungsreise_news&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_redirect=https%3A%2F%2Fwww.lions.de%2Fnachrichten%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_r_p_assetEntryId%3D154866703%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%23p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA#p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA
https://www.lions.de/w/clubbericht_-ein-teil-mehr-bei-papier-liebl-in-regensburg?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://www.lions.de/w/kinder-werden-im-krankenhaus-begleitet-1?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://www.lions.de/w/clubbericht_schulranzen-projekt?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://stiftung.lions.de/zustiften?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fstiftung.lions.de%2Fstart%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fstiftung.lions.de%252Fstart%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3Dzustiften%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1750855693942%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site&p_l_back_url_title=Start
https://cdn2.webdamdb.com/md_gm8M8yPBUbA426Kg.jpg.pdf?v=1
https://friedensdorf.de/
https://www.lions.de/w/wash_sambia_2025_26_spendenbarometer-start?redirect=%2F
https://www.lions.de/documents/52909396/62099277/Lions+und+Deutsche+Diabetes-Hilfe+kooperieren_LION+MAGAZIN.pdf/b8ef9dde-d1e7-c92e-42d9-71c25bc29899?t=1624292936438
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Berichte und Informationen aus der europäischen Lionswelt 
 

Europa Forum 2026  

 

 
 

 
 

 

 

 

Karlsruhe 

Nach Wiesbaden, Berlin (zweimal), München, Stuttgart und Augsburg freuen wir uns 

ganz besonders, nun in den Südwesten Deutschlands – nach Karlsruhe – einladen zu 

dürfen. Karlsruhe ist nicht nur Sitz des Bundesgerichtshofs, sondern mit seiner beson-

deren Fächerarchitektur, dem barocken Schloss aus dem 18. Jahrhundert und der 

Lage am Rhein auch kulturell und landschaftlich eine Reise wert. Die neu renovierte 

Stadthalle der Messe Karlsruhe mit ihrer zentralen Lage bietet ideale Voraussetzungen 

für ein Europa Forum, bei dem nahezu alle Veranstaltungen unter einem Dach stattfin-

den können. 

Durch die Nähe der Flughäfen Karlsruhe/Baden-Baden, Stuttgart, Straßburg und 

Frankfurt, ist Karlsruhe zudem hervorragend erreichbar. Unter dem Motto Water = Life 

erwartet Euch ein spannendes Programm mit inspirierenden Vorträgen, Seminaren, 

Workshops und einer besonderen Service Activity rund um dieses wichtige Thema. 

Wir freuen uns darauf, viele Gäste aus Nah und Fern in Karlsruhe willkommen zu hei-

ßen – um Gastfreundschaft zu leben, neue Erkenntnisse zu gewinnen und dauerhafte 

Freundschaften zu schließen. 

https://www.lions.de/europa-forum?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fwww.lions.de%2Fintern%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.lions.de%252Fintern%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3Deuropa%2Bforum%2B2026%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1766483233591%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site&p_l_back_url_title=Intern
https://www.lions.de/europa-forum?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fwww.lions.de%2Fintern%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.lions.de%252Fintern%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3Deuropa%2Bforum%2B2026%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1766483233591%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site&p_l_back_url_title=Intern
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Über das Europa Forum 

Die Idee 

Die Idee zu einem europäischen Forum kam erstmals 1952 bei einem Treffen französischer und italienischer Lions 

auf. 

Bei diesem Treffen waren unter anderen PIP Friedrichs, PID Pinetti (Bergamo) und PID Gardini (Bologna) anwesend. 

Ab 1953 wurde, mit 1957 als einziger Ausnahme, jedes Jahr ein Forum in verschiedenen Städten Europas abgehal-

ten.  1998 fand das Forum anlässlich des 10-jährigen Jubiläums des Lionismus in Ungarn erstmals in Osteuropa, in 

Budapest, statt. Der Multi-Distrikt Italien richtete die Foren 1958 und 1983 in Venedig, 1964 und 2000 in Florenz, 

1972 in Taormina, 1992 in Genua, 2004 in Rom und 2010 in Bologna aus, der Multi-Distrikt 111- Deutschland 1959 

in Wiesbaden, 1973 und 1994 in Berlin, 1984 in München, 2005 in Stuttgart, 2015 in Augsburg und 2026 wird das 

Europa Forum in Karlsruhe stattfinden.   

Ein Forum war im alten Rom der Ort, an dem sich Menschen trafen, um Erfahrungen und Ideen auszutauschen. Das 

Lions Forum wurde ursprünglich mit genau dem gleichen Ziel gegründet, hat sich jedoch im Laufe der Zeit weiter-

entwickelt und viele weitere Funktionen übernommen. 

Im Jahr 2026 findet das Europa Forum in Karlsruhe statt. Alle Infos: http://ef2026.de/ 

Wandel und Ausbau des Netzwerks 

Die vergangenen 20 Jahre sind geprägt von tiefgreifenden Veränderungen auf dem Alten Kontinent, wie etwa der 

Gründung der Europäischen Union und der Erweiterung des Europarats auf 47 Länder zwischen Atlantik und Ural.  

Die europäische Lions-Bewegung hat diese Veränderungen als Chance genutzt und ihre Netzwerke und Instru-

mente ausgebaut, um der Gemeinschaft noch besser dienen zu können. Dank seiner einzigartigen Fähigkeit zur 

Weiterentwicklung konnte der Lionismus mit den tiefgreifenden Entwicklungen in vielen europäischen Ländern 

Schritt halten. Nicht selten traten neue Bedarfe erst in einzelnen Distrikten zutage, bevor sie standardmäßig in 

ganz Europa erfüllt wurden. 

Gesamtrahmenwerk und Ziele 

Das Gesamtrahmenwerk und die Ziele des Forums sind über die Jahre hinweg weitgehend die gleichen geblieben.  

Die Ziele lauten im Einzelnen: 

• die gegenseitige Verständigung und Freundschaft unter den Mitgliedern der Lions Clubs in Europa zu för-

dern; 
• ein Forum für den freien Meinungsaustausch zu schaffen; 

• die Ziele und Grundsätze des Lionismus zu fördern; 

• die Lions Clubs International Foundation (LCIF) zu unterstützen; 

• die Serviceziele, festgelegt vom Internationalen Präsidenten, zu fördern und umzusetzen.  
 

http://ef2026.de/
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Berichte und Informationen aus der internationalen Lionswelt 
 

Die Internationale Convention 2026 

 
 

 
 
 

 
  

https://lionscon.lionsclubs.org/de/#_ga=2.176366629.1205594888.1766498973-1007450525.1729584958
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Quick Information aus der internationalen Lionswelt 

 
Lions International  

Das Lions-Pressezentrum 

 
Lions International  

LCIF-Toolkit für Zuschüsse 

 
Lions International 

Ziele für nachhaltige Entwicklung 
Sehr gerne stellt Ihnen Lions Clubs Interna-
tional das Lions-Pressezentrum, das erste 
Online-Nachrichtenzentrum der  …         

                                 … weiterlesen 
 

Wir empfehlen Ihnen, die verschiedenen Zu-
schussarten und Ressourcen in diesem On-
line-Toolkit zu erkunden, um …         

                                  … weiterlesen 
 

Lions International unterstützt die nachhal-
tigen Ziele der Vereinten Nationen. Wir hel-
fen in Communitys auf der ganzen Welt  …         

                                  … weiterlesen 
 

 
Lions International  

Lions-Tag mit den Vereinten Nationen 

 
Lions International  

Erzählen Sie Ihre Geschichte 

 
LCI - Learn  

Clubbeauftragte für Mitgliedschaft [DE] 
Während des Lions-Tages mit den Vereinten 
Nationen (LDUN) wird Lions International 
seine 79-jährige Partnerschaft mit den …         
                                  … weiterlesen 

 

Das …         
                                  … weiterlesen 

 

Das …         
                                  … weiterlesen 

  

 Eine Elevator Speech ist eine kurze, 30-sekün-
dige Geschichte, mit der Sie das Interesse an 
einer  Mitgliedschaft in Ihrem Club wecke.  …         

                                  … weiterlesen 

 Der Lernpfad für Clubbeauftragte für Mit-
gliedschaft wurde entwickelt, um bei der er-
folgreichen…         

… weiterlesen 

 

 
Lins International  

Clubmarketing-Leitfaden 

 
LCIIF  

Vision Grant von LCIF 

 
Lions International  

Mentoring-Programm 
Erfahren Sie die Bedeutung des Clubmarke-

tings und lernen Sie die vielfachen Möglich-
keiten in der Lionsorganisation kennen …         

                                  … weiterlesen 
 

Der neue LCIF-Zuschuss für Sehkraft unter-

stützt von Lions geleitete Hilfsmaßnahmen zur 
Bekämpfung von Blindheit  und …         

                                  … weiterlesen 
 

 Das Ziel des Lions-Mentoring-Programms ist 

es, jedes Mitglied in seiner Zielsetzung zu un-
terstützen und seiner …         

                                  … weiterlesen 
 

 
Lions International  

Verstärken Sie Ihre Wirkung 

 
Lions International  

KI-gestützte Assistenz für Lions 

 
Lions International  

Inspirierende Lions-Berichte 
Diese Initiative vereint Lions und Leos auf 
der ganzen Welt, um die kritischen Themen 
wie psychische Gesundheit und  …         

                                  … weiterlesen 
 

Das …         
                                  … weiterlesen 

 

Das …         
                                  … weiterlesen 

  

 Ellie ist bereit zu helfen! Testen Sie noch heute 
unsere KI-Assistentin, um zu sehen, wie sie 
Ihnen und Ihrem Club …        

                                  … weiterlesen 

 Hier finden Sie neue und inspirierende Bei-
träge von Lions, Leos und Führungskräften 
aus aller Welt. Sie können Videos. …         

… weiterlesen 

 

 bis.04.2024 
 
 
 

https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://www.lionsclubs.org/en/lcif-grants-toolkit
https://storestuff.s3-accelerate.amazonaws.com/13251_147144744?response-content-disposition=attachment%3B%20filename%3D%222022%2520UN%2520SDG%2520Goals_de.mp4%22%3B%20filename%2A%3DUTF-8%27%272022%2520UN%2520SDG%2520Goals_de.mp4&AWSAccessKeyId=AKIAVSTDGYGY6PHKF5P6&Expires=1750858621&Signature=sqL8%2FAQ5ATCiK%2BVTpofP3%2F%2BZBcQ%3D
https://www.lionsclubs.org/de/start-our-approach/lions-advocacy/lions-day-united-nations
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://cdn2.webdamdb.com/md_sqCUnaBHmtO2168p.jpg.pdf?v=1
https://clubmarketing.lionsclubs.org/de/#_ga=2.151967673.1472134934.1751877329-1007450525.1729584958
https://www.lionsclubs.org/de/resources-for-members/resource-center/mentoring-program
https://www.lionsclubs.org/de/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-service
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://www.lionsclubs.org/de/about-lion-ai
https://www.lionsclubs.org/de/blog/Introducing-the-Lions-Press-Center
https://www.lionsclubs.org/en/lcif-grants-toolkit
https://storestuff.s3-accelerate.amazonaws.com/13251_147144744?response-content-disposition=attachment%3B%20filename%3D%222022%2520UN%2520SDG%2520Goals_de.mp4%22%3B%20filename%2A%3DUTF-8%27%272022%2520UN%2520SDG%2520Goals_de.mp4&AWSAccessKeyId=AKIAVSTDGYGY6PHKF5P6&Expires=1750858621&Signature=sqL8%2FAQ5ATCiK%2BVTpofP3%2F%2BZBcQ%3D
https://www.lionsclubs.org/de/start-our-approach/lions-advocacy/lions-day-united-nations
https://cdn2.webdamdb.com/md_sqCUnaBHmtO2168p.jpg.pdf?v=1
https://lionslearningcenter.litmos.com/home/LearningPath/194826?r=False&ts=638875781342966392
https://clubmarketing.lionsclubs.org/de/#_ga=2.151967673.1472134934.1751877329-1007450525.1729584958
https://www.lionsclubs.org/en/blog/lcif-expands-legacy-of-sightfirst-with-new-vision-grant?utm_source=Eloqua&utm_campaign=LCF_EN_ChairpersonHillNewsletter_May2025_1650237725&utm_medium=email&elqTrackId=ab3ece7d14d74e4e96d00ca6a41387ee&elq=daac4c0a02e646c0a419db0043a5c9b9&elqaid=41921&elqat=1&elqCampaignId=5187&elqak=8AF523C89D84222161268CFE5607C03DDE37B1BC1400DCE26233C185CC487116BDFA
https://www.lionsclubs.org/de/resources-for-members/resource-center/mentoring-program
https://www.lionsclubs.org/de/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-service
https://www.lionsclubs.org/de/about-lion-ai
https://www.lionsclubs.org/de/lions-video-center
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CHRONIKEN 2015 BIS 2025 UNSERES DISTRIKTES 111 BAYERN OST 

Auf der Basis unserer BONewsletter haben wir für die vergangenen 
zehn Jahre jeweils eine Chronik unseres Distriktes Bayern Ost zusam-

mengestellt, die natürlich allen Lions gerne zur Verfügung stehen. So 
können Sie sich in der Rückschau einen Überblick über die vielseiti-

gen und interessanten Activitys unserer Clubs verschaffen. Durch ei-
nen Klick auf die jeweiligen Titelseiten können Sie die Jahres-Chroni-
ken direkt downloaden. 

Archivierte  Chroniken und  BONewsletter finden Sie hier: 

 

 

 

 

 

TERMINE UNSERES DISTRIKTES 111 BAYERN OST 

09.05.26  Leo-Lions-Service-Day 2026 

14. bis 17.05.26  Kongress der Deutschen Lions in Stuttgart 

03.-06.07.26  109 International  Convention Hongkong, China 

11.-13.09.26  Jumelage der Distrikte 111-BN, 111-BO und 114-M  

   in Würzburg 

10.10.26   Distriktversammlung in Straubing 

17.10.26  Seminar für neue Mitglieder in Regensburg Mariaort 

22.-25.10.26  Europa Forum in Karlsruhe 

24.01.27  Leadership-Seminar 2027 Teil 1 | Online 

20.-21.02.27  Leadership-Seminar 2027 Teil 2 | Präsenz in  Neumarkt 

06.03.27  Distriktversammlung in Neunburg v. Wald 

06. bis 09.05.27  Kongress Deutscher Lions in Hof 

02.-06.07.27  110. International Convention Washington, D.C., USA 

05.-07.11.27  Europa Forum in  Venedig, Italien 

23. -27.06.28  111 International Convention Singapur 

2028  Europa Forum in Budapest, Ungarn 

11.-14.06-28  Kongress Deutscher Lions  in Freiburg i.Br. 

29.06.-03.07.29  112. International Convention Minneapolis, USA 

2030  113. International Convention St. Antonio, TX, USA 

2031  114 International Convention Helsinki, Finnland 

 

 

Terminänderungen vorbehalten. Die aktuellen Termine finden Sie im-

mer auf unserer Internetseite unter:  

 
Termine - Distrikt 111 - Bayern-Ost - Lions Deutschland 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

IMPRESSUM 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

   

   

   

   

die jeweiligen Einsender verantwortlich.  

Wir freuen uns über Ihre Texte besonders dann, wenn sie kurz und präg-
nant, maximal 1.000 bis 1.200 Zeichen sind! Bitte keine PDF-Dateien. Bilder 
bitte im jpg-Format einreichen.  

Nächste Ausgabe im Lions-Jahr 2026/2027: Voraussichtlich 
Juli/August 2026 -  Bitte rechtzeitig die Manuskripte und 

Bilder (mit Angabe von Autor/in und Fotograf/in) einrei-

chen. 

Anmerkung der Redaktion:  
Wenn von Veranstaltungen und Terminen einzelner Lions Clubs  
die Rede ist, sind damit als Veranstalter immer die entspreche n-
den Hilfswerke/Fördervereine der Clubs  gemeint. 

V.i.S.d. Telemediengesetzes:   

PDG Martin L. Landmesser (MLL) 

Ausgabe: Lionsjahr 2024/25 = 10. Jahrgang 

Titelbild: Herbert Aust auf Pixabay 

Redaktion: Lions Clubs International Distrikt 111 Bayern Ost,  

PDG Martin L. Landmesser, Kevenhüller Straße 6, D-9233 9  
Beilngries, Telefon: 49 8461 8281, Mobil: 49 160 1515 816, E-
Mail: landmesser@live.com  

Für Qualität sowie Richtigkeit der Beiträge und Fotos sind 

https://111bo.lions.de/newsletter1?p_l_back_url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fstart%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_cur%3D1%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3DChroniken%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_entryClassName%3D%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1707468620323%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_searchPrimaryKeys%3D%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_format%3D%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_useAdvancedSearchSyntax%3Dfalse
https://111bo.lions.de/start?p_p_id=com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch&p_p_lifecycle=0&p_p_state=maximized&p_p_mode=view&_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath=%2Fview_content.jsp&_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_assetEntryId=72913529&_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_type=content&p_l_back_url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fstart%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252F111bo.lions.de%252Fstart%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3DTermine%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1707473189822%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2022-23%2C+DG+Franz+G%C3%B6hl.pdf/71f37227-1b09-157a-7902-8cc2f97a5560?t=1688420880733
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fdocuments%2F55917895%2F70819795%2FChronik%2BBO%2BLionsjahr%2B2021-22%252C%2BDG%2BWilhelm%2BSiemen.pdf%2Fb5d00db0-e828-652c-7bca-9733828039dd%3Ft%3D1656665022888&data=05%7C02%7C%7Caa6b23ccb8ad420cd42608dc987c902d%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638552907961097244%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=18SgRdMVQs81KgNfAzZLtm0lQPkSZixOqyTffOIBEr8%3D&reserved=0
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2020-2021+DG+Franz+G%C3%B6hl+.pdf/95e57982-dcf6-14b0-1551-992f447b2b72?t=1650917060454
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2019-2020%2C+DG+H%C3%BCseyin+Cakir.pdf/85c41230-0aae-6a1d-94c3-90479200b62d?t=1591736947240
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2018-2019%2C+DG+Wolfgang+Debler.pdf/6e1d3867-df9d-c6e0-f753-54e8da4d79a0?t=1640189275569
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2017-18%2C+Governor+Prof.+Dr.+E.-D.+Kreuser.pdf/dc9486b9-589b-c4cd-3200-e61149ed84f8?t=1656663735143
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2016-17%2C+Governor+Dr.+Peter+Gr%C3%B6ger.pdf/69bea7ba-e3da-f50d-afd9-867bd165e0c8?t=1656663702218
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2015-16%2C+Governor+Martin+L.+Landmesser.pdf/646b9ee0-4299-1c5f-65a3-a1bdccf864a2?t=1656663673075
mailto:landmesser@live.com
https://111bo.lions.de/documents/d/111bo/chronik_2024_25
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Lions- 
Erfolgsgeschichten 

 

Auf unseren Internetseiten von Lions Bayern 

Ost, Lions Deutschland sowie Lions Internatio-
nal finden Sie viele Erfolgsgeschichten. 

 

Schauen Sie doch einfach einmal rein und las-

sen Sie sich inspirieren. 
 

Bitte teilen Sie Ihre Club-Erfolgsgeschichten 

mit uns auf Lions.de und Lions Bayern Ost. 
 

Hier finden Sie immer eine Geschichte,  

die wir für Sie ausgewählt haben. 

Mit dem mobilen Wasserfilter PAUL (Portable Aqua Unit for 
Lifesaving) haben Lions aus Deutschland eine weltweit ein-

zigartige humanitäre Innovation möglich gemacht. PAUL 
wurde an der Universität Kassel entwickelt und von Lions 

Deutschland gemeinsam mit der Stiftung der Deutschen Li-
ons für den Katastropheneinsatz verbreitet. Der Wasserruck-
sack funktioniert ohne Strom und Chemie und erzeugt täglich 

bis zu 1.200 Liter sauberes Trinkwasser – lebenswichtig nach 
Naturkatastrophen. 

Seit 2010 haben deutsche Lions die Anschaffung von über 

950 PAUL‑Systemen ermöglicht. Sie kamen in 31 Ländern 
zum Einsatz, unter anderem nach Erdbeben und Über-

schwemmungen in Haiti, Nepal, auf den Philippinen, auf dem 
Balkan und in der Karibik. Damit wurden hunderttausende 
Menschen schnell und zuverlässig mit Trinkwasser versorgt. 

PAUL gilt international als Leuchtturmprojekt lionistischen 
Engagements: eine technische Innovation „Made in Ger-
many“, die zeigt, dass Lions nicht nur spenden, sondern nach-

haltige Lösungen entwickeln, die weltweit Leben retten. 

 

 

 

 

Eine außergewöhnliche Lions‑Erfolgsgeschichte 

PAUL – der lebensrettende Wasserrucksack 

„Made in Germany“ 

https://www.lions-quest.de/methodik

