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Die Governorin hat das Wort

Liebe Lions, liebe Leos, liebe Partnerinnen und Partuer,

der Spatsommer zeigt sich im Osten Bayerns gerade von seiner arbeitsamen Seite: da, wo ich
wohne, sind mittlerweile ein GroRteil der Felder abgeerntet. Auch in unserem Distrikt ist in den
letzten Wochen einiges gewachsen und auf den Weg gebracht worden. Wir berichten (ber in-
teressante Themen in der zweiten Ausgabe unseres Newsletters.

Was mir besonders auffallt, wenn ich in den Clubs unterwegs bin: Es sind die Pradsidentinnen
und Prasidenten, die ihrem Jahr gerade jetzt Kontur geben. Die einen probieren Neues aus,
andere holen Bewahrtes wieder hervor und geben ihm eine eigene Note, wieder andere sorgen
still und zuverlassig dafiir, dass im Club alles rundlauft — und das ist keine kleine Leistung. Mein
Wunsch an euch alle: Nehmt euch die Freiheit, ,,euer" Jahr wirklich als euer eigenes zu gestal-
ten, mit Ideen, die zu eurem Club passen, nicht zu einer Vorlage. Verantwortung Gbernehmen
darf — und muss! — Freude machen. Und falls es mal hakt: Ihr misst das nicht allein schultern.
Das Kabinett ist kein fernes Gremium, sondern fiir euch da.

Wie ernst wir dieses Riickenwind-Versprechen nehmen, haben wir Ende Juli bei der Tagesschu-
lung unserer Zonen-Chairpersons unter Beweis gestellt. Zonen-Chairs sind das Bindeglied zwi-
schen Clubs und Distrikt — sie halten vor Ort die Fiden zusammen, und wir als GAT-Team sorgen
dafiir, dass diese Faden nicht reiRen. Entsprechend lebhaft ging es zu: statt Frontalvortrag gab
es Austausch auf Augenhohe, viele Fragen und noch mehr Diskussion. Der Tag hat gezeigt, wie
viel Herzblut in unserem Distrikt steckt! Organisiert wurde er mit grofSer Umsicht von Martin L.



mailto:w.hoeflich@web.de
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Landmesser, Jirgen Schleicher und Dr. Peter Groger, denen dafiir ein
herzliches Dankeschon gilt. Mehr Eindriicke dazu findet ihr in meinem In-
stagram-Beitrag, den wir fir Euch in diesen Newsletter aufgenommen ha-
ben.

Eine Freude ganz besonderer Art durfte ich in den letzten Wochen erle-
ben: Charlotte Sietasch aus Regensburg hat den Lions Young Ambassador
Award auf Multidistrikt-Ebene gewonnen. Das ist flir Bayern Ost bereits
der dritte Podestplatz in Folge und zum zweiten Mal der erste Platz. Das
ist kein Zufall, sondern das Ergebnis der Jugendarbeit, die in diesem Fall
v. a. Dr. Peter Kagerer, LC Regensburg, Jahr fur Jahr geleistet hat. Herzli-
chen Glickwunsch, liebe Charlotte — wir sind stolz, dass du Bayern Ost
beim Europaforum in Karlsruhe vertreten wirst! Die ganze Geschichte lest
ihr im Artikel in diesem Newsletter.

Erwahnt sei auch eine interessante Veranstaltung: In Landau a. d. Isar
fand die erste HSN-Ausbildung fiir Anleitende statt. Die Veranstaltung
wurde vom LC Dingolfing-Landau gesponsort und das Format soll weiter
in den Distrikt hineingetragen werden. Erste Hilfe bei psychischen Proble-
men muss niederschwellig dort angeboten werden, wo Menschen sie
brauchen. Wie sie die zweineinhalbtagige Schulung erlebt haben, berich-
ten euch zwei Teilnehmende aus dem Kabinett in dieser Ausgabe aus ers-
ter Hand.

Und dann ist da noch der eine Termin, den ich euch ganz besonders ans
Herz legen mochte: unsere Distriktversammlung am 10. Oktober in
Straubing. Sie ist keine Pflichtlibung und schon gar keine reine Verwal-
tungssitzung, sondern die Gelegenheit, Lions aus dem ganzen Distrikt und
ihre Projekte kennenzulernen, sich auszutauschen und mitzubestimmen,
wohin sich Bayern Ost entwickelt. Wer dort ist, gestaltet mit — mittendrin
statt nur dabei. Ich freue mich auf ein volles Haus!

Auf einen positiv-ereignisreichen Herbst! Ich freue mich, méglichst viele
von euch bald personlich zu treffen.

Mit herzlichen LionsgriiRen

lhre/Eure
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Arbeitshilfen fiir Ihre Clubarbeit

Lions BO Guide 2025/26

Der Leitfaden fiir Ihre Clubarbeit. Hier
finden Sie viele praktische Arbeitshil-
fen. Links und QR-Codes bringen
Ilhnen die Informationen lhres Dis-
trikts 111 Bayern Ost, von Lions
Deutschland und Lions International
direkt auf Ihren Bildschirm

Lions BO Guide gedriyp a4
S

.

GAT BO-Leitfaden

Praktische Umsetzungshilfe fiir Ihre
Clubarbeit. Etablieren Sie das GAT-
Team in lhrem Lions Club. Teamori-
entierte Clubfiihrung macht Sie und
Ihre Mitglieder Erfolgreich.

BOLeitfadan

GEMEINSAM HELFEN

GAT-Umsetzungshilfe

tur Lions Clubs
im Distrikt 111 Bayern Ost



https://111bo.lions.de/documents/d/111bo/__BO%20Guide%202026-27
https://111bo.lions.de/w/leitfaden-gat?p_l_back_url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fstart%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252F111bo.lions.de%252Fstart%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3DGAT%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1707492124230%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site
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Herzliche Einladung

Zur

1. Distriktversammlung 2026/2027
vorlaufige Tagesordnung

am 10.10.2026 nur in Prasenz

in Straubing, Markmillersaal im Café Markmiller,
AuRere Passauer Str. 60, 94315 Straubing

Beginn 09.30 Uhr

Eroffnung und BegrufRung DG Ulrike Waldenfels
2 GruBworte
2.1 Oberburgermeister der Stadt
Straubing

Markus Pannermayr
2.2 Landrat des Landkreises Straubing-

Bogen
Tobias Beck

2.3 Prasident Lions Club Straubing

Hermann Wurm
und Prasidentin Lions Club Schluss
Wildthurn in Ndb.

3 Antrage / Anderungen zur Tagesordnung

Heike Heinrich

Genehmigung des Protokolls der DV in Hof
vom 07.03.2026

5  Gedenken an verstorbene Lions-Mitglieder
PCC Wilhelm Siemen

6  Abrechnung fir das Lions-Jahr 2025/26 kscH
Horst-Otto Kispert

7 Bericht der Rechnungsprifer Abrechnung
2025/26

8  Entlastung der Distriktfihrung 2025/26

9  Wabhlen der Distriktfuhrung Gber Abstim-
mungstool
9.1Wahl des DG fur das Lions-Jahr 2027/28
9.2Bekanntgabe des Wahlergebnisses

gegen 11.30 Uhr Kaffeepause (20 Minuten

10 Bericht des Distrikt-Governors pG uirike Waldenfels

P Klaus-Jirgen v. Hesler/Marion Zahn

11 Bericht der Leos Distrikt-Prasident Kevin Halsig
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12 Kabinettsbeauftragte berichten im Rahmen von
Workshops

v Special OIympics Susanne Schilling und Peter Landisch
(SOBY)

v Hilfe fur kleine Ohren, Rebecca Werner LC Schloss
Wildthurn i. Ndb
v" und weitere Themen - noch in Abstimmung

13. Kongress der deutschen Lions (KDL) in Stutt-
gart 2026 kkpL Wilhelm Puchta

14. Aktueller Stand Distrikt-Hilfswerk
V/DHW Wolfgang Héflich

15. Kommende Veranstaltungen und wichtige Ter-
min im Lions-Jahr 2026/27
v' Lions-Seminare
v Europa-Forum in Karlsruhe

v 75 Jahre Lions in Deutschland b
G Ulrike Waldenfels

K/GLT Martin Landmesser
KEU Marco Wenzl

Vo

16. Antrage, Termine, Vorschlage aus den Clubs,
Sonstiges

17. Abschluss DG Ulrike Waldenfels

ca. 13.30 Uhr Ende

Anschlieliend Mittagsbuffet und Austausch

Antrage mussen bis 29.08.2026 schriftlich (per
Post, per Telefax oder per E-Mail) dem Distrikt-
Governor vorliegen.

Partnerprogramm: Besichtigung der Justizvoll-
zugsanstalt (JVA), Straubing. Details folgen.
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Bayerischer Lionspreis

Oberpfilzer Schiiler unter den Preistragern des Bayerischen Lions
Preises 2026

Aliinchen / Weiden. Drei Schiiler des Augustinus-Gymnasiums in Weiden sind fiir ihr Projekt , Eine Grenze in den Kipfen — vom Ostmark-

Bewusstsein zu guter Nachbarschaft® mit dem Bayerischen Lions Preis ausgezeichnet worden.

Foto: Lions Bayern-Ost
Anfang Juli wurden in einer gemeinsamen Veranstaltung des Centrums fiir angewandte Politikforschung (CAP) der LMU Miinchen und

der bayerischen Lions herausragende Initiativen gewiirdigt, die sich aktiv fiir den Erhalt unserer demokratischen Gesellschaft in Europa

emsetzen.

Die Hausherrin des CAP, Eva Feldmann-Wojtachnia, begriiBte die zahlreichen Gaste, unter denen sich neben den Vertretern der
ausgezeichneten Projekte auch hochrangige Lions-Mitglieder befanden. Besonders hervorgehoben wurden die Gouverneurin des Lions-

Distrikts Bayern-Ost, Ulrike Waldenfels, und Michael Andreas Miiller, der Gouverneur des Lions-Distrikts Bayern-Stid.

Impulse aus Wissenschaft, Politik und Ehrenamt

Im Zentrum des Vormittags standen Vortrage und eine Podiumsdiskussion zur Frage: | Was konnen Wissenschaft, Politik und Ehrenamt
zum Erhalt der demokratischen Gesellschaft in Europa beitragen?”. Nach den Vortragen von Thorsten Afflerbach vom Europarat (Leiter
der Abteilung . Inclusion and Anti-discrimination Programmes Division™), Max Schmidt, Vorsitzender des Wertebiindnisses Bayern, und

Eva Feldmann-Wojtachnia von der Forschungsgruppe Jugend und Europa der LMU diskutierten die Impulsgeber unter der Moderation
von Dr. Thomas Auberger (Kabinettsbeaufiragter fiir Europa 1m Distrikt Bayern-Sud).

Motto 2026/27

BEWEGEN | VERANDERN | VERBESSERN




BONewsletter 2026/27

Seite

Nach einer inspirierenden Debatte fiihrte Marco Wenzl (Kabinettsbeauftragter fiir Europa im Distrikt Bayern-Ost) durch den feterlichen

Hohepunkt: die Verleithung des mit insgesamt 4.000 Euro dotierten Lions Preises. Alle Preistripger stellten in einem Kurzvortrag noch

einmal thre Projekte vor, die eindrucksvoll zeigten, wie lebendig das zivilgesellschaftliche Engagement in der Region ist.

- *-_._ -

vl) Nelly. Michael Andreas Miiller, Franziska, Dr. Thomas Auberger, Felix, Ulrike Waldenfels. Foto: Lions Bayern-Ost

5

2. Plarz (1.000 Euro): ,, Frauensprachcafé” — Caritas ,, Wir daheim auf dem Lechjeld*.

Das tiber die Birgergemeinschaft Lechfeld e. V. getragene Projekt bietet Fraven einen geschutzten, kostenfreien Raum fiir alltagsnahe

Deutsch-Gesprachsrunden und interkulturellen Dialog. Emne mtegrierte Kinderbetreuung erleichtert Muttern die Teilhabe am sozialen
Netzwerk.

3. Plarz (500 Euro): ,Eine Grenze in den Kopfen® — Augustinus-Gymnasium Weiden.

Die Schiiler Felix Hiittinger, Nelly Pisulski und Franziska Peter untersuchten im Rahmen des Geschichtswettbewerbs die historischen,

wechselhaften und nicht immer einfachen Beziehungen zwischen den Nachbarn in der damaligen bayerischen , Ostmark™ und der
Die Preistriger: Kreatives Engagement im Fokus

1. Plarz (2.000 Euro): ., Kinder-erleben-Kulturen — Gemeinsam leben und lernen in Europa e. V. (Passau).

Diese Bildungsinitiative baut Vorurteile an Schulen und Kindertagesstatten durch einen geschickten Perspektivenwechsel ab. Menschen
mit Migrations- oder Fluchthintergrund treten hier als Dozenten auf, vermitteln Kindern spielerisch thre Heimatkulturen und starken so
gleichzeitig das eigene Selbstbewusstsemn sowie die gesellschaftliche Anerkennung.

Fortsetzung des Bayerischen Lions Preises

Auch im kommenden Jahr wird es wieder einen Bayerischen Lions Preis geben. Die Ausschreibung dazu startet voraussichtlich im
November 2026.

Aus; Oberpfalzecho vom 29.7.2026

Motto 2026/27
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Helfen in Seelischer Not

LOKALES

Froitag, 12, Juni 2026

H
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Nummer 132 m

Psychische Hilfe ist dem Lions-Club viel wert

Von Andrea Luderer- Ostrer

Landau. Psychische Belastun-
gen gehdren filr viele Menschen
zum Alltag. Stress, Angstzustiande,
Depressionen, Einsamkeit oder
akute Krisensifuationen konnen
jedentreffen - im privaten Umfeld,
am Arbeitsplatz oder im Freundes-
kreis. Oft erkennen Angehbrige,
Kollegen oder Nachbam zwar, dass
etwas nicht stimmt, fighlen sich je-
doch unsicher, wie ske helfen kin-
nen. Arztliche Anlaufstellen sind
iiberlastet. . Wir arbeiten in einem
System, das aus allen Nihten
platzt™, so SpDi-Leiterin Sandra
Hindelang.

Genau hier setzr das Kursformar
HEN - Helfen in Seelischer Not an.
Das - Bildungsangebot vermitbelt
grundlegende Kompetenzen der
paychischen Ersten Hilfe und befi-
higt Menschen in seelischen Kri-
sen aufmerksam, respelivall und
wirksam zu unterstitzen.

Doch Kurse miissen awch finan-
ziert werden und dafur tritt des Li-
onsclub Dingolfing-Landau  und
das Lionshilfswerk beim Kreis-Ca-
ritasverband in Erscheinung. Am
Mittwoch stellten Geschaftsfiih-
render Vorstand Martin Hohen-
berger, Dipl-Psychalogin  und
SpDi-Leiterin. Sandra  Hindelang
rusammen mit  Lions-Prisident
Robert Elsberger und Prof. Dr.
Konrad Schindlbeck den Kurs vor.
Zudem hatten die Lions einen
Schaeck mit 800 Euro im Gepick.

Ahnlich wie klassische Erste

-

Ubuguh-duwmhnliuhan Schecks: Prof. Dr. Konrad Schindibeck (v.1.), Geschaftstihrander Vorstand Ma

Dingolfing-Landau

Neu im Landkreis und bei der Caritas: ,Helfen in Seelischer Not” - Lions geben Starthilfe mit 8000 Euro

SPENDENSCHECK

T A e —

e verband. Londau e

Reobert Elsberger und SpDi-Ledterin Sandra Hindelang.

Hilfe-Kurse Kenntnisse fiir medi-
zinische Motfille vermitteln, kon-
zentriert sich HSN auf den Umgang
mit psychischen Belastungen und
Krisensituationen, Ziel istes nicht,
therapeutische Fahigkeiten zu ver-
mitteln oder Diagnosen zu stellen.
Vielmehr lernen die Teillnelmer,
Warnsignale zu erkennen, ange-
méssen zu reagieren und Berrodfe-
ne auf dem Weg zu professioneller
Unterstlitzung zu begleiten.
Kursteilnehmer lemen, wie sie

Seelische Gesundheit

Ambulante Einrichtung des Caritasverbandes

Landay. Erwachzens Menschen
mit seelischen Belastungen und
Erkrankungen finden im Tages-
zentrum Frohsinn eine vertraute
antaufarelle mit fachkundiger Be-
gheitung im Alltagsleben, bei der
sinnstiftenden Strukturierung des
Tagesablaufes und Anregungen
aur (Wieder-) Edangung von Kom-
petenzen und Interessen,

Betroffene Menschen werden in
threm seelischen ‘Wohlbefinden
gestirkt und in ihrer Selbstbestim
miuing unterstiitzt, Das Tageszent-
mum Frohsinn® bietet Kontakt-
miglichkeiten zu Menschen, die
dhnliche Erfahrungen gemacht ha-
ben oder einfach ein offencs Ohr,
einen Platz zum Wohlfilhlen und
Gelegenheiten zum Ratschen, La-
chen und Leben.

Die  Angebotspabette ist sechr
vielfiltig - sie reicht von lreizeit-
padagogischen MaBnahmen, An-
geboten zur Teilhabe am kulturel-
len und gesellschafilichen Leben,
lebrenspraktischen  MaBnahmen
2ur Firderung von Alltagskompe-
tenzen bis hin zur psychosozialen
Begleitung: Gemeinsames  Ko-
chen, Backen und Essenm, Friih

Motto 2026/27
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stiekstrefl, Kaffecklatsch, kreativ-
handwerkliches Gestalten, Ge-
dichrnis- und Konzentrationsoral-
ning, Bewegungsangebote, Spiel
und Spaf, Sing- und Musikange-
bote, Kulturkreise, digitale Me-
diengruppen, gemeinsame Ausfla-
fe, jahreszeltliche Feste und
Events, Gesprichskreise zur psy-
chosozialen Begleitung und vieles
mehr.

Der Besuch des Tageszentrums.

ist kostenfre und vertraulich. Eine |

Fachkundige Begleitung ist durch
ein Team aus Sozialpidagogik, Er-
gotherapie und Hauswirtschaft ge-
wihllelsiet.

Interessierte  und  Betroffene |

ketirmen for elnen Ersthesuch olnen
Termin rum Kennenlernen und
zur Besichtiguny vereinbaren.

Anschliefend istwithrend den Off-
nungszeiten von Montag bis Frei-
tag von 9 bis 16 Ubr jederzelr ein
Besuch maglich. Voranmeldung
wird emplohlen, Weltere Informa-
tionen lber die Eindehtung sind
beim Tageszemtrum Frohsinn®,
Marienplatz b, Landau
& 0995 1/6034536, E-Mail tages-
zentrum i earitas-landau de oder
im Internet erhiiltlich. Inp

VERANDERN | VERBESSERN

Gespriiche beginnen, akviv zuhi-
ren, Sicherheit vermitteln und vor-
handene Hillsangebote aulavigen.
Die Teilnehmer lernen, psychische
Krisen nicht zu tabuisieren, son-
dern affen und wertschitzend an-
ausprechen. Dadurch kinnen Be-
wroffens frihzeltly Unterstintung
erhalten, hevor sich Belastungen
welter versehdinfen.

Psychische Gesundheit ist eine
gesamtgesellschaftliche  Aufgabe,
e mehr Menschen {iber grundle-

gende Kenninisse der psychischen
Ersten Hilfe verfiigen, desto bosser
kiinnen Krisen frith erkannt und
Hilfsangebote genutzt werden.

Dras Kursformat HSN trigt auch
zu einer Kultur des Hinsehens, Zu-
hirens und Unterstiitzens bei. Ob
I Familienkreds, im Verekn, in Bil-
dungseinrichtungen oder im be-
raflichen Unifeld - psychische Ers-
te Hilfe kann berall einen wichti-
gen Unterschied machen,

Mit dem Slogan Werde An-

rtin Hohenberger, Lions-Prasident
= Foto: Luderar-Otnar

leives/in fir psychische Erste Hilfe™
wird eine Initiative des Lions Clubs
Dingolfing-Landau geliirdert, Der
Termin ist von Mittwoch, 19, Au-
gust bis Freitagmittag 21. August
im Pfarrzaal St Marin mit maximal
1§ Personen. Vorab findet eine On-
line-Infoveranstaltung start, Der
Kurspreis betriigt pro Person 770
Eure und dics wird durch Spende
von den Lions Gbermommen.

D¢ pweletnhalb Tage Prisen:
finden mit zwei Referenten statt,

gusitzlich mit Online-Vertiefung,
Hospitation und Abschluss. Der
Kurs ist wissenschaftlich fundiert
und entwickelt an der Uni Regens-
burg. Die Kursteilnehmer sind
dann auch Multiplikatoren,

Mit unserer Unterstiitmng wol-
len wir einen echten Impuls set-
gen, Menschen in unserer Region
soflen befihigt werden, in seeli-
schien Krisen hinzusehen und Erste
Hilfe zu leisten. Die Caritas greift
dieses Thema aufund hat ein mach-
haltiges Kursangebot entwickelt™,
so Lions-Prasident Robert Elsber-
ger. Auch sel das Prablem der see-
lischen Not gerade bei Jugendli-
chen groB, niumte Prof, Do
Schindlbeck ein.

-Wir wollen psychische Erste
Hilfe in Landau und der Region fest
verankemn - gemeinsam mit Lions,
HSN und engagierten Birgern. Mit
dieser Aushildung schaflen wir die
Grundlage miv Menschen vor Ort,
die das Wissen weitertragen”, so
Geschiftsfihrender Vorstand
Martin Hohenberger, der zudem
auch fiir den Lionsclub Deggen-
darf und fir den stdlichen Teil des
Licng-Distrikis Bayern Ost Verant-
wortlicher fiir dieses Thema ist.
«Landau ist hier Pionier fur diesen
Kurs in Verbindung mit den
Lions”, so Hohenberger.

Am 16 Movember findet ein
Festakt zu 30 Tahre Beratungs-
stelle firseelische Gesundheit™ bei
der Caritas Landau mit einer Fest-
rede von Prol, Berthald Langguth
von der Uni Regensburg statt.

Schritt fiir Schritt in die Krippe

Elternabend fiir die zukiinftigen Krippenkinder im Haus fiir Kinder Maria Ward

Landan. 14 neye Krippenkinder
kommen ab Herbst in die beiden
Krippengruppen  JBiren™  und
<Frosche” im Haus fiir Kinder
Maria Ward. Am Mittwoch fand ein
Elternabend dazu starr und den
heiden Teams mit Leiterin Carolin

| Hofer-Lackermaier lag es beson-

ders am Herzen, die newen Eltern
ausfithrlich dber einen gelingen-
den Start, den Ablauf und die Ein-
gewihnungsphase zuinformieren

Auch beantworteten chemalige
Krippen-Eltern gerne die Fragen
der Neuen”. Ab Herbat starten die
Krippengruppen und bis Novem-
ber dauert die Eingewihnungszeit.
Vier neue Kinder kommen zu den
~Biiren” und zehn neue Kinder zu
den Frischen”,

Dem Team der Barengruppe ge-
hiiren an: Gruppenbeiterin Rebec-

| ca Hofll, die Erzleherinnen Daniela

Roth und Tahere Rahmati, die Kin-

| derpflegerinnen Anja Einhell und

Dila avtac und Prakrikantin Nadja
Nikelaus. Das Team der Frdsche-
gruppe: Leiterin Biirbl Widl, Erzie-
herinnen Micole Scherbening und
Alex Mankl, die Kinderpflegerin-
nen Alexandra Sahil und Viola
Shkriblyk und Tami Fath in der
PlA-Aushildung.

Lelterin Carolin Hofer-Lackermaier [rechiz) mit ihrem Team aus bekden Krippengruppan.

Rituale wie der Morgenkreis sind
ein fester Bestandteil des piadago-
gischen Tagesablawls wic auch das
Freispiel. Hier kmiipfen die Kinder
die ersten Sozialkontakte. Ab dem
Alter von owilf Monaten ist man
vin Krippenkind. Heute geben wir
gemelnsam den ersten Schrinn
Richtung Krippenkind™, so die Lei-
terin in threr BegrilBung, denn ¢in
neuer Lebensabschnitt fiir die Kin

1

der und die Famille beginne,
Veranderung sei aber auch cine
Chance, Gerne wurden Fragen be-
antwortet um die ersten Unsicher-
heiten tu nehmen. Das Team er-
kllirte die Arbeitswelse, was wich-
tig sei in der Eingewihnungsphase
ursd das gelingende und vertrau-
ensvolle Miteinander. Jede Gruppe
verfitgt Uber einen Intensivraum
fiir Angebote in Kleingruppen so-

= [Foto: sl

wie einen Schlafraum fir geni-
gend Schiaf- und Rickzogsmig-
lichkeitemn.

Im elgenen Garten konnen die
Kinder ihren naturlichen Bewe-
gungsdrang ausleben. Schnupper-
nachmittage sind geplant und je-
derzeit kann man sich direkt bei
Leiterin  Carolin - Hofer- Lacker-
maier informieren. al
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Helfen in seelischer Not: Distrikt Bayern-Ost
startet HSN-Initiative in Landau

Ramona Neupert und Dr. Willy Miksch berichten vom Start ihrer Ausbildung zum Anleiter fir Erste-Hilfe bei seeli-
schen Notlagen. Die Anleiterausbildung in Landau an der Isar setzt ein starkes Zeichen fiir die psychische Gesund-

heit.

Seelische Krisen und psychische Belastungen nehmen
in unserer Gesellschaft splrbar zu. Doch wahrend
Erste-Hilfe-Kurse fiir korperliche Unfalle selbstver-
standlich sind, fehlt es oft an Wissen, wie man bei seeli-
scher Not richtig reagiert. Die Lions im Distrikt Bayern-
Ost mochten das andern und engagieren sich aktiv fiir
das Programm ,Hilfe bei seelischen Notlagen“ (HSN),
das in Zusammenarbeit von der Universitat Regens-
burg, dem Studienzentrum Josefstal und dem Bezirks-
klinikums Regensburg (medbo) entwickelt wurde.

\ B

Den konkreten Auftakt dieser Initiative markierte ein zwei-
einhalbtagiger Anleiterkurs, der letzte Woche im Pfarrsaal
St. Maria in Landau stattfand. Finanziert wurde diese wich-
tige Ausbildungvom Lions Club Dingolfing-Landau, der das
Projekt mit einer grof3ziigigen Spende von 8.000 Euro er-
moglichte.

Wir - Ramona Neupert und Dr. Willy Miksch - waren Teil der
insgesamt 16 Personen starken hochmotivierten Gruppe,
die direkt vor Ort wertvolle Impulse mitnehmen konnte.
Das klare Konzept des Kurses vertiefte die drei Kernhand-
lungen Hinschauen - Sprechen (eigentlich zuhdren) - Netz-
werken. Eingangige Beispiele hinterlegten die Vorgehens-
weise und Rollenspiele vertieften das Wissen zu den Kern-
handlungen. Neben dem eigentlichen HSN-Wissen wurde
auch Know-how zum Ablauf eines Erste-Hilfe-Kurses ver-
mittelt. Hier geht es um gruppendynamische Aspekte, wie
die verschiedenen Charaktere der Kursteilnehmer, den
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Umgang mit Storungen und den Signalen, die ein Kurslei-
ter setzen sollte.

Was uns wahrend der Ausbildung besonders begeistert
hat, ist die Nahe zu dem, woftir wir Lions stehen: hinsehen,
Verantwortung Gibernehmen und helfen, wenn Menschen
Unterstutzung brauchen.

Bei einem klassischen Erste-Hilfe-Kurs lernen wir, was wir
tun konnen, wenn ein Mensch korperlich in Not gerat. Viele
dieser Notfalle konnen wir sehen. Bei seelischer Not ist das
anders. Sie ist haufig leise und nach aufRen kaum sichtbar
- und gerade deshalb bleiben wir oft mit einem Geflihl der
Hilflosigkeit zurlick. Wir spliren vielleicht, dass es einem
Kollegen, einer Freundin oder einem Familienmitglied
nicht gut geht, wissen aber nicht, ob und wie wir das an-
sprechen sollen.

Genau hier haben wir in der Ausbildung den besonderen

Wert von HSN erlebt. Der Kurs vermittle keine therapeuti-

schen Kompetenzen und wolle dies auch gar nicht. Statt-

dessen gab er ganz konkrete Werkzeuge an die Hand, um

hinzuschauen, ein Gesprach zu beginnen, zuzuhoren und,

wenn notig, weitere Unterstutzung hinzuzuholen.
. T

Bilder: Martin Hohenberge}

Seelische Not ist nicht immer laut. Doch gerade dieses
leise Leiden kann schwerwiegende Folgen haben. HSN
gibt uns Sicherheit, nicht aus Unsicherheit wegzuschauen.
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Fur uns ist das gelebtes Lions-Motto: ,We Serve®. Denn wir
starken damit nicht nur die Empathie und Aufmerksamkeit
flreinander, sondern lernen ganz konkret, wie wir einem
Menschen in einer schwierigen Situation zur Seite stehen

konnen.
Der Weg zum Kursleiter: Eine vierstufige Ausbildung

Mit diesem Anleiterkurs wurde in perfekter Weise der
Grundstein fiir unsere fundierte Kursleiterausbildung ge-
legt. Die Ausbildung ist in vier Schritten gegliedert:

1. Der Anleiterkurs: Vermittlung der theoretischen und
praktischen Grundlagen durch erfahrene Trainer aus
dem Kernteam des HSN-Programms.

2. Digitales Selbstlernen: Vertiefung der Seminarin-
halte mit den Online-Materialien auf der HSN-Lern-
plattform

3. Praxisphase: Die Teilnehmer begleiten erfahrene Aus-
bilder bei regularen HSN-Erste-Hilfe-Kursen, um Pra-
xisnahe und Sicherheit zu gewinnen. Anschlief3end er-
folgt die selbstandige Anleitung eines eigenen ersten
HSN-Kurses.

4. Online-Seminar und bestindige Qualitatssiche-
rung Die neuen Anleiter schlieRen ihre Ausbildung mit
einem Online-Seminar ab. Dort gibt es die Moglichkeit
zur Reflexion und zum Erfahrungsaustausch tiber die
Praxisphase. Jahrlich nehmen sie an Supervisionen
teil, um ihre Erfahrungen zu teilen und wichtige Up-
dates der Ausbildung aufnehmen zu kdnnen.

Mit dem Online-Seminar im 4. Schritt werden wir im Laufe
der nachsten 3 Monate die zertifizierte Ausbildung ab-
schlieRen und aktivin das Kursangebot einsteigen konnen.

Wir haben das klare Ziel: Multiplikatoren in den Clubs zu
gewinnen und mdchten die Lions Clubs in unserem gesam-
ten Distrikt dazu aufrufen, das Thema HSN aktiv zu unter-
stuitzen und die Finanzierung von lokalen Erste-Hilfe-Kur-
sen zu Uibernehmen. Das funktioniert am besten durch ei-
gene Erfahrung und gelebtes Engagement. Mit unseren Er-
fahrungen als ausgebildete Anleiter haben wir die besten
Voraussetzungen, das Projekt direkt in die Flache zu tra-
gen.

HSN live erleben: Das Angebot an die Clubs im Distrikt Bay-
ern-Ost.

Um das Thema , Hilfe bei seelischen Notlagen® in unserem
Distrikt weiter voranzutreiben, braucht es den direkten
Austausch. Wir bieten allen Clubs in Bayern-Ost unsere ak-
tive Unterstitzung an.
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Wir kommen gerne direkt zu lhnen, um das HSN-Projekt
personlich vorzustellen und von unseren Erfahrungen aus
der HSN-Ausbildung zu berichten. Nutzen Sie diese Chance
fr:

« Informative Clubabende: Bringen Sie ein hochaktuelles,
gesellschaftlich relevantes Thema direkt zu lhren Mitglie-
dern und erfahren sie das Thema aus erster Hand.

« Zonentreffen: Informieren Sie clubiibergreifend und ver-
netzen Sie sich fiir gemeinsame HSN-Projekte in lhrer Re-
gion.

Nach unseren Hospitationen mochten wir deshalb direkt
die ersten HSN-Kurse speziell fiir Lions-Mitglieder anbie-
ten.

Wir mochten damit unsere Lions einladen, HSN selbst zu
erleben und sich ein eigenes Bild davon zu machen, wie viel
Sicherheit dieser Kurs fiir Situationen geben kann, die uns
im Alltag immer wieder begegnen. Vielleicht konnen wir
damit gemeinsam eine kleine Revolution anstof’en: Dass
esirgendwann genauso selbstverstandlich ist, einen Erste-
Hilfe-Kurs fiir seelische Not zu besuchen wie einen klassi-
schen Erste-Hilfe-Kurs.

Mit herzlichen GruRen
Ramona Newpent & Dr. Willy Mitoct

RAMONA NEUPERT

Lions Club Hochfranken

E-Mail:
ramona.neupert@web.de

DR. WiLLY MISCH
Lions Club Dingolfing-Landau

E-Mail:
willyl@emiksch.de



ramona.neupert@web.de
willy1@emiksch.de
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Blhne frei fur Charlotte: Bayern Ost
holt den Bundessieg — schon wieder!

Charlotte Sietasch aus Regensburg gewinnt den Lions Young Ambassador Wettbewerb auf Bun-
desebene und vertritt Deutschland im Oktober beim Lions Europaforum in Karlsruhe.
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Fotos: Lions Distrikt 111 Bayern Ost

So ein toller Auftritt! Beim Kongress der Deutschen Lions (KDL) Mitte Mai in Stuttgart hat sich Charlotte Sietasch
aus Regensburg mit ihrem Vortrag gegen die besten Nachwuchs-Botschafterinnen und -Botschafter aus ganz
Deutschland durchgesetzt und den Lions Young Ambassador Wettbewerb auf Bundesebene gewonnen. Im Oktober
vertritt sie den deutschen Multidistrikt beim Lions Europaforum in Karlsruhe - auf europaischer Biihne. Und sie ist
nicht die Erste aus Bayern Ost, die es bis nach ,,Europa“ schafft.

»Trau Dich - Das ist Deine Biihne“

Die 16-jahrige Schilerin des St.-Marien-Gymnasiums
Regensburg hat die Jury mit ihrem Projekt ,, Trau Dich -
Das ist Deine Biihne“ Uberzeugt. Ihr Ansatz: Vielen Grund-
schulkindern fehlten fundamentale Erfahrungen, etwa im
»selbstsicheren Vortragen von Referaten“ oder im ,,souvera-
nen Auftreten bei miindlichen Abfragen vor Lehrkraften und
der Klasse“, schreibt Charlotte in ihren Bewerbungsunterla-
gen. Mit eigens konzipierten Schauspielworkshops schafft sie
deshalb Raume, ,,in denen [Grundschiiler] spielerisch lernen,
vor anderen zu sprechen, ihre Starken zu entdecken und
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Vertrauen in sich selbst zu entwickeln®. Kurz: Sie bringt jun-
gen Menschen genau das bei, was sie selbst in Stuttgart so
eindrucksvoll unter Beweis gestellt hat - souveran auf
der Buhne zu stehen.

Kabinettsbeauftragter Dr. Dr. Peter Kagerer, der seit
Jahren auf Distriktebene die Kandidatensuche organi-
siert, brachte die Erfolgsmeldung selbst auf den Punkt:
,Die Kandidatin unseres Distrikts hat den ersten Preis
bundesweit fiir ihren Vortrag auf dem diesjahrigen KDL
in Stuttgart gewonnen. Gratulation!*
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Unterstutzt wird er seit Anfang an von Dr. Hans Lindner,
Prasident des LC Regensburg. Der hat es laut Dr. Dr. Ka-
gerer ,erneut [...] geschafft, eine seiner besten Schiile-
rinnen zu animieren, am Bundeswettbewerb teilzuneh-
men“ - mit grofRtem Erfolg. Ein Gespdir fuir Talente, das
sich nun schon zum zweiten Mal in einem Bundessieg
auszahlt.

: ®*-.f
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Zwei Bundessiege in drei Jahren

Ein Ergebnis, auf das unser Distrikt zu Recht stolz sein
darf: 2024 der erste Platz gleich beim ersten Antritt,
2025 ein starker dritter Platz - und 2026 nun wieder
ganz oben auf dem Treppchen. ,Eine hervorragende Bi-
lanz unseres Distrikts“, bringt es Peter Kagerer auf den
Punkt. Bei erst drei Teilnahmen zweimal die Nummer
eins in Deutschland - das ist kein Zufall mehr, sondern
zeigt, wie wichtig uns in Bayern Ost das Fordern junger,
engagierter Menschen ist.

Kurz erkldrt:
Der Lions Young Ambassador Wettbewerb

Gesucht werden Jugendliche, die bereits ehrenamtlich
Verantwortung iibernommen haben und andere junge
Menschen zum Mitmachen begeistern wollen. Die Ge-
winnerinnen und Gewinner (1. bis 3. Platz) erhalten auf
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Bundesebene Pramien von insgesamt liber 5.000 Euro
sowie weitere Sonderpreise - zweckgebunden fiir ein
von ihnen vorgeschlagenes gemeinnutziges Projekt.
Auch auf den Distrikt-Wettbewerben, bei denen die Sie-
ger ihre Projekte auf dem KDL vorstellen, werden vom
Multidistrikt Pramien bis zu 5.000 Euro ausgeschuttet.

Teilnahmebedingungen: mindestens 15, noch nicht 19
Jahre alt (Stichtag jeweils 30. Juni); Einzelpersonen,
keine Gruppen; Vorstellung des eigenen Projekts in ma-
ximal 15 Minuten ohne technische Hilfsmittel beim
KDL. Die Bundessiegerin bzw. der Bundessieger vertritt
Deutschland anschliefiend beim europdischen Wettbe-
werb.

Generalprobe in Straubing

Bevor es im Oktober nach Karlsruhe geht, gibt es noch
einen Auftritt: Bei der Distriktversammlung in
Straubing wird Charlotte ihr Projekt vorstellen - quasi
als Generalprobe fiir das Europaforum. Eine schone Ge-
legenheit, sie live zu erleben und ihr ganz personlich die
Daumen zu dricken.

Wer folgt auf Charlotte?

Dafur braucht unser Kabinettbeauftragter die Unter-
stutzung der Clubs: Dr. Peter Kagerer bittet darum, Aus-
schau nach einer wirdigen Nachfolgerin oder einem
wirdigen Nachfolger zu halten - da wir 2027 mit dem
KDL in Hof auch noch ein echtes ,Heimspiel“ haben!
Kandidatinnen und Kandidaten bitte bis spatestens An-
fang Dezember 2026 melden an: lions-kagerer@t-on-
line.de, damit geniligend Zeit fir ein geordnetes Aus-
wahlverfahren bleibt.

Herzlichen Glickwunsch, liebe Charlotte - und fiir
Karlsruhe driicken wir dir ganz fest die Daumen! Der
ganze Distrikt Bayern Ost steht hinter dir.




BONewsletter 2026/27

= ‘ Willkemmen in Hof 2027

Hof mag nicht die Gréle siner
Metropole haken, Oberzeugt jedoch
durch Tradition, Innovationskraft und
=¥ e=Ta E enheit. Im Herzen
Eumpas die 5tadt 2027 Gastgeber

des Hnﬁgrcsﬂs der Deutschen Lions.
KD L 2 O EUROPA LEEEN, GRENZENLDS DENKEN
\ H o F 2 7 Unter diesem Mo o erwartet die

EBMeinsames

E U R D PA I_E B E N Grenzen hinweg fardert.
G F{ E N Z E N LD 5 D E N K E N Mt der Frr:lh&ltshal_l& als :en'fmmrn

inspirierende
gnliche Begegnungen
urnd neue Impulse fir die Lions-
Gameinschaft.

Seien Sie dabei und gestalten Sie mit
uns ein wnvergessliches europsdisches
Kongresserlebnis

™y ovaf den Spuesn des T yiamners Bayreuth
aeEon Coddes®

B |l'|r\.\ll- e
ife

cangstheze, Schimutzink,
lngipelsArger,. *

ek W ba A e oL pddda by

'\-: L el T
crn’ Sl g 0
r1 sbdmur s tensh

v Haus Marbeay  clncin Europa k. dapnree - gerBlo-SMonler
=inzigariige intermatiorsle ALE rdar Baginn
Lkl kbR R A ERTA T g e -

|'.qu|| R, OG- Ihmu:
o i W L ek SR
Horer bemrm i TN b e g
T T s Ll TR L e L aad
Tondrw -...|.-||.+1-.. T I T N 3
Tomdres o He vl d s l.'|l.'-ik 28 3 & B T R S
TAARELE | #5r arrAlanr

P e Jﬂ-u tri el Wi, Camekna =
ol Capanarde L L sz bischRcoead e X -H] AuT Gpethies Smaren ' Feter, Burgerpars
R T U I e P S R e Do e T I B B . noch B&micn A Thaiassrarain
STy e BT e B | roe i mee e Pk wrd 2o e B n b

il Pesmerisaes  n o maTRn nd Furepa ners
E R [ U RS T R B I cowllaireare wlan
w g CR0 R T W e EF S P S

iy EE R E T,

Keynote-Speaker:

Kark Thacdes 7 Caittanbsig

Bayprnuls Barwo: 4 *ieammmen in
Witz rpesairdin . Ertenbscgssn

T "'Il‘-\.-\.l M.IH.I ey Ao ninr

e g
& Craashwnoes l-l.rlr\.-dr .:'I-.l'-H-

l.rJ l.u.l.l I-|.lr hl -|:

N [ DT - - £k "
.“h' Rl g A o i e T T R Lo s E ¥ '|"|-|n'-'-'\-“ -.-—,--1.....-
- & cutimtranie= T R Do g B PENEIFER Y 1 T

Motto 2026/27

BEWEGEN |



https://kdl2027.lions.de/

BONewsletter 2026/27

Mein Sommererlebnis mit den Lions:

Seite 12

Eine unvergessliche Erfahrung

Youth Camps
& Exchange

Lions Camp.

Meine Reise begann mit dem Flug von Miinchen nach Se-
attle. Am Flughafen in Seattle wurden alle Gastschiiler,
die dorthin geflogen sind, von Lions-Club-Mitgliedern
und ihren Gastfamilien mit reizenden Willkommensschil-
dern empfangen. Dort wurde ich von meiner Gastfamilie
nach einer herzlichen BegriiBung abgeholt und lernte
auch Aurora aus ltalien kennen, die ebenfalls wahrend
des Aufenthalts bei Bill und Anita wohnen durfte.

Gemeinsam mit Aurora und unseren Gasteltern blieben
wir anschliefend noch zwei Tage in Seattle. In Seattle
selbst war wegen der FuBball-Weltmeisterschaft sehr viel
los. In diesen zwei Tagen bekamen wir viele aufregende
Dinge gezeigt. Wir besuchten unter anderem das Big
Wheel, die Space Needle, die sogenannte ,,Gum Wall“,
die Fischmarkte und viele andere Sehenswiirdigkeiten.
Zudem probierten wir verschiedene neue Restaurants
aus. Generell kam mir in Amerika einfach alles riesig vor,
die Autos, die StraRen und auch das Essen.

Nach zwei wirklich schonen und aufregenden Tagen in
Seattle ging es flir Aurora und mich schlieRlich gemein-
sam mit unserer Gastfamilie weiter. Flir uns bedeutete
das eine etwa zweistiindige Fahrt in die Stadt Yakima, die
in einer Wiistengegend liegt. Dort waren die Temperatu-
ren zwar warm, aber dank des Windes trotzdem ange-
nehm.

Meine Gastfamilie bestand aus dem Ehepaar Bill und A-
nita und ich hatte mir wirklich keine besseren Gasteltern
winschen kénnen. Sie waren von Anfang an superlieb
und haben uns unglaublich viel gezeigt. Aurora und ich
lebten wahrend unseres Aufenthalts bei ihnen. Wir
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Vom 18. Juni bis zum 12. Juli 2026 hatte ich die Moglichkeit
eine unglaublich besondere und unvergessliche Zeit in Ame-
rika zu verbringen. Ermoglicht wurde mir diese Reise durch die
Unterstlitzung meines lokalen Lions Clubs in Straubing, sowie @
der internationalen Jugendaustauschorganisation des Distrikts
Bayern Ost und der Stiftung der Deutschen Lions. Dafir
mochte ich mich ganz herzlich bedanken. Ohne diese Unter-
stitzung hatte ich wahrscheinlich nie so viele besondere Men-
schen kennenlernen und so viele einzigartige Erfahrungen
sammeln kdnnen. Das Coole am Lions-Programm: Zuerst lernt
man das echte Alltagsleben bei einer Gastfamilie kennen, danach geht’s mit Jugendlichen aus de
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wurden wirklich gute Freunde und hatten zusammen
eine wunderschone Zeit.

Anita und Bill kimmerten sich um uns, als waren wir ihre
eigenen Kinder und sowohl Aurora als auch ich haben sie
wirklich lieben gelernt. Sie sind offene, herzliche, liebe-
volle und wirklich lustige Menschen. Ich habe lange nicht
mehr so oft und so viel gelacht wie mit ihnen. Wir sind
auch immer noch in Kontakt und ich werde sie auf jeden
Fall noch einmal besuchen kommen.

Sie haben mir eine unglaublich schdne Zeit ermoglicht,
sich um alles gekimmert und waren immer fir mich da.
Egal ob der Besuch bei Crumbl Cookies alle paar Tage,
faszinierende Kochshows, der Besuch amerikanischer Ki-
nos, die Moglichkeit, echte Bisons zu sehen, Bowlingaus-
flige, Schwimmen im See und Pool oder eine echte ame-
rikanische Abschlussfeier, es gab immer etwas Neues zu
erleben.

Auch Shoppingtouren, entspannte Filmabende, gemein-
sames Kochen, lautes Singen und Tanzen in der Kiche
und tiefgriindige Gesprache gehoérten zu meiner Zeit bei
meiner Gastfamilie. Wir probierten Cowgirl-Outfits an,
sahen traditionelle Tanze und verfolgten FuBball beim
Public Viewing — umgeben von Tausenden Zuschauern.

Wir gingen in einer Kletterhalle klettern, besuchten Ge-
burtstagspartys und unternahmen Wanderungen durch
Nationalparks. Die Zeit bei meiner Gastfamilie war ein-
fach wunderbar. Ich habe dort nicht nur sehr viele neue
Dinge erlebt, sondern vor allem Menschen kennenge-
lernt, die mir wirklich ans Herz gewachsen sind.
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Nach drei Wochen bei meiner Gastfamilie ging es dann
flr mich weiter in ein zehntagiges Camp mit elf anderen
internationalen Austauschschiilern. Insgesamt waren wir
also zwolf Austauschschiiler aus verschiedenen Landern.
Auch diese Zeit hat sehr viel Spal¥ gemacht. Wir waren
viel in der Natur, schliefen groRtenteils in einer Hiitte im
Wald auf Camano Island und verbrachten auRerdem oft
Zeit am Meer. Lagerfeuerabende mit Spielen gehorten
ebenfalls zu unserer Routine.

Die Betreuer waren nett und planten jeden Tag eine neue
Aktivitat far uns. So lieen wir uns zum Beispiel in auf-
blasbaren Ringen einen Fluss hinuntertreiben, besuchten
andere Lions Clubs, schauten uns verschiedene Stadte
an, wanderten auf einen Berg und bemalten Steine. Ein
besonderes Highlight war das gigantische Feuerwerk am
Independence Day.

Die anderen Austauschschiler waren alle sehr nett und
sympathisch. Mit der Zeit wurden wir zu einer richtig gu-
ten Gruppe und so entstanden aus dieser Reise viele
neue Freundschaften. Es war schon, gemeinsam mit

9r @ passen, |
Memationn”
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Jugendlichen aus verschiedenen Landern, diese beson-
dere Zeit zu verbringen.

Die Zeit in Amerika verging wie im Flug und es waren sehr
viele unvergessliche Momente dabei. Wenn ich jetzt an
die Reise zuriickdenke, denke ich nicht nur an die vielen
Sehenswiirdigkeiten und Aktivitaten oder an die vielen
neuen Dinge die ich erlebt habe, sondern auch an die
Menschen aus verschiedenen Nationen, die ich kennen-
lernen durfte.

Ich bin unglaublich dankbar fiir diese einzigartige Erfah-
rung, vor allem Anita und Bill. Ich hatte mir keine bessere
Gastfamilie vorstellen kénnen. Sie haben mir und Aurora
eine tolle Zeit ermoglicht.

Mein Austausch war bisher eine der wertvollsten Erfah-
rungen meines Lebens und wird fir mich auf jeden Fall
unvergesslich bleiben.

Liebe GriRe
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Raus in die Welt! Ansprechpartner im

Du willst eine neue Kultur hautnah erleben? Neue Distrikt 111 Bayern Ost
Freunde aus der ganzen Welt finden? Deine Sprach-

kenntnisse direkt im Alltag testen? Du bist zwischen
15 und 21 Jahren alt? Dann ist der Internationale Li-
ons Jugendaustausch genau deine Chance!

Jetzt Bewerben!

Die Platze fir die begehrten Sommercamps
werden meist im Winter (Dezember bis Februar)
vergeben. Warte nicht zu lange!

Interesse geweckt?

Wende dich direkt an den Lions Club in deiner
Ndhe oder informiere dich online auf der offizi-
ellen Website der Deutschen Lions unter
www.lions.de im Bereich Jugendprogramme.

Jugendaustausch

Lions ermoglichen mit dem Lions Youth Exchange (LYE)-Programm
Jugendlichen von 15 bis 21 Jahren fremde Lander zu bereisen,
unterschiedliche Kulturen zu entdecken und individuelle Potenziale
zu entfalten. Pro Jahr reisen bis zu 250 deutsche Jugendliche in mehr
als 30 Gastlander weltweit. Im Gegenzug werden Jugendliche aus
anderen Landern aufgenommen. So erleben die jungen Menschen,
dass soziales Engagement und Offenheit Grenzen tUberwinden.

Weiterlesen >
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Special Olympics Landesspiele Bayern 2027

A

Liebe Lions-Freundinnen und Lions-Freunde,

im Januar 2027 werden Sonthofen und die Hérnerdorfer
Gastgeber der Special Olympics Landesspiele 2027
sein, einem Fest des Sports, der Begegnung und der ge-
lebten Inklusion. Als Lions stehen wir fliir Menschlichkeit,
Hilfsbereitschaft und gesellschaftliches Engagement. Die
Landesspiele bieten uns eine wunderbare Gelegenheit,
diese Werte sichtbar zu leben. Hier erleben wir nicht nur
beeindruckende sportliche Leistungen, sondern vor al-
lem Menschen, die mit Leidenschaft, Mut und grol3er Be-
geisterung ihre Ziele verfolgen.

Nahere Informationen zur Veranstaltung findet |hr unter
diesem Link.

Getreu unserem Lions-Motto ,We Serve*® bitten wir Euch,
die Athlet*innen vor Ort zu unterstitzen. Mit Eurer Anwe-
senheit schenkt Ihr den Teilnehmenden Anerkennung,
Wertschatzung und Motivation. Gleichzeitig werdet Ihr
selbst unvergessliche Momente erleben — voller Emotio-
nen, Gemeinschaft und echter Lebensfreude.

Du mochtest Dich als Helfer*in Sonthofen und den
Hornerdorfern einbringen?

Helfer*innen mit und ohne Fachkenntnisse sind in allen
Bereichen herzlich willkommen. In den Bereichen Sport,
Logistik, Rahmenprogramm sowie der Akkreditierung
oder insbesondere bei dem von uns besonders unter-
stutzten Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®- Ge-
sunde Athleten.

Dabei geht es insbesondere um die Themen: Opening
Eyes® - Besser Sehen, Fit Feet — Fitte FiiBe, Frauen-
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SPECIAL OLYMPICS
LANDESSPIELE

SONTHOFEN &
HORNERDORFER 2027

und Mannergesundheit sowie Strong Minds - Innere
Starke. Falls |hr Euch explizit fur das Gesundheitspro-
gramm interessiert, findet lhr hier weitere Informationen.

Merkt Euch die Landesspiele von Special Olympics
Bayern vom 18. bis 21.Januar 2027 in Sonthofen und
den Hornerdorfern daher schon heute vor und wenn
Ihr Euch als Helfer*innen anmelden wollt, dann konnt
lhr das bis Mittwoch, 30. September 2026 iiber fol-
genden Link tun: Anmeldelink

Wichtig: Tragt unter dem Punkt ,weitere Bemerkungen®
bitte euren Lions Club ein, damit die Mitarbeiter*innen
von SOBY Euch als Lion erkennen. Nach der Anmeldung
erhaltet ihr von Special Olympics Bayern alle weiteren In-
formationen die Veranstaltung betreffend.

Jeder Besuch setzt ein Zeichen fiir Inklusion und Soli-
daritat. Lasst uns gemeinsam zeigen, dass die Lions-Fa-
milie hinter den Sportler*innen steht und ihre Leistun-
gen mit Begeisterung wiirdigt. Bringt gerne auch Fami-
lie, Freund*innen und Bekannte mit. Gemeinsam kon-
nen wir ein starkes Signal fiir eine offene, vielfaltige und
inklusive Gesellschaft setzen. Natdirlich konnt Ihr Euch
auch jederzeit gerne an mich wenden.

Mit herzlichen LIONS - GriiRen

SUSANNE SCHILLING

Kabinettsbeauftragte Special Olympics Bayern (SOBY) im Distrikt BO
-Mail: susanneschilling140961@t-online.de

Tel.: 0175 189989



https://specialolympics.de/bylandesspiele2027
https://www.tsv-sonthofen.de/news/1/1264696/nachrichten/werde-teil-der-special-olympics-landesspiele-bayern-2027.html
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Workshop fur Zonen-Chair-Persons
in Neumarkt im Juli 2026

Unsere Zonen-Chairpersons im Distrikt Bayern Ost ha-
ben sich zur Tagesschulung getroffen: viele Infos [,
noch mehr Austausch, und Diskussionen, die zeigen,
wie viel Herzblut in unserem Distrikt steckt. (Kurz fiir
alle Nicht-Lions: Zonen-Chairs sind die Bindeglieder
zwischen den Clubs und dem Distrikt - sie halten die
Faden vor Ort zusammen. Das GAT-Team sorgt dafiir,
dass diese Faden nicht reilRen).

Organisiert mit viel Umsicht von Martin Landmesser,
Jirgen Schleicher und Dr. Peter Groger - dafiir ein
herzliches Dankeschdn! Und gemeinsam mit Govern-
orin, Vize-Governor und GAT-Team wurde nicht nur
gehort, sondern lebhaft diskutiert - Augenhdhe statt
Frontalvortrag.

Denn eines ist uns wichtig: Wer Verantwortung tber-
nimmt, verdient auch Riickenwind Wissenstransfer ist
unser Beitrag, damit unsere Fiihrungskrafte im Ehren-
amt nicht allein gelassen werden

Ein Beitrag von Ulrike Waldenfels auf Instagram

Fotos: Lions Distrikt 111 Bayern Ost

Motto 2026/27
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Herzliche Einladung - eine Veranstaltung fiir Vizeprdsidentinnen und Vizeprdsidenten

Leadership-Seminar 2027

Fur unsere Prasidentinnen bzw. Prasidenten 2027/28, die die wichtigste Flihrungsaufgabe in Threm Club {iberneh-
men, bieten wir unser Leadership-Seminar 2027 an. Damit wir als Distrikt Bayern Ost unsere Fiihrungskrafte bei
der Vorbereitung auf Ihrer wichtige Aufgabe unterstiitzen.

Das Seminar bieten wir Ihnen in zwei Teilen an: Teil 1
(Online) im Januar 2027 und Teil 2 in Prasenz im Feb-
ruar 2027 statt:

TEIL 1: ONLINE - AM 23. JANUAR 2027

Termin: Samstag, den 20. Februar 2027, Beginn 09.30
Uhrbis Sonntag, den 21. Februar 2027, Ende ca.
14.00 Uhr

Im ersten Teil wollen wir vor allem Ziele und Pro-

. ] grammpunkte fiir das Lionsjahr 2027/28 mit unseren
TEIL 2: PRASENZ - vom 20. bis 21. Febr. 2027 kiinftigen Prasidentinnen und Prisidenten bespre-

im Kloster St. Josef, Wildbad 1in 92318 Neumarkti. d. Opf. chen. Alle weiteren Punkte folgen dann im Teil 2: siehe
Internet: https://www.stjosef-nm.de/ Flyer.

Hier findet unser Seminar statt: Referenten und Moderatoren:

Kloster St. Josef

Wildbad 1in 92318 Neumarkt i.d Opf.
Telefon: 0049 (0)9181-4500-5075
Telefax: 0049 (0)9181-4500-5555
E-Mail: info@kloster-erleben.de
Web:  https//www stjosef-nm.de/

8 B EINLADUNG ZUM

So finden Sie unser Tagungshaus:

GOVERNORIN GOVERNORIN PGRV
20 202712028 WILHELM LEADE RSH |P'SEM|NAR
wo S| Ao ULRIKE REGINA SIEMEN
- ;A - WALDENFELS  KESTEL 23 JANUAR 2027 ONLINE
v ] [ A6 | UND 20. BiS 21. FEBRUAR 2027 IN NEUMARKT
-
"'7—-..53,.-—/
4 Nirnberg m Neumnarkt
L OP1.
..... o
A3 :
Nirmbary-Favest s DISTRIKT- PDGuND GLT PDG UND
m S B SEKRETAR MARTIN L. GMT
JURGEN LaNDMESSER  DR. PETER
SCHLEICHER GROGER
Anmeldung an:

LioNs DISTRIKT 111 BAYERN OsT

PDG unD GLT MARTIN L. LANDMESSER
Kevenhiiller Str. 6, D-92339 Beilngries
oder per E-Mail: landmesser@live.com

Bitte melden Sie sich mit Vor- und
MNachnamen, Anschrift, Telefon, E-Mail, Lions
Club und Funktion im Lions Club an.

Alle Zimmer sind mit WLAN, einer
Masszelle und Fernseher ausgestattet -

and
Distrikt 111
Bayem Ost

Veranstalter:

Lions Distrikt 111 Bayern Ost

Motto 2026/27
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Samstag, den 23. Januar 2027
{Online - Beginn .30 bis ca 14.00 Uhr)
und

Samstag, den 20. Februar 2027
(in Neumar kt: Beginn 9.30 Uhr)
bis Sonntag, den21. Februar 2027
Erce 1400 L)

Kloster 5t. Josef, Wildbad 1,
92318 Neumarkt i.d.Opf.

Prasidentenfinnen 20272028 der Lions
Clubs im Distrikt 111 Bayern Ost
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Prasidentenfinnen 20272028 der Lions
Clubs im Distrikt 111 Bayern Ost die sich auf
ihr Lions-Jahr worbereiten,

Die Kosten fiir das Seminar sowie
Ubernachtungskosten, die Pausengetranke
im Seminar ibernimmt der Distrikt 111
Bayern Ost.

Die Fahrt- und Verpflegungskosten-Beitrag
von 70 € werden von den Teilnehmern
tibernommen.

Bitte bis 11. Dezember 2026

Inhalte

IHR LiONS-JAHR 2027/2028 (TEIL 1)

v Ziele und Vorhaben

v Unsere erfolgreichen Activities

v Ideenhérse (Austausch von Ideen und
Erfahrungen)

WERUNDWASIST LIoNS? (TEIL2)
v Wie beganndie Lions-Geschichte?

v Historische Grundlagen

v Ziele und ethische Grundsatze

v Die Lions-Hilfsprogramme

v" Uberblick Uber weitere Service-Clubs

CLUBMANAGEMENT (TEIL 2)

v" Die Lions-Organisation

v" Rechte und Pflichten der Mitglieder

v Die Qubsatzung und Finanzierung des Clubs
v Mitgliederverwaltung

v Die Mitgliedschaft (Arten und Aufnahme)
v" Der Mitgliedschaftsheauftragte

v Ehrungen und Auszeichnungen

v" Ehrenamt und Haftung

v Distrikthilfswerk

v Distrikt-Verfiigungsfond

v Zusammenarbeit Club und Distrikt

v" Wichtige Termin 2027/28

ZEITMANAGEMENT (TEIL 2)
VieLralT (TeiL 1)

TeAMARBEIT (TEIL2)

LEADERSHIP-SEMINAR FUR PRASIDENTINNEN UND PRASIDENTEN 2027 /2028 DER Lions CLUBS IM DISTRIKT 111 BAYERN OST

GLOBAL ACTION TEAM — SERVICE-LEISTUNGEN
STEHEN IM MITTELPUNKT (TEIL 2)

v’ Service-Programme auf
¥v' Ortsebene
v Distriktebene
v Multidistriktebene
v Internationale Ebene

VERTRETUNG DES CLUBS NACH INNEN
UND AUBEN (TEIL 2)
v' Reprdsentative Aufgaben

v Vorbereitung und Durchfiihrung von
Reden in der Offentlichkeit

WIE FUHRT MAN EINEN Lions-CLUB? (TEIL 2)

v Wie unterscheidet sich Fiihrung in
einem Lions-Club zur Flihrung in
einem Unternehmen?

v Motivation

v’ Kommunikation

v Konfliktmanage ment

v" Erfahrungen und praktische Hinweise

Haben Sie weitere Themenwiinsche oder
Fragen, die Sie gern diskutieren wollen,

schreiben Sie uns ein Mail, wir greifen diese
Inhalte gerne auf

Motto 2026/27

BEWEGEN | VERANDERN | VERBESSERN

ZUR 1. ZONENSITZUNG 2026/27
mit Governor-Besuch!

111-0S

Personenzahl je Club

bis 18.10.2026 an ramona.neupert@web.de

Mittwoch, 28.10.2026
um 19 Uhr

im Rosenthal Casino in Selb
(KasinostraBe 3, 95100 Selb)

Anmeldungen bitte inkl. Angabe der



https://111bo.lions.de/documents/d/111bo/260403-leadership-flyer-2027
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Herzliche Einladung zu einem

NEUEN ANGEBOT lhres Distrikts 111 Bayern Ost

SAVE THE DATE

Rovaar!

Wir lassen die Lowen

online von der Leine!

Workshop
Social Media -

(Instagram, Canva,
Facebook & Co.)

fur Interessierte aus
den Clubs im
Distrikt Bayern Ost

Samstag, 13. Februar *
09:30 bis ca. 16:00 Uhr

Katholische Jugendfursorge
Orleansstralie 2a 2

93055 Regensburg

o Weitere Informationen und die
Anmeldemodalitdten folgen in Kiirze
Uber den Newsletter und die Clubs.

Mehr Reichweite. Mehr Sichtbarkeit. Mehr Lions online. W@ S@n/e

Motto 2026/27
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Distriktjumelage September 2026

vom 11. bis 13. September in Wiirzburg

Motto 2026/27

BEWEGEN | VERANDERN | VERBESSERN

An die

Kabinettsmitglieder

Clubprasidenten

Clubsekretare

Clubamtstrager

und alle Lionsfreundinnen und Lionsfreunde

Abensberg, den 03.07.2026

Liebe Lionsfreundinnen und Lionsfreunde,

die Clubs in Freundschaft zu verbinden ist eines unserer ausdriicklichen Ziele.

Die Freundschaft auch uber die Grenzen zu tragen, ist Ziel und Aufgabe der Club- und
Distriktjumelagen.

Schon als Distrikt FON und nun gemeinsam mit unserem Bruderdistrikt Bayern Nord pflegen wir seit
vielen Jahren eine Jumelage mit Osterreich Mitte. Im jahrlichen Wechsel laden die drei Distrikte im
Herbst zu einem Wochenendtreffen ein, in diesem Jahr der Distrikt Bayern Nord mit der beiliegenden
Einladung nach Wiurzburg.

Als Kabinettsbeauftragter fur diese Jumelage lade auch ich alle Clubmitglieder herzlich ein, nach
Wirzburg zu kommen und die Gelegenheit zu nutzen, alte Freunde wieder zu treffen und neue
kennen zu lernen. Es ist ein Lionserlebnis ganz ohne Formalitaten und Reden, dafir mit vielen neuen
Eindriicken. Auch diesmal ist das Programm gespickt mit High-Lights, verbunden durch gesellige
Stunden.

Die Einladung gilt ausdricklich fur jedes Lionsmitglied — und nicht nur far die Amtstrager, wie immer
wieder vermutet wird. Im Gegenteil, die Jumelage soll allen Clubmitgliedern die Méglichkeit erdffnen,
Lions als grenziiberschreitendes Netzwerk von Freunden zu erfahren.

Das Jumelagetreffen im kommenden Jahr richtet der Distrikt Osterreich Mitte aus, Auch dazu lade ich
schon jetzt herzlich ein, es wird die Gelegenheit bieten die im September neu gewonnenen Freunde
wieder zu sehen.

Auf Wiedersefien in Wi

Anton G,

Seite

20
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Jumelage der Lions-Distrikte

111 BN Bayern Nord 114 Osterreich Mitte 111 BN Bayern Ost

Vom 11. bis zum 13. September 2026 in Wiirzburg

Der Lions Distrikt Bayern Nord l&dt herzlich zur diesjahrigen Jumelage der Lions
Distrikte 111 Bayern Nord, 111 Bayern Ost sowie 114 Osterreich Mitte in die
unterfrankische Metropole Wirzburg ein, An diesem Wochenende machten wir mit
unserem Programm die wunderschéne unterfrankischen Main- und Weinregion
vorstellen. Erleben Sie einen Streifzug durch Wirzburgs Altstadt mit ihren Sehens-
wirdigkeiten sowie Zeugen der wechselvollen Geschichte dieser Stadt. Historische
Gebdude wie das Weltkulturerbe Woirzburger Residenz, Riemenschneiders
Sandsteinfiguren, das historische Rathaus und vieles mehr erwarten Sie

Und mit einem Briickenshoppen auf der Alten Mainbriicke genieften Sie den Blick auf
die Festung Marienberg und die Wallfahrtskirche Kappele sowie die berthmten
unterfrankischen Weinberge

Programmvorschau der Jumelage in Wiirzburg

Freitag, 11.9.2026

Eintreffen der Géste bis ca. 17.30/18.00 Uhr

18.30 Unhr: Weinprobe im Staatlichen Hofkeller Wiirzburg

Treffpunkt: Frankonia-Brunnen vor der Wiirzburger Residenz
Empfang mit frnkischem Secco, Spaziergang durch den Weinkeller
Verkostung ausgewahiter Gutsweine unter fachkundiger Fuhrung
Abendessen: Suppe mit frAnkischem Brotzeitteller/Késeteller.
Dauer der Veranstaltung: ca. 3% Stunden

Samstag, 12.9.2026

10:30 Uhr Stadtfiihrung - Abholung am Hotel
Maritim:

Streifzug durch die Wirzburger Altstadt
Dauer: ca. 2 Stunden

12:45 Uhr: Gelegenheit zum gemeinsamen
Mittagessen im Restaurant Blirgerspital —

bei gutem Wetter im wunderschénen
Innenhof (Selbstzahler).

15:00 Uhr: Fihrung durch die Residenz Wirzburg
Dauer: ca. 45 - 60 Minuten

17:15 Uhr: Kabinettssitzung im Hotel Maritim

19:00 Uhr: Sekt-Empfang im Hotel Maritim |
DG Dagmar Kréplin und der Distrikt Bayern Nord laden zum l
Aperitif ein!!!

Ca. 19:30 Uhr: Festliches Gala-Ment im Hotel Maritim
(Getranke sind individuell zu bezahlen)

Sonntag, 13.9.2026
Individuelle Abreise der Jumelage-Teilnehmer
Im Hotel Maritim Wiirzburg ist ein Abrufkontingent flir das Jumelagetreffen unter dem
Gruppennamen Lions Distrikt Bayermn Nord (Buchungs-Nr.: WUR 88046 reserviert.
(Ansprechpartner Herr Florian Faller)

Preise pro Zimmer:
Doppelzimmer
Einzelzimmer

Classic Room 173,00 €
Classic Room 152,00 €

pro Nacht - inklusive Frihstiick
pro Nacht - inklusive Frihstuck

Die Zimmerbuchungen sind direkt tGiber das Hotel individuell durchzufiihren. Andere
Zimmerkategorien kdnnen individuell direkt iiber das Hotel gebucht werden. Die
Kosten flr hoteleigene Parkplédtze sind direkt im Hotel anzufragen.

Das Zimmerkontingent ist bis zum 31.7.2026 von den Teilnehmern selbst abzurufen;
anschlieBend gehen die nicht abgerufenen Zimmereinheiten in den freien Verkauf
zurlick.

Kontaktdaten Hotel Maritim Wiirzburg:

Mail: meeting.wur@maritim.de
Tel.: +49 931 3053850

Nattrlich stehen in Wiirzburg auch viele weiter Hotels und Pensionen zur individuellen
Buchung zur Verflgung.

Als Kostenbeitrag der Jumelage sind 160,00 € pro Person bis zum 15.8.2026 an folgende
Bankverbindung zu {iberweisen:

[BAN: DE47 7705 0000 0578 5017 93
BIC: BYLADEMI1SKB
Verwendungszweck: Jumelage Wiirzburg

Kontoinhaber: Dr. med. Petra Neuner

Der Kostenbeitrag beinhaltet
- Weinprobe im Staatlichen Hofkeller Wiirzburg inklusive aller Getrénke sowie
Suppe und frénkischer Brotzeit.
Stadtfuhrung: Streifzug durch die Wiirzburger Altstadt
Flhrung: Wiirzburger Residenz
- Gala-Men( im Hotel Maritim (Getranke sind individuell zu begleichen)

Wir hoffen, dass das Programm neugierig gemacht hat und somit viele Lions-Freunde
aus den Distrikten 111BN, 111B0 und 114 Osterreich Mitte unserer Einladung zur
Jumelage nach Wiirzburg folgen.

Um Planungssicherheit zu haben, bitten wir um Anmeldung zur Jumelage bis zum
15.8.2026 an folgende Kontaktadresse:

Fax: +49 951 29708061

Motto 2026/27
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Sollten noch Fragen bestehen, stehe ich gerne auch zur telefonischen Riick-sprache zur
Verfiigung: Tel.: +49 951 290488 Mobil: +49 151 11615618

Natirlich sind auch Anmeldungen zu einzelnen Programmpunkten mdéglich und
gewlnscht. Gerade fur Lions-Freundinnen und Lions-Freunde aus dem Raum
Wirzburg kénnte ein gemeinsamer Abend zum Kennenlernen der auswartigen Lions-
Freunde bei der Weinprobe oder beim Gala-Meni besonders verlockend sein.

Diesbezlglich bitte ich interessierte Lions-Freunde um persénliche Kontakt-aufnahme
mit mir zur weiteren Absprache der individuellen Anmeldeoptionen.

Wir freuen uns schon heute auf eine zahlreiche Teilnahme an der Jumelage im
wunderschénen Wein-/Mainfranken in Wirzburg.

PDG Dr. Petra Neuner
KJum/KEU 111 BN
LC-Bamberg-Michelsberg

DGe Dagmar Kréplin
LC Wiirzburg-Stein

Ein besonderer Dank an DGe Dagmar Kréplin und LF Ulli Mann (LC Wiirzburg-West)
fur die Bereitstellung des Bildmaterials!

Motto 2026/27
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Umweltschutz im Fokus:
Wanderausstellung des LC Dingolfing-Landau begeistert an der

Mittelschule Dingolfing

Activitys mit einem Beitrag zum Umweltschutz werden in den Clubs immer beliebter und zeigen, dass die
Lions die Forderung einer nachhaltigen Entwicklung ernst nehmen. Ein Beispiel ist das nachfolgend beschrie-

bene Projekt im Landkreis Dingolfing-Landau.

|y e
- - pﬂ.afh__

GEBALLERT?

=

i
| GEFEIERT?
DEN  VERGESSEN. ' DEN ' HINTERL:

W stk im mensch

Die Bewahrung unserer Natur fangtim Alltag an. Genau diesen Leitgedanken brachte die Umwelt-Wanderausstellung des Lions
Clubs Dingolfing-Landau jiingst an ihre zweite Station. Fiir gut zwei Wochen am Schuljahresende verwandelte sich die Mittel-
schule Dingolfing in ein lebendiges Forum flir Nachhaltigkeit und 6kologisches Bewusstsein.

Ein perfekter Ort fiir den Umweltschutz

Die Wahl der Mittelschule Dingolfing als zweite Station war
kein Zufall. Die Schule ist in der Region bereits fiir ihr tief ver-
ankertes und bekanntes Umweltengagement bekannt. Ob
Miilltrennung, Energiesparprojekte oder ein bewusster Um-
gang mit Ressourcen - 6kologische Themen gehoren hier fest
zum Schulprofil. Die Wanderausstellung kniipfte damit naht-
los an die bestehende Arbeit der Schulgemeinschaft an.

Interaktives Konzept weckt Neugier

Die sechs jeweils 1,80 Meter hohen und knapp einen Meter
breiten Basisplakate fielen in der Aula sofort ins Auge. Ihr

Motto 2026/27
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besonderer Clou: Die Aufsteller sind so konzipiert, dass sie
durch eine klappbare Konstruktion gezielt die Neugier der Ju-
gendlichen wecken. Auf der Vorderseite prangt jeweils eine
provokante Alltagsfrage. Wird das Plakat zur Seite geklappt,
kommt die fundierte Antwort zum Vorschein. Erganzt wird
diese durch einen QR-Code, der direkt zu weiterfiihrenden In-
formationen fihrt.

Sechs Alltagssiinden auf dem Priifstand

Unter dem Slogan ,,Cool..., aber uncool...“ greift die Ausstel-
lung sechs alltagliche Umweltstinden auf und liefert wert-
volle DenkanstoRe zu vertrauten Konsum- und
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Verhaltensfragen. So wird unter anderem das Problem der Zi-
garettenkippen beleuchtet, von denen zwei Drittel in der Na-
tur landen. Ein einziger Filter wascht Gifte wie Nikotin, Cad-
mium und Arsen aus und verunreinigt damit bis zu 50 Liter Re-
genwasser. Ebensoriicksichtslos ist das achtlose Ausspucken
von Kaugummis. Diese konnen zur Todesfalle fur Hunde wer-
den, dasie oft den fur Tiere hochgiftigen Birkenzucker enthal-
ten, und sorgen zudem fiir Arger an Schuhen und Tischen. Ein
weiteres aktuelles Thema sind Einweg-E-Vapes. Die leeren
Gehause enthalten wertvolle Lithium-Batterien, die im nor-
malen Miill eine erhebliche Brandgefahr darstellen und wert-
volle Rohstoffe verschwenden, weshalb sie unbedingt im
Handel zurtickgegeben werden mussen. Auch scheinbar ein-
malige Aktionen hinterlassen Spuren, wie die Reste von Feu-
erwerkskorpern zeigen. Deren Ruckstande enthalten
Schwermetalle, die in den Boden gewaschen werden, wah-
rend die Kunststoffteile zu Mikroplastik zerfallen. Ebenso kri-
tisch ist die Entsorgung von abgelaufenen Medikamenten
uber die Toilette oder das Waschbecken. Dies belastet die
Klaranlagen, fuhrt bei Antibiotika zu resistenten Keimen und
schadigt Uber Schmerzmittel die Organe von Fischen. Zuletzt
mahnt die Ausstellung den Plastikmdll nach Partys in Parks
an. Die Abfalle locken Wildtiere an, die Plastikteile fressen und
daran qualvoll verhungern konnen. Auch der Mensch ist be-
troffen, wenn der Kunststoff zu Mikroplastik wird und letztlich
uber die Nahrungskette im menschlichen Korper landet. Mit
Ausnahme der E-Vapes wird bei fast allen gezeigten Themen
deutlich, dass derrichtige Entsorgungsweg ganz einfach tiber
die regulare Restmuilltonne fiihrt.

Stimmen aus der Schule und vom Initiator

Die Schulerschaft zeigte sich von der anschaulichen Darstel-
lung beeindruckt:

& Ich hatte nie gedacht, dass ein Kaugummi flr meinen
Hund schadlich sein konnte“, zeigte sich ein Siebtklass-
ler sichtlich erstaunt.

& ,Manche Plakate haben mir erst richtig klargemacht,
welche Gefahren von Dingen ausgehen, die wir unbe-
wusst wegwerfen®, reflektierte ein Achtklassler. ,,Beson-
ders die Tiere sind mehr betroffen als ich gedacht hatte®.

& ,Die Tipps fiir den Alltag sind super leicht umzusetzen.
Man muss einfach nur anfangen®, erganzte eine Schiile-
rin.
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Schulleiter Matthias Weber zog ebenfalls eine durchweg
positive Bilanz:

& ,Die Ausstellung war eine Bereicherung fiir unseren Un-
terricht. Sie hat unsere Schiilerinnen und Schiiler auf Au-
genhdhe abgeholt und zu intensiven Diskussionen ange-
regt. Die strukturierte Aufbereitung und gelungene Kom-
bination aus Fragestellungen und aufklappbaren weiter-
fihrenden Informationen kam bei den Schiilerinnen
und Schulern sehr gut an. Innerhalb einer kurzen Zeit er-
hielten unsere Schulerinnen und Schiiler viele Denkan-
stofde im Hinblick auf verantwortungsbewusstes Ver-
braucherverhalten.”

& Lehrkrafte schatzten v.a. die motivierend gestaltete Auf-
bereitung der Ausstellung und dass sie zu verschiedens-
ten Bereichen des Alltages kurz und knapp wesentliche
Informationen und wertvolle Denkanstof3e lieferte.

Der Initiator der Aktion, Dr. Willy Miksch, Umweltbeauftragter
des Lions Clubs Dingolfing-Landau, zeigte sich bei seinem Be-
such sichtlich begeistert Uiber das groRe Engagement vor Ort.
Erfreute sich sehr Uiber die Bereitschaft der Schule, die Inhalte
so aktiv aufzugreifen. Laut Dr. Miksch ist es von zentraler Be-
deutung, eine grundlegende Achtung vor der Natur tiber pra-
xisnahe Beispiele direkt an Jugendliche heranzutragen. Ziel
sei es, die junge Generation zur aktiven Reflexion des eigenen
Verhaltens im Alltag zu ermuntern.

Die Wanderausstellung leistet damit einen wertvollen Beitrag
dazu, dass aus dem unbedachten Wegwerfen ein bewusstes
und nachhaltiges Handeln der kiinftigen Generation wird.
Nach zwei erfolgreichen Wochen zieht die Ausstellung nun
weiter — an der Mittelschule Dingolfing hinterlasst sie jedoch
bleibende Impulse.

Mehr Informationen zur Wanderausstellung findet man un-
ter:

https://dingolfing-landau.lions.de/alltag-entdecken.-um-
welt-verstehen.-zukunft-mitgestalten

Das Konzept kann gerne als Basis fiir eigene Umweltprojekte
weiterverwendet werden.



https://dingolfing-landau.lions.de/alltag-entdecken.-umwelt-verstehen.-zukunft-mitgestalten
https://dingolfing-landau.lions.de/alltag-entdecken.-umwelt-verstehen.-zukunft-mitgestalten
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Neumarkter Lowen helfen in Afrika

Partnerschaft | Lions Club besichtigte Neubau eines Klassenzimmers an ,seiner” weiterfihrenden Schule in Uganda,

VON NICOLAS DAMM

NEUMARKT - Filnf Neumarkter mit
zehn Koffern: Gut gelaunt machten
sich die Mitglieder des Lions Club aul
den Weg zur St. Daniel Comboni Se-
condary School im Herzen Afrikas.
Und auch die kleinen Widrigkeiten
einer langen Reise konnten Stim-
mung und Abenteuerlust nicht tri-
ben. JBeim Zwischenstopp in Istan-
bul blieben fiinf Koffer liegen”, er-
zahit Bernhard Hammerbacher.

Leider waren es die finf privaten”
Gepackstucke der kleinen Delegati-
on, Die anderen finf mit den Ge-
schenken fiir die weiterfihrende
Schule in Uganda, die der Lions Club
(LC) Neumarkt seit 16 Jahren massiv
unterstiizt, flogen im Flieger mit
JUnsere Koffer kamen aber schon ei-
nen Tag spater nach.”

Von der ugandischen Hauptstadt
Kampala bis zur Schule ganz im Nor-
den des Landes ging es dann noch
einmal zwolf Stunden im Jeep. Es
war beileibe nicht der erste Besuch
des LC, fir Bernhard Hammerbacher
sogar schon der vierte. Diesmal be-
gleiteten ihn seine Ehefrau Doris und
seine Schwester Ursula Hammerba-
cher, Clubfreund Bernd Sandiner war
auch dabei, Und mit Ute Weidinger
erstmals eine junge Frau: Weil an
der Schule auch ein Madcheninter-
nat angeschlossen ist und die Frauen
sicherlich einen besseren Zugang zu
den Madchen finden als wir alten
Minner.”

Anlass des akruellen Besuchs war
der Neubau eines Klassenzimmers
flir Physik und Chemie, ein Wunsch
der Lehrer und Schiler. 32,000 Euro
kostet das, Schulmobel inklusive, be-
reitgestelit vom Lions Club, Der gréfi-
te Teil stammt aus zwei Privatspen-
den; dazu kommen ein satter Zu-
schuss des Lions-Districtver fligungs-
fonds plus 1700 Euro aus dem Erlos
des Weihnachtsbasars am Willibald-
Gluck-Gymnasium. Die neue Part-
nerschaft beider Schulen wurde im
Verlauf des Baustellenbesuchs gleich
aoffiziell besiegelt.

Nach einem tiber 20 Jahre wahren-
den Burgerkricg begann 2008 in
Nord-Uganda der mithsame Wieder-
aufbau, Besonders das Bildungswe-
sen riickte in den Fokus. Viele Kinder
- darunter chemalige Kindersoldaten
sowie Kriegs- und Aidswaisen - hat-
ten schulischen Nachholbedari.
Hunderttausende gespendet

Genau hier setzt das Engagement
des Lions Club aus der Oberpfalz an:

Auf Initiative des aus Meckenhausen
4 Comboni-Missi

——————

Bernhard Hammerbacher [links] und Bemd Sandtner [rechts] vom Lions Club rh

zimmer der St Danlel Comboni Secondary

Doris Hammesbacher 2eigt den Schillern Fotos von Neumarky

sind die Schulgebtihren - 90 Euro im
Jahr bezichungsweise 250 Furo mit
Unterbringung im Wohnheim -
nicht tragbar. Auch hier springt der
Lions Club unterstitzend ein.

Die Schule konnte sich inzwi-
schen als leistungsstarke Bildungs-
einrichtung im Distrikt Kitgum etab-
lieren. In den ersten fahren nach der

hme von Pater Josef mit

Pater Josef Gerner finanziert der Club
die St. Daniel Comboni Secondary
School in Omiya Anyima. Seit Beginn
des Engagements im Jahr 2010 flos-
sen rund 500.000 Euro in Gebaude,
Ausstattung und Unterhalt.

Der Lions Club betreibt die Schule
allein”, sagt Bernd Sandtner, .es gibt
keinen anderen Sponsoren und auch
keine Hilfe vom Staat Uganda” Aus
eigenen Mitteln stemme die wohlta-
tige Vereinigung allein rund 2700 Eu-
10 im Monat filr Lehrergehalter, figt
Hammerbacher an, Das Geld i
flere Projekte komme aus Spenden,
die vor Ot eins zu eins weitergege-
ben wiirden. Anhand von Quitrun-
gen aus Uganda habe man eine ge-
naue Ausgabenkontrolle.

Aktuell besuchen rund 220 Mid-
chen und Jungen die weiterfihrende
Schule, die mit ihrem Abschluss in
etwa dem bayerischen Realschulni-
veau entspricht. 18 Lehrkrafte sind
hier beschiftigt. Fir viele Familien

HIER FINDEN SIE MEHR

QR-Code

B Un die multimedialen
Inhalte zu sehen, scan-
nan Sie hier,

dem LC standen der Bau von Klas-
senraumen, Sanitaranlagen und ei-
nes Verwaltungsgebaudes im Mittel-
punkt, Ab 2015 Gbernahm der Lions
Club zusitzlich die laufenden Be-
triebskosten. Seither wurde die Un-
terstiitzung  kontinuierlich  ausge-
baut,

Auch in Krisenzeiten blieb die Hil-
fe verlasslich: Wahrend der Corona-
Pandemie wurden Gehdlter trotz
sehli el Ty
cine  Heuschreckenplage  wurde
durch eine Sonderzahlung fur Le-
‘bensmittel abgefedert. Insgesamt in-
vestierte der Club jéhrlich zwischen
rund 20.000 und iber 50.000 Eure in
Schule und Umfeld.

stehen hier

School im Norden Ugandas.

250 Madchen und jungen besuchen die Schule, deren Abschiuss in etwa dem bayeri-

. b e
dem Bauleiter vor dem neuen Klassen-
Foto: Bernhard Harmmerbacher

Fote: Bernhard her  schen Reaisc entspricht. Foto: Bernhard Hammerbacher
noch frisch: vom Rundgang (ber das g s
weitliufige Sc i von den
Schiafplitzen im Madchentrakt des

il die die Schilleri -

extra fir die Giste - licbevoll mit
Steinen und Blittern geschmiickt ha-
ben. Von der Besichtigung der Bau-
stelle und auch vom Gottesdienst
[ganz zu Beginn des Besuchs.

Jlch muss schon sagen, die katho-
lische Kirche leistet wirklich viel in
Afrika’, nickt der evangelische Kir-
chenvorstand Bernhard Hammerba-
cher anerkennend. Kurz vorm Aus-
7ug aus dem Gotteshaus ging ein hef-
tiger Regenschauer nieder, also blie-
ben die Neumarkter in der Kirche,

Ein Glicksfall, sagt Doris Ham-
merbacher, kam man doch so mit
den Schillern gleich ungezwungene
ins Gesprach. Weil dort alle schon in
frihen Jahren Englisch lernten ne-
ben der lokalen Sprache, Jeder woll-
te uns die Hand schiitteln, sie waren
villig begeistert” Und jeder wollte
die Handyfotos vom Schnee im deut-
schen winter sehen.

Ungewohnt filr die Europier war

Seit 2024 gewinnt dic -
arbeit eine neve Dimension: mit der
Schulpartnerschaft mit dem Willi-
bald-Gluck-Gymnasium. Ubers Inter-
net halten die Schiler beider Konti-
nente seither Kontake, 2025 folgle der
Bau ciner neuen Toilettenanlage und
einer Umkleide filr Madchen, Gleich-
zeitig musste eine geplante Uganda-
Reise wegen eines Ebola-Ausbruchs
verschoben werden.

Die schwere Krankheit trat auch in
diesem Frihsommer wieder in Kam-
pala auf. Aber da war das Quintett aus
Neumarkt schon langst wieder da-
heim. Dach die Erinnerungen sind

die Esse Japen ai”, Die
Schule hat keinen Speisesaal, Besteck
ist Mangelware. Es gibt tiglich einen
Bohnenbrei, Fleisch nur drei- oder
viermal im Jahr, zu hohen Felertagen.
Fur die Feldarbeit hat der Lions Club
schon vor Jahren zwei Kithe spen-
diert, Jetzt sind es schon finf Rinder,
die in der kleinen Lehr-Landwirt-
schaft eingesetzt werden.

Riesig war die Freude dber die
neten Mitbringsel: 300 Federmapp-
chen mit Inhalt, eine Spende von On-
line Schreibgerite, gelbe WGG-Shins
vom WGG, ein Fotokopierer fir 1600
Euro, beigesteuert von der Sparkasse

g

1A & _‘,i

Der Lions Club Meumarkt besuchte im Marz éDEG die St Ban';eI Comboni Se:ond’aw

i B

Schoal im Norden Ugandas, die der Club seit 2015 betreibt.

Neumarki-Parsberg. Im  Nachgang
2um Besuch wurden noch eine Ge-
treidemiihle, ein Motorrad und ein
Reamer finanziert. Wir haben aufer-
dem fiinf Laptops mitgebracht, jetzt
haben die Lehrer insgesamt acht™

Auf der wunschliste der kommen-
den Jahre stehen die Erweiterung der
Solaranlage, die Ereuenuing der Bal-
terie und ein Wasserleitungsnetz.
Noch milssen Schiiler und Personal
das Wasser vom Hochbehilter in die
Waschraume und Tolletten tragen.

<Man hat bei dem ganzen Schul-
projekt einfach das gute Gefiihl, dass
das Geld gut investiert ist”, sagt
sandtner. Ein frilherer Schiller sei in-
zwischen Lehrer in der Schule, ein
anderer sitze im Aufsichtsrat, Man
sicht, dass das Ganze Friichte trigt”
Doris Hammerbacher ist aufgefallen,
dass jetzl alle Schiiler Schuhe tragen,
was vor einigen Jahren nur wenige
taten.

Foto: Bernhard Hammerbacher

Bernhard Hammerbacher hatte
schon vor der knapp zehntagigen Af-
rikareise angekiindipt, dass das seine
letzte gewesen sei. Die neuen und die
jiingeren Mitglieder des Lions Clubs
sollten in Zukunft Obernehmen,
Doch inzwischen ist er sich schon
nicht mehr so sicher: Die Eindriicke
waren offenbar so Giberwaltigend,
dass er es sich doch noch einmal zu
iiberlegen scheint.

Der Lions Clish Neumarkt ist beim Un-
terhalt seiner Schule in Uganda laufend auf
Spenden angewiesen, besonders bei Sen-
der-lnvestitionen. Damit diese Erfalgsge-
schichte weitergehen kann, ist Unterstit-
zung weiterhin dringend notig. jeder Bai-
trag hilft. Bildungschancen in Uganda zu
sichern und Perspektiven zu schaffen.
Spendenkonte: Liens Hilfewerk Neumarkt
eV Stichwort Uganda®, [BAN: DET2 7605
2080 0008 1939 22

Bericht aus den Neumarkter Nachrichten vom 31. Juli 2026
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LC DINGOLFING-LANDAU - Clubbericht vom 29. August 2026

Musik baut Brucken:

Gelungenes Benefizkonzert des LC Dingolfing-Landau erbringt 2.000 Euro fir die
Suchthilfe Schloss Tannegg

Unter dem Motto ,,Summertime” verwandelte das Schlossensemble Svenja Kruse den Innenhof des Rehabilitations-
zentrums Schloss Tannegg in eine stimmungsvolle Open-Air-Bihne. Insgesamt 185 begeisterte Besucher waren der
Einladung gefolgt und genossen einen lauen Sommerabend voller abwechslungsreicher und anspruchsvoller Musik,
die gemall dem Leitgedanken ,Schlossensemble Svenja Kruse — (iberraschend unklassisch” perfekt dargeboten
wurde. Das Benefizkonzert demonstrierte eindrucksvoll, wie kulturelles Engagement und gesellschaftliche Verant-
wortung

Hand in Hand gehen kénnen. Spendenscheck liber 2.000 Euro an den Einrichtungsleite

Dass die Veranstaltung ein so herausragender Erfolg Manfred Forstner.

wurde, verdankt der Lions Club Dingolfing-Landau auch Forstner dankte allen Beteiligten ausdriicklich fiir die
einer starken Gemeinschaftsleistung. Ein ganz besonde- reibungslose Organisation und verriet auch sogleich
rer Dank gilt hierbei der Familie Elsberger, die fiir eine be- die konkrete Verwendung der Spendensumme: Das
eindruckende Biihne und die professionelle Beleuchtung  Geld ermoglicht einen gemeinsamen, barrierefreien
im Schlosshof sorgte. Ebenso reibungslos verliefen der Hausausflug fur alle Bewohner der Suchthilfeeinrich-
Auf- und Abbau dank der tatkraftigen Unterstlitzung  tung nach Regensburg. Auf dem Programm fiir den er-

durch das Hausmeisterteam der Stadt Landau. Zudem be- lebnisreichen Tag stehen eine Schifffahrt, eine Tour mit
dankt sich der Club herzlich bei dem Bundestagsabgeord- der Bimmelbahn, der Besuch des berlihmten Dackel-
neten MdB Giinter Baumgartner, der die Schirmherr- museums, eine Dombesichtigung und eine gemein-
schaft fir dieses besondere Event GUbernommen hatte. same Einkehr in der historischen Wurstkuchl. , Hier

geht es um die Teilhabe am Leben der Gesellschaft”,
betonte Forstner und unterstrich damit die tiefe Be-
deutung dieser Spende, die den suchtkranken Men-
schen eine wertvolle Abwechslung im Alltag schenkt.

Am darauffolgenden Montag fand schlieRlich die feierliche
Spendeniibergabe vor Ort statt. Die Lions-Mitglieder
Tobias Frey, Robert Elsberger und Prof. Dr. Konrad Schindl-
beck Ubergaben gemeinsam mit den Musikern Heike Fi-
scher und Herbert Hutterer den sym bolischen Text: Dr. Willy Miksch, Fotos: LC Dingolfing-Landau
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75 Jahre Lions in Deutschland

Engagement mit Verantwortung und Herz

Im Jahr 2026/2027 blicken die Lions Clubs in Deutschland auf 75 Jahre gemeinsames Wirken im
Dienst der Gesellschaft zuriick. Seit der Griindung des ersten Lions Clubs in Deutschland im Jahr 1951
in Diisseldorf haben sich die Lions als feste Grofie biirgerschaftlichen Engagements etabliert und leis-
ten einen nachhaltigen Beitrag fiir das Gemeinwohl auf lokaler, nationaler und internationaler

Ebene.
Die Anfénge: Lions kommen nach Deutschland

Die Idee der Lions Clubs geht auf den US-amerikanischen Ge-
schaftsmann Melvin Jones zurlick, der 1917 die internatio-
nale Organisation Lions Clubs International griindete. Das
Leitmotiv ,We Serve — Wir dienen“ bildet bis heute das Fun-
dament allen Handelns. Nach dem Zweiten Weltkrieg fanden
die Lions-Ideale auch in Europa und schlief8lich in Deutsch-
land grofRen Anklang. Mit der Clubgriindung in Diisseldorf be-
gann 1951 die deutsche Lions-Geschichte, die sich rasch tiber
das gesamte Bundesgebiet ausbreitete.

Lions in Deutschland heute

Heute sind die Lions Clubs in Deutschland im Multi-Distrikt
111 organisiert und bilden gemeinsam einen starken Ver-
bund engagierter Personlichkeiten aus allen Bereichen der
Gesellschaft. Die Clubs handeln dabei bewusst lokal, sind
national vernetzt und international verbunden. Der Ge-
meinschaftsgedanke, die personliche Begegnung und die
Ubernahme gesellschaftlicher Verantwortung stehen im
Mittelpunkt.

Die deutschen Lions engagieren sich insbesondere in den
klassischen Lions-Handlungsfeldern:

e  Erhaltund Forderung der Gesundheit

e  Unterstutzung von Kindern, Jugendlichen und
Familien

e  Bekampfungvon vermeidbarer Blindheit

e  Forderungvon Bildung und Lebenskompetenzen

¢ Umwelt- und Klimaschutz

e Humanitare Hilfe im In- und Ausland

Diese Projekte werden Uiberwiegend ehrenamtlich getragen und ori-
entieren sich stets an konkreten Bed(irfnissen vor Ort.
Stiftung der Deutschen Lions - nachhaltig helfen

Ein zentrales Instrument der Lions-Arbeit in Deutschland ist die
Stiftung der Deutschen Lions (SDL). Sie biindelt langfristige Hilfs-
projekte, sichert Transparenz und Nachhaltigkeit und ermoglicht
Hilfe Gber Generationen hinweg, Die Stiftung unterstiitzt zahlrei-
che nationale und internationale Projekte und steht fiir

Motto 2026/27
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LIONS IN
| DEUTSCHLAND

verantwortungsvolles, wirkungsorientiertes Engagement der
deutschen Lions.

75 Jahre Lions - ein Anlass zum Innehalten und Gestalten

Das Jubildum ,, 75 Jahre Lions in Deutschland” ist Anlass,
auf eine erfolgreiche Geschichte ehrenamtlichen Engage-
ments zuriickzublicken - und zugleich Motivation, die Her-
ausforderungen der Zukunft aktiv anzunehmen. Die gesell-
schaftlichen Entwicklungen unserer Zeit machen deutlich,
wie wichtig Werte wie Gemeinsinn, Verantwortung und So-
lidaritat sind. Lions leisten hierzu seit Jahrzehnten einen
verlasslichen Beitrag.

75 Jahre Lions in Deutschland — 75 gute Taten
Eine Activity-ldee fiir Ihren Lions Club

2026 feiern die Lions in Deutschland ihr 75-jahriges Bestehen. Unser Lions
Club beteiligt sich mit der Aktion "75 gute Taten".

Was bedeutet das?

Im Laufe des Lionsjahres sammeln wir 75 konkrete Hilfs- und Servicehand-
lungen — grolRe wie kleine. Nicht die GréRe zahlt, sondern die Wirkung.

Was zahlt als gute Tat?

Jede Form von Hilfe: Zeit schenken, unterstiitzen, zuh6ren, spenden, beglei-
ten, ermoglichen. Auch leise und personliche Taten zahlen ausdriicklich.

Organisation

e Ziel: 75 gute Taten
o Zahlweise: fortlaufend Nr. 1-75
e Jede Lionsfreundin und jeder Lionsfreund kann Vorschlage einbringen

Sichtbarkeit

Ausgewahlte gute Taten werden auf Social Media veroffentlicht unter dem
Hashtag #75GuteTaten.

Unser Leitsatz:

75 Jahre Lions — das heif3t fiir uns: helfen, wo Hilfe gebraucht wird.

Ein zentraler Festakt zum 75-jahrigen Jubilaum ist fiir den
27. Februar 2027 in Dusseldorf vorgesehen und wiirdigt die
Leistungen und das Wirken der Lions in Deutschland.

Lions im Distrikt Bayern Ost

Der Distrikt Bayern Ost ist Teil dieser Erfolgsgeschichte. Mit
den Lions Clubsin der Region engagieren sich die Mitglieder
aktiv fir ihre Mitmenschen, greifen gesellschaftliche The-
men auf und setzen konkrete Hilfsprojekte um. Dabei ver-
binden die Lions im Distrikt Tradition mit Innovation und
fordern generationsiibergreifendes Engagement.
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Das Jubilaum bietet eine besondere Gelegenheit, dieses
Wirken sichtbar zu machen, neue Interessierte anzuspre-
chen und den Lions-Gedanken in die Zukunft zu tragen.

Blick nach vorn

75 Jahre Lions in Deutschland stehen fiir Kontinuitat, Verlasslich-
keit und die Kraft ehrenamtlichen Handelns. Die Lions bleiben

Hilfe flir Nepal

Liebe Lions,

vollig unvorbereitet traf die Menschen im Hi-
malaya-Gebirge die verheerende Wucht einer La-
wine aus Schlamm, Wasser und Eis. Auf dem
Weg durch die Taler rissen die Massen Menschen
und ihre Hauser mit, Briicken und Stralien wurden
vollig zerstort. Es werden mindestens 500 Todes-
opfer vermutet, viele hunderte Menschen werden
vermisst.

Wir Lions helfen!

Gemeinsam mit unseren Partnern kénnen Sie
jetzt sofort helfen. In einem ersten Einsatzplan
wurde das Rasuwa-Tal mit Prioritat identifiziert,
mindestens 10.000 Familien haben dort alles ver-
loren und werden jetzt mit dem Lebensnotwen-
digsten (Trinkwasser, Nahrung und Shelter Kits)
versorgt. Weitere HilfsmalRnahmen werden der-
zeit auf Hochtouren koordiniert.

Unser Partner Habitat for Humanity ist vor Ort ver-
treten und bereits aktiv. Die Verteilung der Shelter
Kits, bestehend aus Planen, Seilen, Decken und
Schlafmatten fur den Bau provisorischer Unter-
kinfte kann sofort beginnen. Sie kdnnen helfen,
maoglichst vielen Menschen diesen Schutz zu bie-
ten.
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auch kinftig ihrem Anspruch treu, Verantwortung zu {iberneh-
men, dort zu helfen, wo Hilfe gebraucht wird, und die Gesell-
schaft aktiv mitzugestalten - lokal verwurzelt, national verbun-
den und international vernetz.

So konnen Sie helfen:

Lassen Sie uns gemeinsam helfen. Wir sorgen dafr,
dass lhre Spenden zielgerichtet eingesetzt werden und
bei denen ankommen, die am dringendsten Hilfe brau-
chen!

Spenden Sie jetzt:

Spendenkonto:

Stiftung der Deutschen Lions
Frankfurter Volksbank

IBAN: DE40 5019 0000 0000 4005 05
BIC: FFVBDEFF

Spendenstichwort: Flut Nepal

oder mit wenigen Klicks online spenden:
https://stiftung.lions.de/spenden?fb_itm id fix=99103

Mit herzlichem Dank fir Ihre Solidaritdt und lhr Ver-
trauen
HEINER PIEPENSTOCK

Governorratsvorsitzender 2026/2027
Lions Deutschland

DANIEL ISENRICH
Vorstand Projekte & Kommunikation
Stiftung der Deutschen Lions
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Lions in Deutschland
Kindergarten plus
Klasse 2000
Lions-Quest
Lions Youth Exchange

Lebenskompetenzen Kindergarten plus Klasse 2000

Lions Jugendprogramme Kindergarten plus — Teaser So funktioniert’s
Das ehrenamtliche Engagement in Projekten E E Kurzteaser iiber das Programm der Pro Schuljahr finden ca. 15 Klasse2000-Stun- E]I" 'E
mit Kindern und jungen Menschen hat einen 5 den statt. Mit interessanten Materialien, Spie-
ganz besonderen Stellenwert in der ... len und Experimenten fiihren unsere ...

.. Weiterlesen E

ﬁ c?i

LIONS QUEST Friedensdorf Oberhausen
Was gibt es Neues Nachhaltige Projekte

Neues Uiber Lions-Quest auf der weltweit groR- |E| E Seit 1967 helfen wir verletzten und
ten Bildungsmesse in Stuttgart. Die didacta kranken Kindern aus Kriegs- und Krisen-
2025 findet in diesem Jahr vom gebieten durch medizinische Behand-
lungen hier bei unsin ... ,, weiterlesen

|

LIONS SEN
LIONS SEN im Club

Die demographische Entwicklung in einer Ge- E E

sellschaft des langen Lebens fihrt erfreuli- ¢

cherweise dazu, dass auch immer mehr ..
welterlesen E .

weiterlesen

Lions Deutschland

@LionsDeutschland - 228 Al or
Kanal ...mehr

ns de und 2 weltere Links

Lions Quest Leos Deutschland lions Deutschland

Wissensdurst und Abschiedstranen  \ir packen an Lions auf Youtube

Bildungsarbeit muss die Verdnderungen in E] _. IE Die vielseitigen Aktionen, die wir Leos
der Gesellschaft aufgreifen und wir Lions ant- auf die Beine stellen, nennen wir Activi-
worten auf die aktuellen Herausforde- .. tys. Unser Motto ,We serve - wir die-
nen“ zieht.... ... weiterlesen

Hier gibt es ein vielféltiges Angebot von In-
formationen aus der Lionswelt ...
... weiterlesen

(=]

AUGENLICKT RETTEN UGEND 5 TARKEN

NOT. &
VERSTANDIGUNG KATASTROPHENHILFE

STERNATIONALES

ACTIVITY'S AUS DEN
TEN

LC Oberursel LC Kaiserstuhl-Breisgau Lions Deutschland

,Bucherléowen Cup*“ Tabletspende an Altenpflege Jahresbericht 2024/25
Als LIONS fiihlen wir uns dem gesellschaftli- E] |E| Um den Bewohnern der Heime in der E] E Was ist im letzten Lions-Jahr passiert? Wie
chen Wohlergehen und der sozialen Kohéasion besuchsfreien Zeit den Kontakt zu Fa- viel Hilfe wir leisten konnten, welche Pro-
verpflichtet. Die Weichen hierfiir werden ... milie und Freunden zu ermdglichen, jekte unterstiitzt wurden und wo wir ...

... weiterlesen E wurden Tabletss... ... Weiterlesen
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https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://liga-kind.de/kindergarten-plus/
https://liga-kind.de/kindergarten-plus/
https://www.klasse2000.de/das-programm/das-programm-klasse2000
https://www.lions-quest.de/aktuelles
https://friedensdorf.de/
https://stiftung.lions.de/lions-sen-im-club
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://www.lions.de/documents/52909396/55641075/Der+B%C3%BCcherl%C3%B6wen+Cup_Reisner-Senelar.pdf/70f52fc7-6ffc-24e3-e299-7849e6878199?t=1671722883587
https://www.lions.de/documents/52909396/55641075/Tabletspende_Ines+Schoberer.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VmGUxZ3Im7A
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://vimeo.com/322019348
https://www.klasse2000.de/das-programm/das-programm-klasse2000
https://www.lions-quest.de/aktuelles
https://friedensdorf.de/
https://stiftung.lions.de/lions-sen-im-club
https://www.lions-quest.de/aktuelles/-/asset_publisher/ulDzwTq3v7cd/content/artikel_trainertagung-lions-quest?p_r_p_assetEntryId=164936674&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd_type=content&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd_urlTitle=artikel_trainertagung-lions-quest&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd_redirect=https%3A%2F%2Fwww.lions-quest.de%2Faktuelles%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_r_p_assetEntryId%3D164936674%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%23p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd#p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_ulDzwTq3v7cd
https://www.leo-clubs.de/activitys
https://www.youtube.com/c/LionsDeutschland/videos
https://www.lions.de/documents/52909396/55641075/Der+B%C3%BCcherl%C3%B6wen+Cup_Reisner-Senelar.pdf/70f52fc7-6ffc-24e3-e299-7849e6878199?t=1671722883587
https://www.lions.de/documents/52909396/55641075/Tabletspende_Ines+Schoberer.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VmGUxZ3Im7A
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Lions Deutschland Leos Deutschland Lions Quest

Augenlicht retten We like to MOVE it! Presse-Echo
Seit fast 100 Jahren folgen wir dem Aufruf ’ Herzlich willkommen im Amtsjahr -, 4
von Helen Keller, blinde und gehorlose Men- 2025/ 2026! Neues Jahr, neue Her-
schen zu unterstitzen: ... ausforderungen, neue Ziele - und vor
allem neue Chancen, ...

.. weiterlesen

Hier finden Sie aktuelle Berichte aus der
deutschen Lionswelt. Schauen Sie einfach
einmalrein ...

... Weiterlesen ... weiterlesen

Stiftung der Deutschen Lions Lions Club Regensburg Lions Club Buxtehude-Franziska von Oldershausen

»Wasser ist Leben*“ WaSH-Projekt , Ein-Teil-Mehr“ bei Papier Liebl Kinder im Krankenhaus begleiten
Eindriicke aus dem warmen Herzen Afrikas. ADeh in diesem Jahr setzen wir, die Mit- 'E Kiederlicht e. V., die Klinik-Clowns kiimmern -

Zum fiinften Mal setzen sich die deutschen glieder des Lions Clubs Regensbuvgiterlesen sich um Kinder im KinderkrankenheestStbeten
Lions fiir ein nachhaltiges WaSH-Projekt ... Johannes-Kepler, unsere bewéhrte ... - hier mit Kirsten Handke-Bay, ...

... weiterlesen ... Weiterlesen

-
MISSION1.5
Lions Deutschland Stiftung der Deutschen Lions Lions International
Schulranzenprojekt Die Zustiftung Fragen zur MISSION 1.5

Unser Schulranzenprojekt - ,,Schulranzen wei- E] E Mit nur einem Schritt kdnnen Sie Zu- Wenn wir neue Mitglieder in unsere Clubs E] --IE

tergeben statt entsorgen® - hat zum Ziel, gut stifterin oder Zustifter werden. Egal ob einladen und neue lebendige Clubs auf- -4

erhaltene Schulranzen .... als Lions Club, Privatperson, oder ... bauen...

... weiterlesen ... weiterlesen ... weiterlesen E o
-

Friedensdorf Oberhausen Lions Deutschland Lions Deutschland
Kinder aus Kriegs-und Knsengebueten Unser WaSH-Spendenbarometer  Kooperation mit Diabetes- H|Ife
Seit 1967 helfen wir verletzten und kranken 1, Ab sofort informieren wir Sie jeden E E Aktuell leben mehr als sieben Millionen — [EIE=H
Kindern aus Kriegs- und Krisengebieten Mittwoch iiber den aktuellen Spen- Menschen mit Diabetes in Deutschland und
durch medizinische Behandlungen hiers ... denstand flr ,Wasser ist Leben®, ... taglich kommen1.500 Menschen dazu...

... weiterlesen ... weiterlesen E ... weiterlesen
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https://www.youtube.com/watch?v=OU_O9FQz38o
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/files.crsend.com/371000/371280/rss/media/15432007.htm
https://www.lions-quest.de/empfehlungen/presse-empfehlungen
https://www.lions.de/nachrichten/-/asset_publisher/3VG1rsSIjSwA/content/wash-2024-25-planungsreise_news/52982235?p_r_p_assetEntryId=154866703&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_type=content&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_groupId=52982235&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_urlTitle=wash-2024-25-planungsreise_news&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_redirect=https%3A%2F%2Fwww.lions.de%2Fnachrichten%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_r_p_assetEntryId%3D154866703%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%23p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA#p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://www.lions.de/w/clubbericht_-ein-teil-mehr-bei-papier-liebl-in-regensburg?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://www.lions.de/w/kinder-werden-im-krankenhaus-begleitet-1?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://www.lions.de/w/clubbericht_schulranzen-projekt?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://stiftung.lions.de/zustiften?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fstiftung.lions.de%2Fstart%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fstiftung.lions.de%252Fstart%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3Dzustiften%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1750855693942%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site&p_l_back_url_title=Start
https://cdn2.webdamdb.com/md_gm8M8yPBUbA426Kg.jpg.pdf?v=1
https://friedensdorf.de/
https://www.lions.de/w/wash_sambia_2025_26_spendenbarometer-start?redirect=%2F
https://www.lions.de/documents/52909396/62099277/Lions+und+Deutsche+Diabetes-Hilfe+kooperieren_LION+MAGAZIN.pdf/b8ef9dde-d1e7-c92e-42d9-71c25bc29899?t=1624292936438
https://www.youtube.com/watch?v=OU_O9FQz38o
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/files.crsend.com/371000/371280/rss/media/15432007.htm
https://www.lions-quest.de/empfehlungen/presse-empfehlungen
https://www.lions.de/nachrichten/-/asset_publisher/3VG1rsSIjSwA/content/wash-2024-25-planungsreise_news/52982235?p_r_p_assetEntryId=154866703&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_type=content&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_groupId=52982235&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_urlTitle=wash-2024-25-planungsreise_news&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_redirect=https%3A%2F%2Fwww.lions.de%2Fnachrichten%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_r_p_assetEntryId%3D154866703%26_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA_cur%3D0%26p_r_p_resetCur%3Dfalse%23p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA#p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_3VG1rsSIjSwA
https://www.lions.de/w/clubbericht_-ein-teil-mehr-bei-papier-liebl-in-regensburg?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://www.lions.de/w/kinder-werden-im-krankenhaus-begleitet-1?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://www.lions.de/w/clubbericht_schulranzen-projekt?redirect=%2Fberichte-aus-den-clubs
https://stiftung.lions.de/zustiften?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fstiftung.lions.de%2Fstart%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fstiftung.lions.de%252Fstart%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3Dzustiften%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1750855693942%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site&p_l_back_url_title=Start
https://cdn2.webdamdb.com/md_gm8M8yPBUbA426Kg.jpg.pdf?v=1
https://friedensdorf.de/
https://www.lions.de/w/wash_sambia_2025_26_spendenbarometer-start?redirect=%2F
https://www.lions.de/documents/52909396/62099277/Lions+und+Deutsche+Diabetes-Hilfe+kooperieren_LION+MAGAZIN.pdf/b8ef9dde-d1e7-c92e-42d9-71c25bc29899?t=1624292936438
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Lions

Europa Forum

Einladung zum Europa Forum 2026

in Karlsruhe

22. - 25. Oktober 2026

Gehe zu

—
Karlsruhe

Nach Wiesbaden, Berlin (zweimal), Miinchen, Stuttgart und Augs-
burg freuen wir uns ganz besonders, nun in den Stidwesten Deutsch-
lands - nach Karlsruhe - einladen zu durfen. Karlsruhe ist nicht nur
Sitz des Bundesgerichtshofs, sondern mit seiner besonderen Facher-
architektur, dem barocken Schloss aus dem 18. Jahrhundert und der
Lage am Rhein auch kulturell und landschaftlich eine Reise wert. Die
neu renovierte Stadthalle der Messe Karlsruhe mit ihrer zentralen
Lage bietet ideale Voraussetzungen fiir ein Europa Forum, bei dem
nahezu alle Veranstaltungen unter einem Dach stattfinden kdnnen.

Durch die Nahe der Flughafen Karlsruhe/Baden-Baden, Stuttgart,
StraRburg und Frankfurt ist Karlsruhe zudem hervorragend erreich-
bar. Unter dem Motto Water = Life erwartet Euch ein spannendes Pro-
gramm mitinspirierenden Vortragen, Seminaren, Workshops und ei-
ner besonderen Service Activity rund um dieses wichtige Thema.

Wir freuen uns darauf, viele Gaste aus Nah und Fern in Karlsruhe will-
kommen zu heiflen - um Gastfreundschaft zu leben, neue Erkennt-
nisse zu gewinnen und dauerhafte Freundschaften zu schliefsen.
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https://www.lions.de/europa-forum?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fwww.lions.de%2Fintern%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.lions.de%252Fintern%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3Deuropa%2Bforum%2B2026%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1766483233591%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site&p_l_back_url_title=Intern
https://www.lions.de/europa-forum?p_l_back_url=https%3A%2F%2Fwww.lions.de%2Fintern%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fwww.lions.de%252Fintern%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%2523p_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_keywords%3Deuropa%2Bforum%2B2026%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_formDate%3D1766483233591%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_INSTANCE_lionsHeaderSearch_scope%3Dthis-site&p_l_back_url_title=Intern
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Uber das Europa Forum

Die Idee

Die Idee zu einem europadischen Forum kam erstmals
1952 bei einem Treffen franzosischer und italienischer
Lions auf.

Bei diesem Treffen waren unter anderen PIP Fried-
richs, PID Pinetti (Bergamo) und PID Gardini (Bologna)
anwesend. Ab 1953 wurde, mit 1957 als einziger Aus-
nahme, jedes Jahr ein Forum in verschiedenen Stad-
ten Europas abgehalten. 1998 fand das Forum anlass-
lich des 10-jahrigen Jubilaums des Lionismus in Un-
garn erstmals in Osteuropa, in Budapest, statt. Der
Multi-Distrikt Italien richtete die Foren 1958 und 1983
in Venedig, 1964 und 2000 in Florenz, 1972 in Taor-
mina, 1992 in Genua, 2004 in Rom und 2010 in Bologna
aus, der Multi-Distrikt 111- Deutschland 1959 in Wies-
baden, 1973 und 1994 in Berlin, 1984 in Miinchen, 2005
in Stuttgart, 2015 in Augsburg und 2026 wird das Eu-
ropa Forum in Karlsruhe stattfinden.

Ein Forum war im alten Rom der Ort, an dem sich Men-
schen trafen, um Erfahrungen und Ideen auszutau-
schen. Das Lions Forum wurde urspriinglich mit genau
dem gleichen Ziel gegriindet, hat sich jedoch im Laufe
der Zeit weiterentwickelt und viele weitere Funktio-
nen ibernommen.

Im Jahr 2026 findet das Europa Forum in Karlsruhe
statt. Alle Infos: http://ef2026.de/

Wandel und Ausbau des Netzwerks

Die vergangenen 20 Jahre sind gepragt von tiefgreifen-
denVeranderungen auf dem Alten Kontinent, wie etwa
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der Griindung der Europaischen Union und der Erwei-
terung des Europarats auf 47 Lander zwischen Atlantik
und Ural.

Die europaische Lions-Bewegung hat diese Verande-
rungen als Chance genutzt und ihre Netzwerke und In-
strumente ausgebaut, um der Gemeinschaft noch bes-
serdienen zu kdnnen. Dank seiner einzigartigen Fahig-
keit zur Weiterentwicklung konnte der Lionismus mit
den tiefgreifenden Entwicklungen in vielen europai-
schen Landern Schritt halten. Nicht selten traten neue
Bedarfe erst in einzelnen Distrikten zutage, bevor sie
standardmalRig in ganz Europa erflillt wurden.

Gesamtrahmenwerk und Ziele

Das Gesamtrahmenwerk und die Ziele des Forums
sind Uber die Jahre hinweg weitgehend die gleichen
geblieben.

Die Ziele lauten im Einzelnen:

o die gegenseitige Verstandigung und Freund-
schaft unter den Mitgliedern der Lions Clubs in
Europa zu fordern;

e einForum fiirden freien Meinungsaustausch zu
schaffen;

e die Ziele und Grundsatze des Lionismus zu for-
dern;

e dieLions Clubs International Foundation (LCIF)
zu unterstutzen;

o die Serviceziele, festgelegt vom Internationa-
len Prasidenten, zu fordern und umzusetzen.



http://ef2026.de/
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Unser International President 2026/27
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Erleben Sie unseren Internationalen Presidenten mit einem Klick auf das Bild

Mark S. Lyon - Internationales Présidentenprogramm 2026/27

,Rooted in Service - Verwurzelt im Dienst"”

Mit Mark S. Lyon an der Spitze von Lions Clubs International steht das Lions-Jahr 2026/27 unter dem Motto, Rooted
in Service” (Verwurzelt im Dienst). Das Leitbild wird durch den starken und tief verwurzelten Eichenbaum symbolisiert:
fest verankert, widerstandsfahig und zugleich Lebensraum fiir viele andere. So versteht sich auch Lions — als Gemein-
schaft, die aus ihren Werten Kraft schopft und durch ihren Dienst an anderen wachst. [

Zuriick zu den Wurzeln

Prasident Mark S. Lyon ruft Lions weltweit dazu auf, sich auf den Kern des Lionismus zu besinnen: den praktischen
Dienst am Nachsten. Nicht GréRe oder Bekanntheit stehen im Mittelpunkt, sondern die konkrete Hilfe dort, wo Men-
schen Unterstitzung benoétigen. Jede Activity, jede Begegnung und jedes Hilfsprojekt starkt die Wurzeln unserer Or-
ganisation und macht Lions in den Gemeinden sichtbar.
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https://www.youtube.com/watch?v=N7sjz9w06yQ
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Gemeinsam wachsen

Ein weiterer Schwerpunkt des Programms ist die Mitgliederentwicklung. Neue Mitglieder bringen neue Ideen, neue
Fahigkeiten und neue Perspektiven in die Clubs ein. Wachstum bedeutet dabei nicht nur groRRere Mitgliederzahlen,
sondern auch eine starkere Wirkung fiir die Menschen, denen Lions dienen. Jeder Lion ist aufgerufen, Botschafter der
Idee ,We Serve” zu sein und andere fir die Lions-Gemeinschaft zu begeistern.

Flihrung mit Wirkung

Gute Fiihrung zeigt sich nach dem Verstindnis von Mark S. Lyon nicht allein in Amtern und Funktionen, sondern vor
allem in der Bereitschaft, Verantwortung zu Gbernehmen und Menschen zusammenzubringen. Lions kénnen durch
Kooperationen, Netzwerke und partnerschaftliches Handeln weit Gber die Grenzen einzelner Projekte hinaus positive
Veranderungen bewirken.

Die globale Starke von Lions

Ein wichtiger Bestandteil der weltweiten Lions-Arbeit bleibt die Unterstiitzung der Lions Clubs International Founda-
tion (LCIF). Die Stiftung bildet das Fundament flr zahlreiche internationale Hilfsprojekte und ermdglicht Hilfe dort, wo
einzelne Clubs allein nicht ausreichend wirken kénnten.

Internationale ,Weeks of Service” 2026/27

Prasident Mark S. Lyon setzt besondere Akzente durch drei weltweite Aktionswochen:

e Vision Week (08.—18. Oktober 2026) — Einsatz fur Sehkraft und Augengesundheit.

e Youth Week (13.-21. Februar 2027) — Forderung von Kindern und Jugendlichen.

e Environment Week (29. Mai—06. Juni 2027) — Engagement fir Umwelt und Nach-
haltigkeit.

Fazit

Das Prasidentenprogramm 2026/27 erinnert die Lions weltweit daran, dass nachhaltige Hilfe aus starken Werten, per-
sonlichem Engagement und lebendiger Gemeinschaft entsteht. Wer fest in den Idealen des Lionismus verwurzelt ist,
kann Menschen Hoffnung geben, Gemeinschaft starken und die Zukunft positiv gestalten.

,Rooted in Service”
Verwurzelt im Dienst.

Gemeinsam helfen.
Gemeinsam wachsen.

Gemeinsam Zukunft gestalten
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LCIF-Toolkit flir
Zuschdss:q‘
Lions International Lions International Lions International
Das Lions-Pressezentrum LCIF-Toolkit fir Zuschiisse Ziele fiir nachhaltige Entwicklung
Wir empfehlen lhnen, die verschiedenen Zu- -

Sehr gerne stellt Ihnen Lions Clubs Interna- Okm-&HO|
tional das Lions-Pressezentrum, das erste H
Online-Nachrichtenzentrum der ...

... weiterlesen

LIONS

DAY WITH THE UN

Lions International unterstiitzt die nachhal-

tigen Ziele der Vereinten Nationen. Wir hel-

fen in Communitys auf der ganzen Welt .
Welterlesen

schussarten und Ressourcen in diesem On-
line-Toolkit zu erkunden,um ...
... weiterlesen

Lions International Lions International LCI - Learn

Lions-Tag mit den Vereinten Nationen Erzahlen Sie lhre Geschichte Clubbeauftragte fiir Mitgliedschaft [DE]

Wahrend des Lions-Tages mit den Vereinten E E Eres Elevator Speech ist eine kurze, 30-sekiin- E " E DRad ernpfad fiir Clubbeauftragte fiir Mit- i 'E
Nationen (LDUN) wird Lions International dige Geschichte, mit der Sie das.Interisséeaen gliedschaft wurde entwickelt, um. bediderlesen &
seine 79-jahrige Partnerschaft mitden ... einer Mitgliedschaft in lhrem Club wecke. ... folgreichen...

... weiterlesen ... weiterlesen

... weiterlesen E

Clubmarketing-Leitfaden

Allos, was Sia wissen mossan, um fir lhren Club und seina Wirkung 71 warban

§ongen S an

Lins International LCIIF Lions International

Clubmarketing-Leitfaden Vision Grant von LCIF Mentoring-Programm
Erfahren Sie die Bedeutung des Clubmarke- Der neue LCIF-Zuschuss flir Sehkraft unter-
tings und lernen Sie die vielfachen Méglich- stlitzt von Lions geleitete HilfsmaRnahmen zur
keiten in der Lionsorganisation kennen ... Bekampfung von Blindheit und ...

... Weiterlesen

Das Ziel des Lions-Mentoring-Programmes ist
es, jedes Mitglied in seiner Zielsetzung zu un-
terstiitzen und seiner ...

Wochen des Hllfsdlenstes

lons Glub legt groBen Lions in El Salvador und das Kenia Solarkocher
hische Gesundhelt Ofushte-Projekt

Lions International Lions International Lions International

Verstarken Sie lhre Wirkung Kl-gestitzte Assistenz fiir Lions Inspirierende Lions-Berichte
Diese Initiative vereint Lions und Leos auf E Bldi.ist bereit zu helfen! Testen Sie noch heute E Bée finden Sie neue und inspirierende Bei- E
der ganzen Welt, um die kritischen Themen unsere Kl-Assistentin, um zu sehemsiteikesia = trage von Lions, Leos und Fiihrungskitéfiesen -
wie psychische Gesundheit und . Ihnen und threm Club

aus aller Welt. Sie kdnnen Videos. ... o
we|terlesen E ... weiterlesen E E ... weiterlesen E|
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https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://www.lionsclubs.org/en/lcif-grants-toolkit
https://storestuff.s3-accelerate.amazonaws.com/13251_147144744?response-content-disposition=attachment%3B%20filename%3D%222022%2520UN%2520SDG%2520Goals_de.mp4%22%3B%20filename%2A%3DUTF-8%27%272022%2520UN%2520SDG%2520Goals_de.mp4&AWSAccessKeyId=AKIAVSTDGYGY6PHKF5P6&Expires=1750858621&Signature=sqL8%2FAQ5ATCiK%2BVTpofP3%2F%2BZBcQ%3D
https://www.lionsclubs.org/de/start-our-approach/lions-advocacy/lions-day-united-nations
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://cdn2.webdamdb.com/md_sqCUnaBHmtO2168p.jpg.pdf?v=1
https://clubmarketing.lionsclubs.org/de/#_ga=2.151967673.1472134934.1751877329-1007450525.1729584958
https://www.lionsclubs.org/de/resources-for-members/resource-center/mentoring-program
https://www.lionsclubs.org/de/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-service
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://111sm.lions.de/jugendprogramme
https://www.lionsclubs.org/de/about-lion-ai
https://www.lionsclubs.org/de/blog/Introducing-the-Lions-Press-Center
https://www.lionsclubs.org/en/lcif-grants-toolkit
https://storestuff.s3-accelerate.amazonaws.com/13251_147144744?response-content-disposition=attachment%3B%20filename%3D%222022%2520UN%2520SDG%2520Goals_de.mp4%22%3B%20filename%2A%3DUTF-8%27%272022%2520UN%2520SDG%2520Goals_de.mp4&AWSAccessKeyId=AKIAVSTDGYGY6PHKF5P6&Expires=1750858621&Signature=sqL8%2FAQ5ATCiK%2BVTpofP3%2F%2BZBcQ%3D
https://www.lionsclubs.org/de/start-our-approach/lions-advocacy/lions-day-united-nations
https://cdn2.webdamdb.com/md_sqCUnaBHmtO2168p.jpg.pdf?v=1
https://lionslearningcenter.litmos.com/home/LearningPath/194826?r=False&ts=638875781342966392
https://clubmarketing.lionsclubs.org/de/#_ga=2.151967673.1472134934.1751877329-1007450525.1729584958
https://www.lionsclubs.org/en/blog/lcif-expands-legacy-of-sightfirst-with-new-vision-grant?utm_source=Eloqua&utm_campaign=LCF_EN_ChairpersonHillNewsletter_May2025_1650237725&utm_medium=email&elqTrackId=ab3ece7d14d74e4e96d00ca6a41387ee&elq=daac4c0a02e646c0a419db0043a5c9b9&elqaid=41921&elqat=1&elqCampaignId=5187&elqak=8AF523C89D84222161268CFE5607C03DDE37B1BC1400DCE26233C185CC487116BDFA
https://www.lionsclubs.org/de/resources-for-members/resource-center/mentoring-program
https://www.lionsclubs.org/de/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-service
https://www.lionsclubs.org/de/about-lion-ai
https://www.lionsclubs.org/de/lions-video-center
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Jumelagetreffen der Distrikte 111-BN, 111-BO und 114-
M in Wiirzburg

07.10.26 1. Zonentreffen der Zone 3 in Region 2

08.-18.10.26 |CI-Vision Week - Einsatz flir Sehkraft und Augenge-
sundheit

Auf der Basis unserer BONewsletter haben wir fiir die vergangenen 13.09.26
zehn Jahre jeweils eine Chronik unseres Distriktes Bayern Ost zu-
sammengestellt, die natdirlich allen Lions gerne zur Verfligung ste-
hen. So kénnen Sie sich in der Riickschau einen Uberblick tiber die
vielseitigen und interessanten Activitys unserer Clubs verschaffen.
Durch einen Klick auf die jeweiligen Titelseiten kdnnen Sie die Jah-
res-Chroniken direkt downloaden.

Archivierte Chroniken und BONewsletter finden Sie -

10.10.26 Distriktversammlung in Straubing

17.10.26 Seminar fiir neue Mitglieder in Regensburg
Mariaort

22.-25.10.26 Europa Forum in Karlsruhe

28.10.26 1. Zonensitzung Zone l.1in Selb

14.11.26 Weltdiabetestag

23.01.27 Leadership-Seminar 2027 Teil 1 | Online

13.-21.02.27 Youth Week (13.-21. Februar 2027) - Férderung von Kin-
dern und Jugendlichen

20.02.27 Musikpreis Distrikte BS und BO gemeinsam in Garmisch-
Partenkirchen

20.-21.02.27 Leadership-Seminar 2027 Teil 2 | Prasenz in
Neumarkt

CHRONIK

Lionsjahr 2024/25

e et B e Colgns

27.02.27 Festakt zum 75 jahrigen Jubildum Lions Deutschland in
Diisseldorf

06.03.27 Distriktversammlung in Neunburg v. Wald

06.- 09.05.27 Kongress Deutscher Lions in Hof

2905060627 Environment Week (29. Mai-06. Juni 2027) - Engage-
ment flir Umwelt und Nachhaltigkeit.

02£-06.07.27 110. International Convention Washington, D.C., USA

‘CHRONIK ‘CHRONIK ‘CHRONIK 05.-07.11.27 Europa Forum in Venedig, Italien

Lionsjahr 2023/24 Lionsjahr 2022/23 Lionsjahr 2021/22

Governer Dr. Karstan Ortlepp Govemor Franz Gohl Governar Wilhelm Siemen

23.-27.06.28 111 International Convention Singapur

2028 Europa Forum in Budapest, Ungarn

11-140628 Kongress Deutscher Lions in Freiburg i.Br.
2906-030729 112. International Convention Minneapolis, USA
2030 113. International Convention St. Antonio, TX, USA
2031 114. International Convention Helsinki, Finnland

Lions International
Dl 11 Bayerm st

Termindnderungen vorbehalten. Die aktuellen Termine finden Sie im-

m m m mer auf unserer Internetseite unter:

Lionsjahr 2020/21 Lionsjahr 2019/20 Lionsjahr 2018/19
Govemor Franz Gohl Governor Wollgang Debler

Y,

@

Lions International
Diskika 111 Bayarmont

Lions International

Lions International
Diskik 111 Bayamont Gt 11 Baremont

CHRONIK

Lionsjahr 2015/16

Governor Martin L. Landmesser

CHRONIK

Lionsjahr 2017/18

Govornor Prof. D
[

CHRONIK

Lionsjahr 2016/17
Gavernor Dr. Peter Groger

IMPRESSUM

Lions International
[ —
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Lions International
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Lions International
LE——

V.i.S.d. Telemediengesetzes:
PDG Martin L. Landmesser (MLL)

Ausgabe: Lionsjahr 2026/27 = 12. Jahrgang
Titelbild: MLL mit KI-Unterstiitzung

Lions Clubs i Distrikt 111 Bayern Ost,
PDG Martin L. Landmesser, Kevenhiiller Strae 6, D-92339 Beil-
ngries, Telefon: 49 8461 8281, Mobil: 49 160 1515 816, E-Mail:
landmesser@live.com

Fiir Qualitit sowie Richtigkeit der Beitrdge und Fotos sind die

tlich.

Wir freuen uns iiber lhre Texte besonders dann, wenn sie kurz
und pragnant, maximal 1.000 bis 1.200 Zeichen sind! Bitte keine
PDF-Dateien. Bilder bitte im jpg-Format einreichen.

Néchste Ausgabe im Lions-Jahr 2026/2027: Voraus-
sichtlich Ende Oktober 2026. - Bitte rechtzeitig die
Manuskripte und Bilder (mit Angabe von Autor/in
und Fotograf/in) einreichen.

Anmerkung der Redaktion:

Wenn von Veranstaltungen und Terminen einzelner Li-
ons Clubs die Rede ist, sind damit als Veranstalter immer
die entsprechenden Hilfswerke/Férdervereine der Clubs
gemeint.
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https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fdocuments%2Fd%2F111bo%2Fbo_chronik_2025-26&data=05%7C02%7C%7C7af3b2ebb58246af513508dea883aa24%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639133480648585101%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gQFqHpuowDIE6aEQUz84DkQzde8d%2Be8IiYOSJN339DM%3D&reserved=0
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2022-23%2C+DG+Franz+G%C3%B6hl.pdf/71f37227-1b09-157a-7902-8cc2f97a5560?t=1688420880733
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F111bo.lions.de%2Fdocuments%2F55917895%2F70819795%2FChronik%2BBO%2BLionsjahr%2B2021-22%252C%2BDG%2BWilhelm%2BSiemen.pdf%2Fb5d00db0-e828-652c-7bca-9733828039dd%3Ft%3D1656665022888&data=05%7C02%7C%7Caa6b23ccb8ad420cd42608dc987c902d%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638552907961097244%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=18SgRdMVQs81KgNfAzZLtm0lQPkSZixOqyTffOIBEr8%3D&reserved=0
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2020-2021+DG+Franz+G%C3%B6hl+.pdf/95e57982-dcf6-14b0-1551-992f447b2b72?t=1650917060454
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2019-2020%2C+DG+H%C3%BCseyin+Cakir.pdf/85c41230-0aae-6a1d-94c3-90479200b62d?t=1591736947240
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2018-2019%2C+DG+Wolfgang+Debler.pdf/6e1d3867-df9d-c6e0-f753-54e8da4d79a0?t=1640189275569
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2017-18%2C+Governor+Prof.+Dr.+E.-D.+Kreuser.pdf/dc9486b9-589b-c4cd-3200-e61149ed84f8?t=1656663735143
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2016-17%2C+Governor+Dr.+Peter+Gr%C3%B6ger.pdf/69bea7ba-e3da-f50d-afd9-867bd165e0c8?t=1656663702218
https://111bo.lions.de/documents/55917895/70819795/Chronik+BO+Lionsjahr+2015-16%2C+Governor+Martin+L.+Landmesser.pdf/646b9ee0-4299-1c5f-65a3-a1bdccf864a2?t=1656663673075
mailto:landmesser@live.com

Lions-

Erfolgsgeschichten

Auf unseren Internetseiten von Lions Bayern Ost, Lions
Deutschland sowie Lions International finden Sie viele
Erfolgsgeschichten.

Schauen Sie doch einfach einmal rein und lassen Sie
sich inspirieren.

Bitte teilen Sie lhre Club-Erfolgsgeschichten mit uns auf
Lions.de und Lions Bayern Ost.

Hier finden Sie immer eine Geschichte,

die wir fiir Sie ausgewahlt haben.

Vom AuBenseiter zum Schiilersprecher

Eine moderne Lions-Erfolgsgeschichte

Als Leon im Herbst 2022 auf die weiterfihrende Schule wechselte, war er
zwolf Jahre alt und eher unauffallig. Die Jahre der Pandemie hatten auch
bei ihm Spuren hinterlassen. Er war zuriickhaltend, beteiligte sich selten
am Unterricht und fand nur schwer Anschluss an seine neuen Mitschiiler.
Viele Lehrkrafte beobachteten damals dhnliche Entwicklungen: Unsicher-
heit, soziale Angste und mangelndes Selbstvertrauen nahmen bei Kindern
und Jugendlichen deutlich zu.

Genau in dieser Zeit begann an Leons Schule ein Programm, das von einem
ortlichen Lions Club unterstiitzt wurde: Lions-Quest. Das Lebenskompe-
tenz- und Praventionsprogramm wird seit mehr als 30 Jahren von den Li-
ons gefoérdert und gehort heute zu den erfolgreichsten Bildungsprogram-
men Deutschlands. Ziel ist es, junge Menschen nicht nur fachlich, sondern
auch personlich zu starken.

In den Lions-Quest-Einheiten ging es nicht um Mathematik oder Gramma-
tik, sondern um Themen wie Kommunikation, Teamarbeit, Respekt, Kon-
fliktlosung und Selbstvertrauen. Lehrkréfte, die zuvor speziell geschult
worden waren, integrierten diese Inhalte regelmaRig in den Schulalltag.

Fiir Leon waren diese Stunden zunachst ungewohnt. Uber Gefiihle zu spre-
chen oder vor anderen seine Meinung zu aulRern, fiel ihm schwer. Doch
Schritt fur Schritt anderte sich etwas. Er lernte, eigene Starken wahrzuneh-
men, Unsicherheiten anzusprechen und Konflikte konstruktiv zu I6sen. Be-
sonders wichtig war die Erfahrung, dass Fehler kein Grund sind, sich zu-
riickzuziehen, sondern eine Chance, daran zu wachsen.

Im Laufe der Zeit gewann er zunehmend Selbstvertrauen. Er beteiligte sich
aktiver am Unterricht, Glbernahm Verantwortung bei Gruppenarbeiten und
fand Freunde in seiner Klasse. Seine Lehrer bemerkten, dass sich nicht nur
seine sozialen Fahigkeiten verbesserten, sondern auch seine schulischen
Leistungen.

Ein Jahr spater kandidierte Leon als Klassensprecher. Viele Mitschiler
waren Uberrascht, doch er wurde gewahlt. Die Entwicklung setzte sich
fort: Er organisierte Projekte, vermittelte bei Streitigkeiten und lernte,
die Interessen anderer zu vertreten. Aus dem stillen Jungen war ein
junger Mensch geworden, der Verantwortung Gbernahm.

Im Schuljahr 2025/26 folgte schlieRlich der nachste Schritt: Leon
wurde Schilersprecher seiner Schule. Heute vertritt er mehrere hun-
dert Schilerinnen und Schiiler, organisiert Aktionen fiir die Schulge-
meinschaft und engagiert sich fiir ein gutes Miteinander.

Natdrlich ist Leon nur ein Beispiel. Doch genau solche Geschichten ste-
hen hinter dem Erfolg von Lions-Quest. Das Programm erreicht seit
Jahrzehnten Millionen junger Menschen und hilft ihnen, Fahigkeiten
zu entwickeln, die fiir das gesamte Leben wichtig sind.

Die eigentliche Leistung der Lions liegt dabei nicht in spektakuldren
Schlagzeilen, sondern in nachhaltiger Wirkung. Wenn aus einem unsi-
cheren Kind ein selbstbewusster junger Mensch wird, der Verantwor-
tung fur andere tibernimmt, dann zeigt sich, was das Lions-Motto ,We
Serve” heute bedeutet. Die grofSte Veranderung beginnt oft dort, wo
Menschen anderen helfen, an sich selbst zu glauben.
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